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INTRODUCCION

TRASCENDENCIA DEL DEPORTE PARALIMPICO

., Que significan los Juegos Paralimpicos? Los Juegos
Paralimpicos son el maximo evento internacional del deporte de
alta competicion de personas discapacitadas. Tras los Juegos
Olimpicos representan el segundo acontecimiento deportivo
mundial en cuanto a la complejidad, duracién y ndmero de
participantes. Representan para cualquier deportista
discapacitado la culminacién del esfuerzo, no solamente
deportivo, sino basicamente personal, que le permite superar
una serie de dificultades asociadas a su discapacidad al tiempo
gue favorece su integracién social.

Los Juegos Paralimpicos, como todos los actos deportivos
que se organizan en cualquier parte del mundo, posibilitan que
todos, discapacitados y no discapacitados, deportistas vy
espectadores, se esfuercen en superar distancias y barreras
despertando valores que parecian perdidos. Si bien nacieron
con la idea de ofrecer al discapacitado |la posibilidad de ocupar
su tiempo libre, hoy en dia se han convertido en un fendmeno
social de gran magnitud e importancia que ofrece a los
deportistas el marco adecuado para competir y obtener
registros de alto nivel, generandose un paralelismo muy
positivo con los deportistas olimpicos.

Asi, los Juegos Paralimpicos se han consolidado como un
evento de alta competicion entre deportistas con discapacidad
quedando relegada la idea de unos juegos para discapacitados
que practican deporte.

Cabe sefialar que la discapacidad en los seres humanos se presenta - en
diferentes tipos y formas, desde la amputacién de una mano hasta la péerdida de
las extremidades inferiores, pérdida de la vista total o parcial, falta de movimiento
en las articulaciones, malformaciones etc. Esto puede ocurrir desde el nacimiento
al ser infectado por algun virus o por causa de algun accidente.

En lo deportivo se consideran categorias para cada una de las personas
con discapacidad, en las cuales se encuentra la de sila de ruedas, la cual
considera a todas las personas con discapacidad para la practica del deporte con
un sistema de adaptacién y reglas para cada tipo de discapacidad.




Para determinar las categorias se toma en cuenta la discapacidad y el tipo de
movimiento que realice el discapacitado y dependiendo el deporte se le determina
su categoria y las reglas respectivas al deporte.

Esta investigacion presenta un recuento de 1o que ha sido el deporte sobre
silla de ruedas en México desde hace 25 afios aproximadamente y como es que
ha venido evolucionando a través del tiempo.

Esta investigacion viene acompafiado de un video televisivo el cual
documenta la realizacidon del trabajo de producciéon para llevar acabo este
reportaje.

Al final se encuentra un anexo el cual incluye la calificacién de material.
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TEMA

Deportistas con discapacidad

Titulo

| BemeTmuMe RO

DELIMITACION

Los competidores mexicanos del equipo sobre Silla de Ruedas en competencias
nacionales, juegos panamericanos y paralimpicos en ios dltimos 25 aros.

JUSTIFICACION

En las personas existe el gusto por algo en particular, hay quienes prefieren la
lectura, otras el deporte, o quienes eligen descansar y practicar el ocio.

Para poder desarrollar el curso taller de titulacidn es importante que la
persona que lo realice tenga gusto y conocimiento por el tema a realizar.

El presente proyecto surge de una inquietud personal. Existen personas con
discapacidad, las cuales tienen que hacer un doble esfuerzo para salir adelante en
la vida, ya que para lograrlo tienen que pasar por encima de su discapacidad
ademas de realizar las labores cotidianas que una “persona normal’ realiza a
diario y que se ve con ciertas complicaciones para hacerlo.

Los logros de estas personas en el deporte hacen despertar el interés para
investigar todo el proceso de su preparacién previa a una competencia,
especialmente en los juegos nacionales sobre silla de ruedas y competencias
internacionales como panamericanos paralimpicos y juegos paralimpicos.



La eleccidon del tema fue decidido desde el momento en
que comencé con la educacion superior hace cuatro afos, esto
a consecuencia de los avances que estos deportistas han
tenido en competencias nacionales e internacionales, y del
poco reconocimiento que se les ha hecho por parte de las
diferentes instituciones deportivas en el pais.

En la Confederacion Deportiva Mexicana (CODEME) existen 64 Federaciones,
cada una representa a una de las actividades deportivas que se practlcan en el
pais, como son: basquetbol, ciclismo, natacién, atletismo, patinaje
volibol, por sélo mencionar

Dentro de este nimero de Federaciones existe una que es un tanto
olvidada, no tan reconocida o tomada en cuenta hasta hace unos cuantos afnos,
pero esta Federacion ha luchado para estar presente en las competencias.

La Federacion Mexicana de Deportes Sobre Sillas de Ruedas y
Rehabilitados A.C. (FE.ME.D.S.SI.R) ha participado en un gran numero de
competencias tanto nacionales como internacionales.

Su desempefio no es reconocido como tal a pesar de sus grandes logros
obtenidos a nivel internacional; los participantes que compiten en los juegos
nacionales sobre sillas de ruedas, utilizan estas competencias como el ultimo
peldafio que pasan para llegar a los juegos panamericanos y  juegos
paralimpicos, en los cuales siempre ponen e! nombre de nuestro pais entre los
primeros lugares en los medalleros.

Aqui tenemos el punto central de nuestro reportaje, ya que se pretende dar
a conocer a la sociedad la importancia del esfuerzo y dedicacidon que los
competidores discapacitados realizan para poner el nombre en alto de la
institucion que representan. Se pretende mostrar a la sociedad el camino que
estos deportistas recorren para lograr conjuntarse en unos juegos nacionales que
afio con ano se llevan a cabo en el pais, asi como los obstaculos a los cuales se
enfrentan en el mundo de “las personas normales” debido a sus limitaciones

fisicas.

El realizar un reportaje sobre los competidores paralimpicos es de gran
importancia ya que se tratara de otorgar con esta investigacién un reconocimiento
a esos afos de esfuerzos y de complicaciones que las personas con alguna
discapacidad fisica enfrentan dia con dia ante la sociedad, son personas que a
pesar de sus limitaciones fisicas dan un ejemplo de lucha, entrega y superacion
personal que debemos tomar en cuenta y valorar lo que tenemos a nuestro

alcance.




El realizar este trabajo por medioc de un reportaje hace que los
conocimientos adquiridos durante ocho semestres en la carrera de Comunicacién
y Periodismo sean aplicados en forma practica y profesional para la elaboracién
de un reportaje en este caso adaptado a television.

En un reportaje se utilizan varios géneros periodisticos, los cuales son
aprendidos durante el transcurso de la carrera (nota informativa, entrevista,
cronica y articulo de opinion), asi como aspectos teéricos y metodolégicos que
sirven para desarrollar un trabajo de investigacién, Hamese tesis, reportaje,
entrevista etc.

Sin olvidar el trabajo de investigacién documental para encontrar
antecedentes acerca de esta disciplina deportiva.

Ademas se pondran en practica los diferentes elementos técnicos que se utilizan
en televisibn como son los movimientos de camara, iluminacién, el lenguaje
televisivo, asi como la habilidad de la produccidén y post-produccion para darle
forma y estructura al reportaje.



OBJETIVOS

Objetivo General:

¢+Conocer, por medio de un video reportaje, la forma en la que se han
desarrollado las competencias nacionales sobre silla de ruedas durante los ultimos
25 afios .

Objetivos Particulares:
+ Describir el proceso por el cual tienen que pasar las personas discapacitadas
para formar parte de una competencia Nacional.

¢ Recopilar los testimonios de competidores que han participado en competencias
de juegos Nacionales e Internacionales.

¢ Describir el nimero de competencias que caracterizan los juegos Nacionales
Sobre silla de Ruedas.

¢ Conocer la clasificacion que se les da a los competidores de acuerdo con su
grado de discapacidad.

+ Mostrar las sedes y deportes paralimpicos.
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I

(Existe la verdadera igualdad para todos?
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1.1 HISTORIA DE LAS COMPETENCIAS SOBRE SILLA DE
RUEDAS

Antes de la Segunda Guerra Mundial ya se habian realizado algunas actividades
deportivas entre personas discapacitadas. Sin embargo, fue ésta, con sus
numerosos heridos, la que proporcioné el impetu para revivir la idea del deporte
como un medio mas para la rehabilitacion y el tratamiento de los afectados por la
citada conflagracion. Esto se puso en practica particularmente en Gran Bretafa,
Estados Unidos y Alemania, en hospitales y unidades de rehabilitacion,
especialmente para pacientes afectados de lesiones en las extremidades,
amputados y ciegos.

“En el afio 1944 el Dr. Ludwig Guttmann, a peticién del gobierno britanico,
fundé el primer centro de lesionados medulares en Stoke Mandeville, y puso en
practica su concepto de tratamiento y rehabilitacion integral de los pacientes con
lesiones medulares. Alli introdujo el desarrollo sistematico del deporte de
competiciobn como parte esencial de los programas médico-rehabilitadores y de su
reinsercién en la sociedad.” (1)

El éxito del deporte como ejercicio terapéutico y tratamiento clinico llevo al
Dr. Guttmann a crear un movimiento deportivo para los discapacitados, dando
lugar al nacimiento de los Juegos de Stoke Mandeville, cuyo inicio, el 28 de julio
de 1948, coincidié con la fecha inaugural de los Juegos Olimpicos de Londres.

Desde entonces los Juegos de Stoke Mandeville pasaron a ser un evento
anual y prepararon el camino para su primera edicion internacional cuando, en
1952, un equipo de veteranos de guerra holandeses, lesionados medulares, se
desplazé a Inglaterra para competir con sus homénimos britanicos.

En Roma, en 1960 y en Tokyo, cuatro afios mas tarde, se celebraron los
primeros Juegos Paralimpicos siguiendo el concepto, que podriamos considerar
ideal, que los equipos se alojaran en las respectivas villas olimpicas y las
competiciones deportivas se celebraran en las mismas instalaciones.
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“ Es justo el reconocimiento que el Dr. Ludwig Guttmann tuvo durante los
Juegos de Roma cuando el Papa Juan XXill le dijo: ;Usted es el Coubertin de los
minusvalidos? Situdndonos de nuevo en 1960 y motivado por el hecho de que,
mientras el movimiento deportivo mundial en favor de deportistas con lesiones
medulares se establecia firmemente, no habia practicamente nada para personas
con otro tipo de discapacidades, se cred un grupo de trabajo que dio lugar en 1964
a la creacién de ISOD (International Sports Organisation for Disabled), que fue el
organismo que establecié las primeras normas para ciegos y amputados, y
posteriormente para personas con paralisis cerebral.” (2)

Los primeros juegos que contemplaron la participacién de deportistas
ciegos, deportistas amputados y deportistas parapléjicos fueron los celebrados en
Toronto (Canada) en 1976. Este paso adelante se vidé empariado por el hecho de
que, por primera vez, las organizaciones deportivas internacionales tuvieron que
contender con la politica, ya que la inclusién de un equipo de Sudafrica no fue
aceptada por los gobiernos de algunos paises cuyos atletas fueron obligados a
dejar la competicion.

“ La estructura internacional del deporte para discapacitados empieza a
configurarse en 1380 cuando IBSA (International Blind Sports Association) y CP-
ISRA (Cerebral Palsy-International Sports and Recreation Association) se
desvinculan de ISOD para constituirse como federaciones independientes con
personalidad juridica propia. Posiblemente el primer gran avance de cara al
desarrollo mundial del deporte para discapacitados se produjo en marzo de 1982
con la constituciéon del ICC (International Coordinating Committee) que empez6 a
actuar como la maxima autoridad del deporte internacional asumiendo importantes
responsabilidades, en colaboracion con los distintos comités organizadores,
respecto a los Juegos Paralimpicos.

La configuracién actual de!l deporte para discapacitados a nivel
mundial no se produjo sino hasta 1987, con la admision tanto del CISS (Comité
International des Sports des Sourds) como de la INAS- FMH (International
Association Federations Mental Handicapped).” (3)

No todo iba a ser negativo en este afo. La nota positiva fue determinada
por el hecho que por primera vez en la historia de los Juegos Paralimpicos, su
antorcha se encendié a partir de Ia {lama de los Juegos Olimpicos de Los Angeles,
indicandose de esta forma simbdlica la equivalencia de ambos acontecimientos
deportivos. Los Juegos Paralimpicos de Seul (1988) fueron, sin lugar a dudas, los
mas importantes y ambiciosos nunca celebrados hasta el momento.



14

“El Comité Organizador, que trabajo en intensa colaboracién con el ICC y lo
que es mas importante, en estrecha colaboracion con el Comité Organizador de
los Juegos Olimpicos, hizo todo lo posible para asegurar el éxito de los Juegos. Se
construyd una villa paralimpica para alojar a los mas de 3,000 deportistas y a los
1,000 técnicos de soporte procedentes de 62 delegaciones que disputaron sus
competiciones en las instalaciones olimpicas con el apoyo de personal de los
Juegos Olimpicos y todo ello con el directo y decidido apoyo del Comité
Internacional Olimpico. Con un marco como el dibujado anteriormente, resulta casi
obvio decir que Seul significd un importantisimo paso adelante en lo que hoy
entendemos como movimiento paralimpico y en la concepcidén actual de unos
Juegos Paralimpicos, ya que ademas del trabajo unitario entre los distintos
comités organizadores, se empezaron a perfilar unos juegos realmente
competitivos, bien dimensionados en cuanto a pruebas y nimero de participantes
y por tanto, con rendimientos de alto nivel.” (4)

La reducciéon del numero de pruebas, asi como la elaboracion de unas
clasificaciones funcionales mas coherentes, si bien condujo a una competicion
menos farragosa, mas racional, mas espectacular y mas atractiva, tanto para el
publico como para los medios de comunicacion, provocd por contra, la
contestacion de aquellos que defendian la postura de no aceptar una reduccion en
el numero de pruebas, ya que los perjudicados eran los discapacitados con clases
mas bajas, es decir, aquellos que presentan unas minusvalias mas severas.

No obstante los resultados ratificaron que era el camino a seguir. El
Gobierno coreano llevé a cabo una intensisima campaiia para que la sociedad
comprendiera la realidad y la problematica de los discapacitados y mejorar asi la
impresion que de ellos se tenia. Entre los coreanos existia la creencia de los
discapacitados que en su vida anterior, habian sido malas personas y que por
tanto, se habian reencarnado con las deficiencias que cada uno pudiera presentar.
La celebracién de los Juegos Paralimpicos supuso un cambio radical de estos
planteamientos y hoy en dia los discapacitados de todo el mundo tienen un trato

mucho mas normalizado.
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1.1.2 Historia Panaméricana Paralimpica

El deporte de discapacitados es un movimiento relativamente reciente en su
implantacién y desarrollo estructurado, asi como desde la consideracidén de
deporte en su mas alto sentido. Su reconocimiento y consolidacién viene tomando
carta de naturaleza de forma acelerada gracias al esfuerzo de las diferentes
organizaciones responsables del mismo, al entusiasmo de los deportistas, asi
como por la progresiva aceptacion que vienen mostrando tanto las entidades
deportivas de caracter publico y privado como por la sociedad en su conjunto.

Se mejoro la movilidad de los lesionados, cambiando su contexto antisocial
y en cierta forma empezé una rehabilitacion integral que posteriormente se
configura formandole a fa fecha la participacién en las disciplinas que conocemos
como Arqueria, Basquetbol, Boliche, Billar, Natacién, Levantamiento de Pesas,
Atletismo y Campo, Tenis de Mesa, Tenis, Danza y Tiro con Pistola, todos ellos en
la categoria de silla de ruedas.

“En el Desarrollo y Fortalecimiento de estas disciplinas debido af gran
impacto que se dio en la poblacién en cada uno de los siguientes 3 afios se
realizaron los Juegos Nacionales de Silla de Ruedas de Inglaterra; teniendo una
gran proyeccion en el extranjero y a partir de 1951 se abre el espacio a todos los
paises y desde entonces todos los afios en el mes de julio se realizan los Juegos
Mundiales de Silla Sobre Ruedas en los campos del Hospital de Stocke Mandeville
y en la actualidad asisten 58 paises. A partir de 1957 se desarrollaron los Juegos
Continentales Europeos.” (5)

En 1960 el Dr. Gutmman tuvo la brillante idea de invitar al pais sede de los
Juegos Olimpicos, en aquel entonces ltalia a organizar los Juegos Paralimpicos,
en fecha inmediatamente posterior al desarrollo de los Juegos convencionales.
Compitieron 400 atletas, representando a 23 paises en los Paralimpicos de Roma.

“ Este hecho se recibié con gran beneplacito por parte de los participantes
al haber adquirido la categoria de atleta olimpico. En 1964 Tokio organizd después
de sus Juegos Olimpicos, los mismos Juegos para atletas en silla de ruedas del 8
al 13 de noviembre, con la participacién de 429 atletas.” (6)

En el afio de 1966 se retnen en Canada un grupo de dirigentes deportivos de
América para discutir el proyecto de realizar Juegos Sobre Silla de Ruedas, con el
fin de que los deportistas con discapacidad del Continente Americano tuvieran la
oportunidad de encontrarse, intercambiar experiencias y obtener nuevos
conocimientos en el campo deportivo, socio-cultural y de rehabilitacion.
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De esa reunidn surge la idea de los Primeros Juegos Panamericanos
Sobre Silla de Ruedas, logrando que el Comité Ejecutivo de la Organizacion
Deportiva Panamericana (ODEPA) diera su reconocimiento.

‘El 8 de agosto de 1967 en la Ciudad de Winnipeg Canada, México
participé gracias al Sr. Allan Simpson quien obsequié el viaje a dos atletas,
Salvador Casillas y Manuel Ramos, quienes obtuvieron 6 medallas (dos de cada
metal). En ese mismo afio México participd en los |l Juegos Panamericanos.

Ademas también compitieron en esta justa los paises (Argentina, Estados
Unidos, Jamaica, Trinidad y Tobago, México y Canada) iniciando la participacion
deportiva para atletas en silla de ruedas y a la fecha se llevan a cabo una vez
concluidos los Juegos Panamericanos convencionales. Fue el Psicélogo Jorge
Beltran Romero, quién introdujo y promovié en México el deporte sobre silla de
ruedas en forma organizada en 1968; mientras que en 1969 México participé en
los 1l} Juegos Panamericanos paralimpicos realizados en Argentina. En 1972 y
posteriormente a los Juegos Olimpicos convencionales celebrados en Munich, se
Hevaron a cabo los Juegos Paralimpicos, en Hidemburg Alemania en las que
México participé con resultados decorosos.” (7)

En 1973 se efectuaron los |V Juegos Panamericanos de Lima, Peru, la
organizacion del equipo mexicano participante estuvo a cargo del Instituto
Nacional de Proteccién a la Infancia (INPI).

A partir dei 6 de agosto de 1975, inicié el arribo a la Ciudad de Mexico,
procedentes de 16 paises del Continente Americano, los equipos que participaron
en los V Juegos panamericanos sobre silla de ruedas. La Seleccidn Mexicana tuvo
en ellos la mejor cosecha de medallas (en lo que se refiere a la participacion
internacional dentro de este deporte), a partir de esa fecha se consideré a México
como una potencia dentro de esta especialidad deportiva, dado que en aquel
entonces era de los equipos mas jévenes.

Inmediatamente después, el equipo nacional se propone entrenar con
impetu para su participaciéon en los Juegos Paralimpicos de 1976 en Toronto,
Canada; desde el desfile inaugural de esos Paralimpicos, México llamo la
atencion, primero por sus sombreros de charros y dentro de los juegos por las
medallas que obtuvo.

“Los resultados fueron por demas halagadores, octavo lugar por equipos
con un total de 44 medallas: 16 de oro, 15 de plata y 13 de bronce. En noviembre
de 1978, se inauguraron los VI Juegos Panamericanos Sobre Silla de Ruedas en
Rio de Janeiro, Brasil, en donde México obtiene 89 medailas, un promedio de dos
medallas por cada competidor nacional.
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En los Juegos Mundiales de Stoke Mandeville de 1979, México participa
con 13 atletas y obtiene 17 medallas. En los Juegos Paralimpicos realizados en
Holanda en 1980, una vez mas México obtiene un lugar destacado en el cuadro de
medallas contando con atletas que impusieron nuevos récords olimpicos y
mundiales. “ (8)
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1.1.3 LOS DEPORTES SOBRE SILLA DE RUEDAS EN
MEXICO

En 1982, en Toronto Canada, escenario ya conocido por México se desarrollaron
los VIl Juegos Panamericanos. México con una pequena representacidén obtiene
nuevamente resultados sorprendentes (104) medalias.

En 1984 a Estados Unidos le correspondia organizar los Juegos
Paralimpicos inmediatamente después de los Juegos Olimpicos de Los Angeles
84 y debido a la negativa por parte de las autoridades deportivas de los Estados
Unidos para realizar el evento en su pais, se llevaron a cabo en Stoke Mandeville,
Inglaterra.

“En 1986, México participa en el Marathon de Oita, Japén, obteniendo una
medalla. También en ese mismo afo en San Juan de Puerto Rico, México hace
una vez mas gala de su poderio deportivo logrando para orgullo de todo el pais
188 medallas. Para 1988, los Juegos Olimpicos se realizaron en Sedl, Corea del
Sur, e inmediatamente después y en las mismas instalaciones se llevaron a cabo
los Paralimpicos.

La Federaciéon Mexicana de Deportes Sobre Silla de Ruedas A.C.
(FEMEDSSIR) cuenta con 24 Asociaciones Deportivas Estatales legalmente
constituidas y dos Entidades Deportivas afiliadas a la misma y ésta a su vez
afiliada a la Confederacion Deportiva Mexicana (CODEME) reconocida por el
Comité Olimpico Mexicano (COM) recientemente. Aglutina a un total de 2500
deportistas, a lo largo y ancho de la Republica Mexicana.” (9)

Actualmente en México se practican los siguientes deportes: atletismo,
basquetbol, levantamiento de pesas, natacidn, tenis de mesa, tiro con arco, danza,
pistola de aire y tenis de cancha. Un atleta no consigue facilmente el éxito, esto es
el resultado de una disciplina férrea, dedicacioén, compromiso y un trabajo conjunto
entre los deportistas, clubes, asociaciones y la propia Federacion.
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1.1.4 SITUACION COMPARATIVA CON OTROS PAISES

En México no existe la infraestructura adecuada para las personas con
discapacidad, ya que los diversos edificios y centros sociales no son los
adecuados. Aunque se cuenta con un centro paralimpico en la ciudad, se carece
del equipo adecuado para que los atletas con discapacidad realicen optimamente
sus entrenamientos, lo cual obliga a que sean ellos mismos quienes adapten sus
equipos para desarrollar un optimo desempefo en cada una de sus competencias.

“Las actividades a nivel nacional en el deporte adaptado no retinen los requisitos
elementales para un desarrollo efectivo toda vez que los programas tienden a caer
en el asistencialismo y en el deporte ocupacional, Gnicamente el 1% de los
deportistas con discapacidad en nuestro pais tiene acceso a las dependencias que
cuentan con tecnologia avanzada de implementos deportivos.” (10)

En otros paises como en Ingiaterra tienen varias instalaciones exclusivas
para el deporte adaptado, por ejemplo las de Stoke Mandeville. Por todo o
anterior expuesto es loable el trabajo que realizan nuestros deportistas ya que no
obstante todos los imponderables, México ha sobresalido en el ambito
internacional.

En Meéxico los sistemas de transporte no cuentan con las adecuaciones
necesarias para poder brindar el servicio a la mayoria de la poblacién con
discapacidad, situaciéon que en su momento limita la afluencia de los atletas a los

centros de entrenamiento.

En los paises que han reconocido el deporte adaptado se ha estructurado
todo un equipo de investigacion y capacitacion profesional al servicio de éste,
logrando avances significativos, colocandolos a la vanguardia en las justas
internacionales como reflejo de la alta calidad de vida que debe garantizar todo
pais que aspire a ser del primer mundo.

En nuestro pais ios logros deportivos a nivel internacional no son producto
de un sistema, sino esfuerzo individual de unos cuantcs deportistas, hecho que
corre el riesgo de llegar a su fin debido a fa gran cantidad de carencias que tienen
los deportistas aspirantes a figurar en los primeros planos del deporte adaptado.
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En paises del primer mundo, se han obtenido avances no solamente
deportivos, sino también se han conseguido logros econémicos por cuestiones de
publicidad y comercializacion del deporte adaptado y sus logros se han mantenido
en el anonimato desperdiciandose la gran motivacion y estimulacion que
significaria para nuestro pueblo al sentirse coparticipe de los triunfos alcanzados
por nuestros deportistas en las justas internacionales.



21

1.2 CATEGORIAS DE DISCAPACIDAD

AMPUTADOS

Incluye atletas quienes han perdido tobillos, codos, murfiecas,
brazos y piernas. Dependiendo del deporte y el lugar de la
amputacion pueden o no competir en silla de ruedas.

PARALISIS CEREBRAL

Atletas cuyo cerebro tiene deficiencias en el control de coordinacion, reflejos,
posturas y movimientos. La paralisis es la falta de control sobre el cerebro.

DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Se divide en tres categorias:
1) Que el coeficiente intelectual del atleta esté por debajo de 70.
2) Limitaciones en el lenguaje, miedo, no relaciones sociales, etc.

3) Estas condiciones deben estar predispuestas en el atleta antes de los 18 arios.

PROBLEMAS DE VISION

Este grupo se refiere a los atletas con ceguera parcial o total. Desde aquellos que
tienen problemas que pueden corregirse hasta aquellos con ceguera definitiva.



SILLA DE RUEDAS

Para ser considerado en esta division, un atleta debe tener al menos una pérdida
del 10 por ciento de sus funciones motoras en sus extremidades inferiores;

Se subdivide en cinco categorias:

1)Paraplejia y cuadriplejia (lesiones en la espina dorsal)
2)Espina rota

3)Amputaciones

4)Paralisis cerebral

5)Todos los demas gue no entren en estas categorias antes

mencionadas.

OTROS:
Enanitos. A pesar de que estos atletas no se consideran del grupo de

discapacitados, si tienen su propia categoria. Aqui estan incluidos aquellos con
problemas o desordenes locomotivos que no caben en las divisiones definidas.

CLASIFICACION DEBILES VISUALES

Bajo los estandares de la International Blind Sports Association (IBSA)

B1. Aquellos sin percepcion alguna de luz, o con aiguna percepcién pero sin la
habilidad de reconocer imagenes en ninguna distancia o direccion.

B2. Aquellos con un minimo de percepcion de luz, el carnpo visual del atleta es
menor a los cinco grados. (Objetos que una persona sin problemas puede ver a 60
metros, elios lo hacen a dos)

B3. Aguellos con una mayor percepcion de iuz. Con campo visual entre los
cinco y veinte grados.
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PARALISIS CEREBRAL

Bajo los estandares de la cerebral Palsy international Sport and Recreation
Association CP-ISRA.

C_P1, CP2,CP3 y CP4 categorias de atletas con paralisis cerebrai utilizaran una
silla de ruedas durante la competencia ( se excluye la natacion)

CP5, CP6, CP7 y CP8 son los atletas con paralisis cerebral que no utilizan silla de
ruedas durante la competencia.

CP1: son los atletas con poca capacidad de movimiento y poca funcionalidad en
brazos, piernas y tronco...Los atletas utilizan silla de ruedas, eléctrica o asistencia
para su movilidad...son incapaces de mover por si mismos una silla de
ruedas...los atletas compiten en una silla de ruedas...

CP2: son los atletas con poca fuerza en brazos, piernas y tronco...los atietas son
capaces de utilizar 1a silla de ruedas por si mismos ...los atletas compiten en silla
de ruedas.

CP3. los atletas muestran un cierto movimiento en el tronco cuando son
empujados en su silla de ruedas, pero mas adeiante el movimiento del tronco es
limitado con el empuje...a pesar de mostrar algun movimiento en el tronco
mientras realizan sus movimientos de lanzamiento, la mayoria compiten en silla de

ruedas.

CP4: los atletas muestran buena funciéon en fuerza con minimas limitaciones o
problemas de control en brazos y tronco...el atleta muestra poco equilibrio...los
atletas compiten en silla de ruedas.

CP5: el atleta tiene un estado de equilibrio normal, pero muestra problemas en
equilibrio dinamico...un ligero movimiento en falso en el centro de gravedad los

hace perder el equilibrio.

El atleta puede necesitar un aparato de asistencia para caminar, pero no
necesariamente cuando esta parado o lanzando (en eventos de atletismo de pista
y campo). El atleta puede tener suficiente fuerza para correr en la pista.

'CPé6: el atleta no tiene capacidad para permanecer de pie, muestra movimientos
involuntarios ciclicos y usualmente sus cuatro extremidades estan afectadas...
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Estos atletas son incapaces de caminar sin asistencia...ellos comunmente tienen
mas problema con el control de brazos y tienen mejor funcionamiento en piernas
que los del CP5, especialmente cuando corren.

CP7: Los atletas tienen espasmos musculares incontrolables es incontrolable en
una mitad del cuerpo... tienen buenas habilidades funcionales en la parte
dominante del cuerpo... ellos caminan sin asistencia, peroc a menudo cojean
debido al espasmo muscular incontrolable en la pierna mientras corren, el cojeo
puede desaparecer casi por completo... su parte dominante tiene un mejor
desemperio y buena coordinacion de movimiento caminando y corriendo.

El control del brazo y la mano solo se afecta en el l[ado no dominante... tienen
buen control funcional que se muestra en el area dominante.

CP8: Los atletas muestran un espasmo minimo de incontrolabilidad en uno de los
brazos, en uno de sus brazos, en una de sus piernas o en la mitad de su cuerpo...
para ser elegibles estos atletas necesitan tener un diagnostico de paralisis
cerebral o un dafio no progresivo en el cerebro.

DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Bajo los estandares de la internacional Sport Federation For
Persons Whith An Intelectual Disability (INAS-FID)

Para se elegido para competir en los juegos paralimpicos, todos los atletas deben
tener un IQ inferior a 70 y deben cumplir con los requerimientos minimos de
discapacidad. De acuerdo con la oms, esta determinada por:

- Un IQ menor a 70 (IQ de 100 es el de una persona normal)
- Limitaciones en areas reguladas, como comunicacién, cuidado personal,

relaciones humanas, etc.
- Lo anterior debe haber sido aicanzado antes de los 18 anos.



CAPITULO
11

La hora de la verdad, 25 afios de triunfo
esfuerzo y olvido
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2.1 MEMORIAS DE 25 ANOS
(Martha Heredia)

Martha Heredia: “Eran tantas las carencias que teniamos que ibamos logrando
cosas siempre, todo lo que hemos hecho en la vida nos ha costado mucho
trabajo.”

En estas palabras se refleja lo que ha sido el deporte paralimpico en México
desde hace mas de 25 afios de carencia, el mismo que han superado nuestros
deportistas con arduo trabajo. En Montreal 76 México viajé en grupo en una
competencia paralimpica.

Martha Heredia: “Tenia muchas carestias en la silla de ruedas, se rompian a
cada rato no teniamos suficientes, para que otro trabajara uno se tenia que bajar
de la silla de uno para que subiera otro”.

Martha y cinco atletas mas pensaron que sus problemas habian sido superados
cuando en 1981 la federacién nacié.

Martha Heredia: “Pensamos que cuando entramos a la Confederacidn Deportiva
Mexicana ibamos a tener el presupuesto grande y abundante como cualquier otra
federacién por ejemplo la de atletismo”.

Pero no fue asi porque se ignoraba lo elemental, nc era una actividad recreativa
sino deporte de alto rendimiento.

Martha Heredia: “Yo estuve a dos décimas de segundo del record mundial de
natacién y me tuve que quedar por que no habia boletos nos decian , bueno sale
muy caro para mandarlos a divertirse ala extranjero.”

Ya fundada entonces la entonces denominada Federacion Mexicana de Deporte
para Rehabilitados la lucha continuo en el resto de la replblica mexicana.

Martha Heredia:"Habia desde ir a sensibilizar a las autoridades deportivas, ir a
darles exhibiciones con equipo pagar todo con nuestra bolsa”.

Entre los gastos estaba el modificar las sillas de ruedas que no eran aptas para
practicar el deporte.



26

Martha Heredia: “Cuando tratdbamos de jalar mas fuerte e impulsar la silla nos
rompiamos las ufas y los dedos con los frenos, entonces cortamos los frenos y los
frenos fueron nuestras propias manos, después cuando jugabamos basquet bol,
resulta que los descansapies rompian espinillas raspaban terriblemente las
piernas y entonces cortamos lo descansapies, después el respaldo muy alto no
nos permitia movernos bien de la cintura y jugar, entonces cortamos los
respaldos”.

Asi evoluciond el deporte paralimpico como se pudo, porque ante las apariencias
se logrd salir adelante y la muestra esta en Sydney 2000 donde los mexicanos
obtuvieron los mejores resultados que nunca habia alcanzado ninguna delegacion
mexicana en competencias paralimpicas con un total de 36 medallas.
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2.2 REPORTE DE LAS COMPETENCIAS EN ORDEN
CRONOLOGICO

ATLETISMO

0..

e

b

»
...

El atletismo esta abierto a todos los tipos de discapacidad

Tiene mas pruebas y competidores que ningdn otro deporte

Las pruebas de atletismo incluyen todas las distancias olimpicas (100m, 200m,
400m, 800, 1500m, 3000m, 5000m, 10,000m, 4X100m relevos, 4X400
relevos), asi como lanzamiento de peso, disco y jabalina, salto de longitud, de
altura y triple salto, pentatlén y maraton.

Las carreras en silla de ruedas iniciaron en 1852 en Stoke Mandeville, como
medio para que compitieran los veteranos discapacitados de guerra de la
segunda guerra mundial. Los 60m. de asfalto que separaban el hospital del
lugar de aterrizaje del helicoptero fueron durante muchos afos la distancia
estandar en las competiciones de silla de ruedas.

El atletismo se convirti6 en deporte paralimpico en 1960, en los juegos de
Roma.

BALONCESTO

5

*

" e

Es un deporte abierto a deportistas en silla de ruedas y atletas con
discapacidad intelectual. .
La altura de la canasta y el tamafio de la cancha cumplen las normas de la
Federacion internacional de Baloncesto (FIBA).

Los partidos internacionales de baloncesto tienen una duracién de 40 minutos.

Los equipos con discapacidad intelectual compitieron por primera vez en
Sydney 2000.

El baloncesto se convirtid en deporte paralimpico en 1960 en los juegos de

Roma.
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BOCCIA

<+ Es un deporte abierto a deportistas con paralisis cerebral que compiten en silla
de ruedas.

% Este deporte es exclusivamente paralimpico y tiene su origen en el siglo XVI.
Fue un juego practicado por los griegos y perfeccionado posteriormente por los
italianos.

% Hombres y mujeres compiten juntos en equipos en parejas y pruebas
individuales.

“» Es un juego de precision que consiste en lanzar pelotas de cuerc lo mas cerca
posible de una pelota blanca, en un campo de juego largo y estrecho.

* Se convirtidé en deporte paralimpico en 1992, en los juegos de Barcelona.

CICLISMO

% Esta abierto a personas amputadas que compiten en pruebas individuales en
carretera y pista.; a deportistas con paralisis cerebral que compiten en pruebas
de bicicleta y triciclo en carretera; y a discapacitadcs visuales, que participan
en tandem con un piloto vidente en pistas y carretera.

*» Los pilotos videntes de los ciclistas con discapacidad visual que compiten en

tandem son los anicos deportistas no discapacitados que tienen la oportunidad

de ganar medallas en los juegos paralimpicos.

Hay pruebas en pista y en carretera.

El ciclismo se convirtid en deporte paraiimpico en 1988 en los juegos de Sedl.

L)
hid

»
...

ESGRIMA

< Es un deporte abierto a deportistas en silla de ruedas, que compiten en silla

sujeta a! suelo, para mayor estabilidad, y disponen de libertad de movimiento

solo en la parte superior del cuerpo.

Hay pruebas de equipos individuales de florete, espada y sable.

» Los deportistas estan conectados electrénicamente a una caja de sefiales que
registra los toques de arma. El primer tirador que consigue cinco toques es
declarado vencedor.

3

'

'..
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FUTBOL SOCCER

Es un deporte abierto a personas con paralisis cerebral.

La normativa es la misma que para el fitbol olimpico con algunas
modificaciones. Hay siete jugadores en cada equipo (en lugar de once). Las
dimensiones del campo son mas reducidas y no existe el fuera de juego.

Los partidos constan de dos tiempos de 30 min. cada uno.

Holanda ha dominado este deporte consiguiendo medailas de oro en todas las
competiciones internacionales celebradas desde 1986.

E! futbol se convirtid en deporte paralimpico en 1984, cuando los juegos se
repartieron a ambos lados del Océano Atiantico en Aylesbury (Inglaterra) y
Nueva York.

GOL BOL

e
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Es un deporte abierto a personas con discapacidad visual. Los deportistas que
compiten con antifaces negros para garantizar la igualdad de condiciones entre
los jugadores. Es un deporte exclusivamente parailimpico.

Su objetivo es conseguir burlar a |la defensa del equipo contrario y meter gol. El
balon lleva cascabeles dentro para que los jugadores puedan localizar su
posicion.

Los partidos constan de dos tiempos de siete minutos cada uno, cada equipo
esta formado por tres jugadores y la pista mide 9m. X 18m.

Se convirtié en deporte paralimpico en Seul 1988

HALTEROFILIA
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Es un deporte abierto personas con discapacidad fisica.

Las mujeres compitieron por primera vez en los juegos de Sydney.

Incluye levantamiento en banco, solo en competicion abierta, tanto para
hombres como para mujeres, con 10 categorias basadas en el peso corporal.
Se convirtié en deporte paralimpico en 1964,
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HIPICA

Es un deporte a todos los grupos de discapacidad que compiten en cuatro
categorias.

Los jinetes so6lo compiten en doma y crean sus propios sistemas de
comunicarse con los caballos (en caso de no poder darles sefiales con las
piernas), por ejemplo utilizando una fusta u otro tipo de ayuda.

Para los jinetes es todo un reto tener que competir con cabalios cedidos por la
organizacion, ya qué sélo cuentan con pocos dias para familiarizarse
mutuamente.

La hipica se convirtid en deporte paralimpico en los juegos de Atlanta 1996.

Es un deporte abierto a deportistas con discapacidad visual.

El judo tiene su origen a finales del siglo XIX y ha ido desarrollandose a partir
de una serie de artes marciales japonesas.

Fue creado por el catedratico Jigoro Kano, quien estudio los principios basicos
de las escuelas de Jujitsu de los guerreros samurais japoneses para
desarrollar este nuevo deporte.

Las cualidades especificas del judo como el toque, el equilbric y la
sensibilidad, complementan las desarrolladas dotes de los deportistas con
discapacidad visual.

Los judocas se rigen por la normativa de la Federacién internacional de Judo
con ligeras modificaciones. En todas las pruebas se compite por eliminacion
(knock-out).

Se convirtié en deporte paralimpico en Seul 1988.
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NATACION
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Es un deporte abierto a todos los grupos de discapacitados.

Las pruebas se dividen en tres clasificaciones: nadadores con discapacidad
visual, nadadores con discapacidad fisica (funcional) y nadadores con
discapacidad intelectual.

Se rige por la normativa internacional de natacion con pequefias
modificaciones; por ejemplo salidas desde dentro del agua en algunas de las
pruebas, y la utilizacién de senales acusticas para avisar a los nadadores
ciegos de un volteo o ayudarles a efectuar relevos.

Los nadadores con discapacidad intelectual compitieron en los juegos de
Atlanta por primera vez.

Se convirtié en deporte paralimpico en los juegos de 1960.

RUGBY EN SILLA DE RUEDAS

\J
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Anterior mente conocido como muderball, es un deporte abierto a tetraplejicos;
aveces se denomina quad rugby o rugby sobre cuatro ruedas.

Es un deporte exclusivo de los juegos paralimpicos donde todos los jugadores
compiten en silla de ruedas, que requieren frecuentemente mantenimiento
debido a la intensidad y la dureza del juego.

Este deporte es de alto contacto en silla de ruedas y fue inventado por los
canadienses en la década de los setentas.

Esta conceptuado como el deporte en silla de ruedas de mas crecimiento en el
mundo.

En Atlanta figurd6 como deporte de demostracion y en Sydney fue ya deporte
paralimpico.

TENIS
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Es un deporte abierto a personas en silla de ruedas.

Los tenistas compiten en partidos individuales y dobles de hombres y de
mujeres.

La Unica diferencia respecto al tenis tradicional es que ia pelota puede botar
dos veces antes de devolverla al oponente.

Fue deporte de demostracion en Sell 1988 y se convirti6 en deporte
paralimpico en los juegos de Barcelona en 1992.



)

*
”r

32

TENIS DE MESA

Es un deporte abierto a personas con discapacidad fisica.

Comprende pruebas individuales y de equipo en dos clases de competicion: en
pie y en silla de ruedas.

Los participantes en silla de ruedas pueden sujetarse a la mesa siempre que
esta no se mueva.

Se convirtié en deporte paralimpico en los juegos de Roma 1960.

TIRO CON ARCO
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Es un deporte abierto a las personas con discapacidad fisica.

Hay pruebas individuales y de equipo, y competiciones de pie y silla de ruedas.
Los competidores tiran a un blanco de 122cm. desde 30, 50,70 y 90mits.

Este deporte se inicié en los juegos internacionales en silla de ruedas en 1948
y alcanzé una nueva meta 44 anos después, cuando el deportista paralimpico
Antonio Rebollo prendié con su flecha las llamas olimpicas y paralimpicas en
Barcelona.

El tiro con arco se convirtid en deporte paralimpico en los jucgos de Roma en

1960.

TIRO OLIMPICO

3

*

L/
e

. L)
" 0.0

Es un deporte abierto a personas con discapacidad fisica.

Su origen fueron las practicas de tiro al blanco de los combatientes que se
entrenaban para ir a la guerra. Dichas practicas se hicieron mas divertidas
cuando se situaron en el contexto de la competicién.

De las doce pruebas paralimpicas de tiro, seis estan abiertas a hombres y
mujeres y otras tres exclusivamente para hombres.

Hay dos clases de competicion: de pie y en silla de ruedas.

Se convirtidé en deporte paralimpico en Arnhem Holanda 1980.
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VELA

*» Es un deporte abierto a personas amputadas, y con pardlisis cerebral,
discapacitados visuales, autres y discapacitados en silla de ruedas.

<+ En la prueba de sonar compiten tripulaciones de tres deportistas abordo en
embarcaciones de siete metros, la 2.4 MR es una embarcacion individual para
pruebas femeninas y masculinas.

% Existen ligeras modificaciones en cuanto al equipamiento, asi como al sistema
de puntuacién que se otorga seguin el nivel de discapacidad y que permite a
los deportistas discapacitados competir juntos.

VOLEIBOL

% Es un deporte abierto a personas con discapacidad fisica.

% Hay partidos en dos clases de competicién de pie y sentados.

+ Los participantes sentados utilizan una pista mas pequena con una red mas
baja.

% Se convirtié en deporte paralimpico en Toronto 1976.

Cada una de estas competencias aparecieron en el orden
siguiente:

ROMA ITALIA 1960

TIRO CON ARCO:VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL

ESGRIMA: VARONIL Y FEMENILI.
LANZAMIENTO: MIXTO

NATACION: VARONIL Y FEMENIL
TENIS DE MESA: VARONIL

SNOOKER: VARONIL



34

TOKIO JAPON 1964

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL

ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL
SNOOKER: VARONIL

TENIS DE MESA: VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
LANZAMIENTO: MIXTO

HALTEROFILIA: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL

TEL AVIV ISRAEL 1968

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL Y FEMENIL
ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL
SNOOKER: VARONIL

TENIS DE MESA: VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
LANZAMIENTO: MIXTO

HALTEROFILIA: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL
LAWN BOWLS: VARONIL Y FEMENIL

HEIDELBERG ALEMANIA 1972

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL Y FEMENIL
ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL

SNOOKER: VARONIL

TENIS DE MESA: VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
LANZAMIENTO: VARONIL, FEMENIL Y MIXTO
HALTEROFILIA: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL

LAWN BOWLS: VARONIL Y FEMENIL
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TORONTO CANADA 1976

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL Y FEMENIL
ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL
SNOCKER: VARONIL

TENIS DE MESA: VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
LANZAMIENTO: VARONIL Y FEMENIL Y MIXTO
HALTEROFILIA: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL
LAWN BOWLS: VARCNIL Y FEMENIL
TIRO OLIMPICO: VARONIL

VOLEIBOL: VARONIL

GOAL BALL: VARONIL

ARNHEM HOLANDA 1980

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL Y FEMENIL
ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
HALTEROFIL!A: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL

LAWN BOWLS: VARONIL Y FEMENIL

TIRO OLIMPICO: VARONIL, FEMENIL Y MIXTO
VOLEIBOL: VARONIL

GOL BOL: VARONIL

LUCHA: VARONIL

TENIS DE MESA: VARONIL Y FEMENIL



36

NUEVA YORK / STOKE MANDEVILLE 1984

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL FEMENIL
ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
HALTEROFILIA: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL
LAWN BOWLS: VARONIL, FEMENIL Y MIXTO
TIRO OLIMPICO: VARONIL, FEMENIL
VOLEIBOL: VARONIL

GOAL BALL: VARONIL Y FEMENIL
LUCHA: VARONIL

TENIS DE MESA: VARONIL Y FEMENIL
CICLISMO: VARONIL Y FEMENIL
FUTBOL SOCCER: VARONIL

BOCCIA: VARONIL, FEMENIL Y MIXTO
EQUITACION: MIXTO

SNOOKER: VARONIL

SEUL KOREA 1988

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL Y FEMENIL
ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
HALTEROFILIA: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL
LAWN BOWLS: VARONIL Y FEMENIL
TIRO OLIMPICO: VARONIL, FEMENIL Y MIXTO
VOLEIBOL: VARONIL

GOL BOL: VARONIL

TENIS: VARONIL Y FEMENIL

TENIS DE MESA: VARCONIL Y FEMENIL
CICLISMO: VARONIL

FUTBOL SOCCER: VARONIL

BOCCIA: MIXTO

JUDO: VARONIL

SNOOKER: VARONIL
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BARCELONA ESPANA 1992

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL Y FEMENIL
ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL
ATLETISMO: VARONIL Y FEMENIL
HALTEROFILIA: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL

TIRO OLIMPICO: VARONIL, Y MIXTO
VOLEIBOL: VARONIL

GOL BOL: VARONIL Y FEMENIL

TENIS: VARONIL Y FEMENIL

TENIS DE MESA: VARONIL Y FEMENIL
CICLISMO: VARONIL FEMENIL Y MiXTO
FUTBOL SOCCER: VARONIL

BOCCIA: MIXTO

JUDO: VARONIL

ATLANTA ESTADOS UNIDOS 1996

TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL FEMENIL

ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL

ATLETISMO: VARONIL Y FEM ENIL
HALTEROFILIA: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL

TIRO OLIMPICO: VARONIL, FEMENIL Y MIXTO
VOLEIBOL: VARONIL

GOL BOL: VARONIL

TENIS: VARONIL Y FEMENIL

TENIS DE MESA: VARONIL Y FEMENIL
CICLISMO: VARONIL Y FEMENIL

FUTBOL SOCCER: VARONIL

BOCCIA: VARONIL, FEMENIL Y MIXTO

JUDO: VARONIL

NAVEGACION: VARONIL

RUGBY EN SILLA DE RUEDAS: VARONIL
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SYDNEY AUSTRALIA 2000

ATLETISMO: VARONIL FEMENIL
BASQUETBOL: VARONIL Y FEMENIL
BOCCIA: VARONIL Y FEMENIL
CICLISMC VARONIL Y FEMENIL
ESGRIMA: VARONIL Y FEMENIL
FUTBOL SOCCER: VARONIL

GOL BOL: VARONIL Y FEMENIL
HALTEROFILIA: VARONIL Y FEMENIL
EQUIPTACION: VARONIL Y FEMENIL
JUDO: VARONIL

NATACION: VARONIL Y FEMENIL
RUGBY EN SILLA DE RUEDAS: VARONIL
TENIS: VARONIL Y FEMENIL

TENIS DE MESA; VARONIL Y FEMENIL
TIRO CON ARCO: VARONIL Y FEMENIL
TIRO OLIMPICO: VARONIL Y FEMENIL
VELA: VARONIL

VOLEIBOL: VARONIL Y FEMENIL.
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2.3 EL ANHELO ALCANZADO

La historia deportiva paralimpica en México no comienza hace 25 afics, tampoco
en el momento en el que se consigue la primera presea para nuestro pais, hay
quienes piensan que todo se originé en la paralimpiadas de Sydney 2000.

Pero no es asi, todos estos logros obtenidos a través del tiempo no son
producto de la casualidad, son afios de arduo trabajo y horas diarias dedicadas a
entrenamientos, con sacrificios como el alejarse de la familia por semanas, meses
o hasta anos.

En los competidores paralimpicos fas adversidades son muchas y entrenan
con equipo que esta hecho para personas de condiciones fisicas normales o sea
sin discapacidad. Pero estos deportistas adaptan o mas bien se adaptan a sus
aparatos para su preparacion.

Hace 25 anos se competian en sillas de ruedas muy rudimentarias para la
actividad deportiva, los equipos participaban con sillas practicamente ortopédicas,
pero eso no era una limitacidn para nuestros competidores paralimpicos
mexicanos que en todas competencias y todo momento siempre daban lo mejor
de si para poner el nombre de nuestro pais en alto.

Tal es el caso de!l arribo de 16 paises del continente para participar en los V
juegos panamericanos sobre silla de ruedas en agosto de 1975 donde el equipo
de México logré una de las mejores cosechas de medallas.

Dentro de los maximos logros obtenidos fue la fundaciéon de la Federacion
Mexicana de Deporte para Rehabilitados en 1981 justamente en el afio
internacional del olimpismo en el mundo, y como presidente fundador de la
Federacion el Sr. Jorge Sesma.

Posteriormente siguio el trabajo para ser reconocidos nacionalmente, en un
principio con competencias de exhibicion en diferentes estados de la republica,
después en competencias nacionales ya reconocidas por ia Confederacion
Mexicana Deportiva y dicha actividad viene a ser la que se le da como deporte y
no como rehabilitaciéon para los deportistas que pasan a ser ya de alto

rendimiento.
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En 1982 el equipo mexicano participé en los juegos Panamericanos
realizados en Canada con una pequefia delegacion de competidores y la cual
obtuvo 104 medallas para nuestro pais, en el afio de 1984 nuevamente hace gala
de su capacidad deportiva y en Puerto Rico logra 188 medallas, y se comenzaban
a realizarse los juegos nacionales con resultados sorprendentes donde los
competidores se convertian en personas con un solo objetivo el de demostrar su
capacidad para lograr las metas que se proponian.

Las competencias internacionales se fueron presentando para cada uno de
los competidores nacionales, mundiales de atletismo, tenis de mesa, de natacion,
todo tipo de torneos los cuales eran clasificatorios para obtener sus respectivos
boletos en los juegos Paralimpicos.

En los paralimpicos de Seul 88 los competidores nacionales como Saul
Mendoza, Leticia Torres, Cristina Hoffmann, Aarén Gordian y Moises Galindo son
quienes marcaron en México la diferencia real de ei deporte para discapacitados y
deja de ser considerado por los directivos mexicanos como simple rehabilitacion, y
donde consiguieron 22 medallas, cuatro records mundiales y un record
panamericano.

En la década de los noventa crecia mas y mas la actividad de los
competidores en silla de ruedas, los juegos nacionales se convirtieron en una
actividad ya cimentada en la cual participan instituciones como: IMS, DDF, DIF,
UNAM, IPN, de todos los estados de la republica, y la Federacion Mexicana de
Deportes sobre Silla de Ruedas A.C. (FEMEDSSIR), la cual cuenta con 24
asociaciones deportivas estatales y dos Entidades Federativas afiliadas a Ia
CODEME.

Los mexicanos consiguieron 11 medallas en los juegos Paralimpcos de
Barcelona 92, los destacados Leticia Torres y Moises Galindo compartiendo 6
medallas para nuestro pais.

Para los juegos Paralimpicos de Atlanta 96 tan solo se consiguieron 9
preseas de las cuales tres fueron para Leticia Torres quien participaba en sus
terceros juegos paralimpicos, aunque pocas medallas fueron conseguidas por fos
competidores en Atlanta se gané mucho mas en experiencia tanta para los
directivos y los deportistas quienes incrementaron en namero y sobre todo en
rendimiento deportivo.

Tres afios mas tarde le correspondié a México organizar los primeros
juegos Paralimpicos Panamericanos con la participacion de 18 paises y 9000
deportistas, en este evento México obtuvo el primer lugar con 307 medallas (121
de oro, 105 de plata y 81 de bronce). La creacién del Centro Paralimpico
Mexicanc brindé a los deportistas discapacitados de alto rendimiento los servicios
de hospedaje, comedor e instalaciones como: campo de tiro con arco, gimnasio
de baloncesto, levantamiento de pesas, tenis de mesa y alberca, ademas de el
centro de medicina deportiva.
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Asi poco a poco se fue consolidando el anhelo de todas aquellas personas
con discapacidad y principalmente a nuestros deportistas mexicanos y el objetivo
se cumplié en Sydney 2000, donde en una competencia de exhibicion de atletismo
Saul Mendoza y Ariadne Hernandez consiguieron oro y bronce respectivamente,
donde los ojos de todo el mundo observaron a México como uno de los favoritos
de Latinoamérica para conquistar preseas en los Paralimpicos de Sydney.

La delegacion mexicana de 77 integrantes iba con un objetivo a Sydney
superar el record de medallas obtenidas en Barcelona (12), y demostrar a todos la
capacidad que ellos tienen.

La inauguracién de los juegos Paralimpicos fue espectacular mas que
ninguna otra de su tipo y superd por mas de 30min, en duracién a la oficial de los
Juegos Olimpicos, con un gran juego de luces, colorido, musicales y efectos
especiales. Donde la delegacion mexicana se presentd con una gran ovacion en
el estadio Olimpico de Sydney.

Su objetivo inicial fue superado por 22 medallas consiguiendo un total de
34, 19 en atletismo, 12 en natacién, 3 en halterofilia, destacando a Salvador
Hernandez, Dora Elia Garcia en atletismo, Juan Ignacio Reyes y Doramitzi
Gonzédles en natacién, Patricia Barcena, Amalia Pérez y Laura Cerero en
halterofilia.

No sélo superaron el objetivo de 12 medallas, sino consiguieron el suefio
anhelado el de ser reconocidos y apoyados por las instituciones deportivas y el
gobierno del pais, hay quienes por su destacada actuacién en Sydney obtuvieron
reconocimientos y premios en su lugar de origen.

Ya esta demostrada la capacidad de los deportistas paralimpicos
mexicanos y el compromiso de la institucién ya esta hecho, solo queda esperar
nuevos retos para nuestros deportistas, el proximo superar las 34 medallas
obtenidas en Sydney ahora en Atenas 2004.
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2.4 EL MEDALLERO PARALIMPICO MEXICANO

En Seil Korea seria la sede de la octava participacion de los juegos paralimpicos donde compitieron
62 paises y 3053 deportistas. Por primera vez los juegos paralimpicos consiguieron acceder a todas las
principales instalaciones olimpicas y se compiti6 en las mismas sedes utilizadas por los deportistas olimpicos.

En estos juegos México solo obtuvo 22 medallas destacando las conseguidas en atletismo como
ptueba reina de la delegacién mexicana.

COMPE- CATEGO- MEDALLA TIEMPO SEDE

NOMBRE TENCIA RIA 0
MARCA

Leticia Atletismo cC-1C Oro 23.69 WR Seul
Torres 100m Silla de

Ruedas
Dora Atletismo cC-2 Bronce 22.04 *
Garcia 100m Silla de

Ruedas
Cecilia Atletismo C-4 Bronce 20.20 “
Vazquez 100m Silla de

Ruedas
Juana Atletismo - C-56 Oro 18.43 WR ¢
Soto 100m. Silla

de Ruedas
Leticia Atletismo cC-1C Oro 48.74
Torres 200m Silla de

ruedas
Juana Atletismo C-56 Plata 40.46
Soto 200m Silla de

Ruedas
Leticia Atletismo c-1C Oro 1.33.62 *
Torres 400m Silla de

Ruedas
Cecilia Atletismo C-4 Plata 1.19.54 “
Vazquez 400m Silla de

Ruedas
Juana Atletismo C-56 Oro 1.17.93 PR *
Soto 400m Silla de

Ruedas
Leticia Atletismo c-1C Oro 3.12.65 WR *
Torres 800m Silla de

Ruedas
Leticia Atletismo c-1C Plata 6.46.71 "
Torres 1500m

Silla de

Ruedas
Araceli Atletismo C Plata 2.33.49 :
Castro 4X200 -234586
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Juana Silla de
Soto Ruedas
Dora
Garcia
Cecilia
Vazquez
Pedro Atletismo C-1C Plata 41.33 WR “
Sandoval 200m Silla de
Ruedas
Saul Atletismo C-4 Plata 31.58
Mendoza 200m Silla de
Ruedas
Aaron Atletismo C-4 Bronce 32.17 *
Gordian 200m Silla de
Ruedas
José Manuel | Atletismo C-56 Bronce 32.52 *
Rips 200m Silla de
Ruedas
Saul Atletismo C-4 Bronce 2.01.56
Mendoza 800m
Silla de
Ruedas
Saul Atletismo C-4 Bronce 13.46.51
Mendoza 5,000 Silla de
Ruedas
Victor Pesas C - TO 95kg | Plata 195 kg “
Valdes
Moises Natacion C5 Bronce 1.08.83 !
Galindo 100m Libres
Moises Natacion C-5 Plata 1.19.74 “
Galindo 100m Dorso
Moises Natacién C-5 Oro 2.52.80
Galindo 100m

Combinado




BARCELONA 1992
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Para Barcelona 1992 compitieron 3020 deportistas de 83 paises aqui los juegos paralimpicos
tuvieron por primera vez su propia sefal de television, y donde se logré reunir a mas de 1, 300, 000
espectadores, y donde los medios de comunicacién lograron llegar a la audiencia que poco sabia
de la existencia de estos juegos. La delegacion mexicana obtuvo una de sus pobres actuaciones
por el reducido numero de atletas paralimpicos aunque no dejaron de traer medallas 11 en total en

tierras ibéricas.

NOMBRE COMPE- CATEGO- MEDALLA TIEMPO

TENCIA RiA O SEDE

MARCA

Gaudelia Atletismo C- B1 Bronce 11.44.81 Barcelona
Diaz 3,000m Silla

de Ruedas
Leticia Atletismo C- TW2 Bronce 23.11 “
Torres 100m Silla de

Ruedas
Leticia Atletismo C-Tw2 Bronce 43.88 :
Torres 200m Silla de

Ruedas
Leticia Atletismo C- TW2 Bronce 1.27.37 “
Torres 400m Silla de

Ruedas
Leticia Atletismo C- Tw2 Plata 3.03.49 !
Torres 800m Silla de

Ruedas
Rosa Atletismo C - TWS3,|Bronce 1.38.38
Vera 4X100 Sillaj TW4
Araceli de Ruedas
Castro
Juana
Soto
Dora
Garcia
Araceli Atletismo C- THS2 Bronce 21.00 “
Castro Jabalina
Araceli Atletismo C - THS2 Bronce 24.88 “
Castro Disco
Consuelo Atletismo C- THS2 Bronce 8.12 "
Rodriguez Tiro
Moises Natacién C- SM8 Bronce 1.18.39 “
Galindo 100m

Mariposa
Moises Natacion C- SM8 Bronce 2.51.84 “
Galindo 200m

individual

combinado




ATLANTA 1996
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Y los paralimpicos como doce afios a tras vuelven a América, pero ahora como
una sola sede Atlanta en 1996 con la participacion de 3310 atletas, donde se
incluyeron 17 deportes oficiales y la demostracion de la vela y rugby en silla de
ruedas y se rompieron 220 records.

La delegacion mexicana pasaba por una crisis en competencias
internacionales logrando sé6lo 12 preseas olimpicas.

NOMBRE COMPE- CATEGO-RIA|{MEDALLA TIEMPO

TENCIA 0] SEDE

MARCA

Christina Tenis de|C- 5 Plata Atlanta
Hoffmann Mesa
Leticia Atletismo C- T51 Plata 42.08 “
Torres 200m

Silla de

Ruedas
Leticia Atletismo C-T5 Bronce 1.22.55 !
Torres 400m Silla de

Ruedas
Catalina Atletismo C.- F41 Plata 8.86m
Rosales Tiro
Araceli Atletismo C.- F#1 Plata 25.82m “
Castro Disco
Catalina Atletismo C-.F41 Bronce 25.68 *
Rosales Disco
Alejandro Atletismo C-T10 Plata 16.07.55
Guerrero 5,000m
Saul Atletismo C.- T52,83 |Oro 10.46.83
Mendoza 5,000
Alejandro Atletismo C-T10 Oro 34.53.29 PR ¢
Guerrero 10,000m
Nicolas Atletismo C.- T10 Bronce 3.00.13 *
Ledezma Maraton
Mauro Atletismo C- F52 Bronce 6.56m *
Maximo Tiro
Adrian Atletismo C.- 16.72 Oro 16.72m WR “
Paz Jabalina
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SYDNEY 2000

Australia fue el pais donde se concentré la atencion en este afio 2000 en todo el
mundo tanto sus majestuosos paisajes como su calidez humana hicieron de los
juegos olimpicos y paralimpicos los mas organizados y vistosos de todos los
tiempos.

Para la paralimpiada algo nunca visto una inauguracién con 3:30 hrs de duracion
hicieron del estadio olimpico una gran fiesta logrando alcances insospechados en
cuanto audiencia, paises participantes y la gran cobertura internacional por parte
de los medios de comunicacién. Aigo muy importante que destacar es la
infraestructura que el pais tiene para personas con discapacidad.

Todo esto lucia como un presagio para la delegacion mexicana quien consiguio 34
medallas olimpicas con tan solo 78 atletas.

NOMBRE COMPE- CATEGO MEDALLA TIEMPO

TENCIA RIA O SEDE

MARCA

Salvador Atletismo C- T52 Oro 33.35 Sydney
Hemandez 200m Silla de

Ruedas
Moises Atletismo C-T12 Oro 32.02.77 WR "
Beristain 10,000m
Dora Atletismo C - F51,54 |Bronce 12.08 *
Garcia Disco
Dora Garcia | Atletismo C - F52,F54 |Bronce 12.48 “

Jabalina
Saul Atletisno C- T54 Bronce 1.38.72 .
Mendoza 800m Silla de

Ruedas
Dora’ Atletismo C - F51-F54 |Plata 5.95 “
Garcia Bala
Salvador Atletismo C- T52 Oro 1.04.28 “
Hernandez 400mSilla de

Ruedas
Moises Atletismo C-T12 Plata 15.10.42 “
Beristain 5,000m
Nicolas Atletismo C-T11 Bronce 16.23.44 “
Ledezma 5,000m
Ariadne Atletismo C.- TH4 Bronce 1.55.81 ¢
Hernandez 800m silla de

Ruedas
Ariadne Atletismo C-T54 Bronce 3.49.24 “
Hernandez 1,500m

Silla de

Ruedas




47

Mauro Atletismo C.- T53 Piata 7.01m “

Maximo Bala '

Gilberto Atletismo C-.T44 Plata 2.10.65

Alavez 800m ‘

Salvador Atletismo C.- T52 Plata 17.91

Hernandez 100m Silla de
Ruedas

Adrian Atletismo C- F53 Oro 19.34 WR

Paz Jabalina

Mauro Atletismo C.- F53 Plata 18.18 “

Maimo Jabalina

Jesus Atletismo C.- F20 Plata 50.51m *

Lucero Jabalina

Ariadne Atletismo C- T54 Plata 12.46.65

Hernandez 5,000m Silla
de Ruedas

Moises Atletismo C Bronce 2.38.27

Beristain Maraton T12

Patricia Halterofilia C - 75kg Plata 122 .5kg t

Barcena

Amalia Halterofilia C- 62kg Plata 117.5Kg )

Pérez

Laura Cerero | Haiterofilia C - 40kg Bronce 82.5kg ‘

Juan |. Reyes | Natacion C- SM4 Oro 3.06.44 WR
Combinado

Juan |. Reyes | Natacion 50m| C - 5S4 Plata 50.51 *
Mariposa

Doramitzi Natacién 50m| C - S6 Bronce 42 47 “

Gonzalez Mariposa

Patricia Valle |Natacion 50m|C - SB3 Bronce 1.04.27 “
Pecho )

Arnulfo Nataciéon 50m| C - SB2 Oro 1.00.56 WR “

Castorena Pecho

Juan |. Reyes | Natacién 50m| C - S4 Oro 48.30 “
Dorso

Patricia Natacion C- S3 Oro 2.03.84 WR “

Valle 100m Libres

Doramitzi Natacion C- 86 Plata 1.20.10 “

Gonzalez 100m Libres

Virginia Natacién C- 82 Bronce 3.04.46 “

Hernandez 100m Libres

Doramitzi Natacion C- S6 Oro 1.34.72 "




48

Gonzalez 100m Dorso

Patricia Natacién 50m! C- S3 Bronce . 1.01.81 “
Valle Libres

Doramitzi Natacién 50m| C - S6 Oro 36.02 WR !
Gonzalez Libre

Asi ha sido la historia del equipo representativo mexicano en competencias
paralimpicas es un gran nimero de medallas conseguidas por parte de los atletas
de nuestro pais. Son muchos los ancs que han estado cerrados los ojos de la
sociedad, y del gobierno, hace falta mirar a estos deportistas mexicanos que dan
la cara por el pais y lo hacen mejor de lo que pudieramos imaginar.

Soélo algunos cuantos han ganado el reconocimiento por parte de sus
diferentes estados y han obtenido un patrimonio, pero aunque parezca mentira
hay competidores que no obtuvieron ni siquiera la bienvenida de algun delegado
de su ciudad o estado de origen, a pesar de haber obtenido una medalla olimpica.
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Produccion del video reportaje

Para la realizacién de un video reportaje es necesario comenzar con la Pre-

produccion la cual considera los siguientes pasos.

Pre-produccion

Consiste en organizar los elementos que seran utilizados en la elaboracién
del video reportaje. Aqui se contempian los elementos como la escaleta, un guién
y un plan de produccion para poder desarroilar el proyecto a realizar a través de

un idea.

Escaleta

“Es la primera redacciéon de un guidn. Se llama tambien sinopsis, porque se
ven conjuntamente las columnas de imagen y audio” (11). Ademas no permite
observar la estructura que llevara el video-reportaa en cuanto a duracién, numeros

de bloques, entrevistas etc. (ver ejemplo pagina 54)

Guion
“Es el texto de un programa informativo, con indicaciones sobre las

palabras de los locutores y con los nombres propios de quienes intervienen en el

programa” (12)
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De tal forma que este elemento nos da la pauta inicial para comenzar a
elaborar y plasmar la idea escrita en lo que sera el video reportaje como también
nos permite planear y desarrollar el proyecto. Existen diferentes tipos de guiones,
los usados normalmente son: guidn literario, guién técnico y guiéon a dos

columnas. (ver ejempios pagina 55y 61)

Plan de produccion

En el plan de Produccion se determinan las tareas y tiempos que se
requieren para conjuntar la informacién y material para la elaboracién completa del
video reportaje. Aqui se presenta un ejemplo de cotizacion de ia casa productora

www.video-media.com asi como un calendario de actividades a desarrollar. (ver

ejemplo pagina 73)

Produccién

“Es el departamento que se encarga de los medios juridicos, financieros y
materiales para la elaboracion de una pelicula o de un programa” (13).

Aqui el Productor y su equipo desempefian lo propuesto en la pre-
produccion basados en el guién se dedican al levantamiento de imagenes y

entrevistas segtn sea el caso.
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Video
El video viene siendo la imagen levantada para la elaboracién del video
reportaje, la cual consistira en realizar diferentes, encuadres y movimientos de

camara, para hacer variado el programa a realizar.

Audio

Consiste en determinar junto al video, segun sean las necesidades del
productor, donde puede utilizarse voz off y musicalizacion dentro del video
reportaje. En el reportaje “25 afos de triunfo esfuerzo y olvido” se utilizo el pro-
tools en computadora, programa que nos permite editar el audio junto con el video

dentro de Final Cut convertido en formato AIFF.

Post-produccion
“La posproduccion es |la etapa que comienza, una vez que las tomas ya

estan grabadas. Es la fase en la que se arma una produccion televisiva® (14).
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Edicion

“La edicion es la parte integral de la posproducéién en television. Mediante
este procedimiento se pueden seleccionar las imagenes de una matriz y colocarlas
en un master, asi como manipular por separado.
Para realizar una optima edicién es recomendable realizar una calificacion de
material grabado. (ver anexo pagina 88)
Existen dos tipos de edicion que son: el ENSAMBLE y el INSERT.
ENSAMBLE, esta es la forma mas sencilla de |a edicion, ya que se graba el video
y los audios simultamente y en el INSERT, se pueden grabar el video y audio por
separado.
Para la realizacion del reportaje “25 afios de triunfo esfuerzo y olvido” se utilizaron
dos tipos de edicién la lineal y la no lineal, el formato utilizado para la edicién lineal
fue el digital (D-3), y en el no lineal Final Cut programa para computadora el cual

nos permite realizar funciones similares al avid.

Post-produccion

Aqui es donde se emplean los efectos especiales, esto viene siendo un
mecanismo el cual nos permite jugar con la imagen o en una transicién de
imagenes, estas a su vez marcaran el ritmo de la produccién, como pueden ser

wipes o cortinillas y también los mix conocidos como mezclas, fundidos y

disolvensias.
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ESCALETA O ESCALETILLA

(25 arfios de triunfo esfuerzo y olvido)
TP: Tiempo Parcial / TF: Tiempo Final

- ENTRA LOGOTIPO DE LA PRODUCTORA TP: 10°
(suastegui producciones, Realizado por GABYMASTER)

- ENTRADA INSTITUCIONAL TP: 5"
DE LA UNAM MUSICALIZADA ( REALIZACION PERSONAL) TP: 15"
- ENTRADA INSTITUCIONAL TP: &7
DE LA ENEP ARAGON ( REALIZACION PERSONAL) TF: 20"

- ENTRA MUSICAL TP:3:35'
("El reto" Jeffe S. John) de la inauguracion de los TF: 3:55

Juegos Paralimpicos de Sydney 2000, cortesia televisa deportes

- ENTRA SEGMENTO "25 anos de triunfo esfuerzo y olvido" (Voz| TP: 2:10’
off Israel Téllez, imagenes de inauguracién de juegos paralimpicos | TF: 6:05'
y deportes sobre silla de ruedas) ( REALIZACION PERSONAL E
IMAGENES DE SENALES INTERNACIONALES CORTESIA DE
TELEVISA DEPORTES )
- ENTRA PIZARRA CON DATOS DE TP: 1
LOS DEPORTES Y SEDES PARALIMPICAS (Voz off Israel Téllez, | TF: 7:05’
back azul con los datos anteriores) ( REALIZACION PERSONAL)
- BLOQUE DE ACCESOS A DISCAPACITADOS TP:4'
(Voz off Vanesa Gémez) ( REALIZACION PERSONAL) TF:11.0%
- ENTRA PIZARRA CON DATOS DE TP: 1:35'
TIPOS DE DISCAPACIDAD (Voz off Vanesa Gomez e Israel Téllez) | TF: 12:40'
( REALIZACION PERSONAL)
- ENTREVISTA DE "Martha Heredia, memorias de 25 afios"” TP: 2:20°
(Voz off Vanesa Gomez) ( REALIZACION PERSONAL) TF: 15.00°
- ENTRA SEGMENTO FINAL RECAPITULACION TP: 3:20°
"El anhelo alcanzado" (Voz off Vanesa Gomez e Israel Tellez) | TF: 18:20
(REALIZACION PERSONAL APOYO DE IMAGEN DE TELEVISA
DEPORTES)
- ENTRA MUSICAL DE CIERRE TP: 2:35
(musica de pablo Milanés "Solo pienso en ti") ( REALIZACION|TF: 20:55'
PERSONAL IMAGENES VARIAS DE TELEVISA DEPORTES)
- ENTRAN CREDITOS ( REALIZACION PERSONAL) TP: 1’
TF: 21:55’
- ENTRA PIZARRA CON "suastegui producciones copyright MMI)| TP: 10"
TF. 22:0%’

( REALIZACION PERSONAL)
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Guién para locutores off
(25 arios de triunfo esfuerzo y olvido)

VOZ OFF LOC1: Los Juegos Paralimpicos son el maximo evento
internacional del deporte de alta competicion de personas
discapacitadas. Tras los Juegos Olimpicos representan el
segundo acontecimiento deportivo mundial en cuanto a la
complejidad, duracién y numero de participantes.

Representan para cualquier deportista discapacitado Ia
culminacion del esfuerzo, no solamente deportivo, sino
_basicamente personal, que le permite superar una serie de
dificultades asociadas a su discapacidad y al tiempo que
favorece su integracién social.

Los Juegos Paralimpicos, como todos los actos deportivos que
se organizan en cualquier parte del mundo, posibilitan que
todos discapacitados y no discapacitados, deportista vy
espectador, se esfuercen en superar distancias y barreras
despertando valores que parecian perdidos.

Si bien nacieron con la idea de ofrecer al discapacitado la
posibilidad de ocupar su tiempo libre, hoy en dia se han
convertido en wun fendédmeno social de gran magnitud e
importancia que ofrece a los deportistas el marco adecuado
para competir y obtener registros de alto nivel, generandose un
paralelismo muy positivo con los deportistas olimpicos.

Asi, los Juegos Paralimpicos se han consolidado como un
evento de alta competicidn entre deportistas con discapacidad.

VOZ OFF LOC2: En México no existe la infraestructura
adecuada para las personas con discapacidad, ya que los
diversos edificios y centros sociales no son los adecuados.

Aunque se cuenta con un centro paralimpico en la ciudad de
México, se carece del equipo adecuado para que los atletas con
discapacidad realicen éptimamente sus entrenamientos, lo cual
obliga a que sean ellos mismos quienes adapten sus equipos
para desarrollar un optimo desempefio en cada una de sus

competencias.
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Las actividades a nivel nacional en el deporte adaptado no
reunen los requisitos elementales para un desarrollo efectivo;
toda vez que los programas tienden a caer en el
asistencialismo y en el deporte ocupacional, unicamente el 1%
de los deportistas con discapacidad en nuestro pais tiene
acceso a las dependencias que cuentan con tecnologia
avanzada de implementos deportivos.

En Mexico, los logros deportivos a nivel internacional no son producto de un
sistema, sino esfuerzo individual de unos cuantos deportistas; tal hecho que corre
el riesgo de llegar a su fin debido a la gran cantidad de carencias que tienen los
atletas aspirantes a figurar en los primeros planos del deporte adaptado.

-VOZ OFF LOC1: Amputados. Incluye atletas quienes han perdido tobillos, codos,
munecas, brazos y piernas.

Dependiendo del deporte y el lugar de la amputacion pueden o no competir en silla
de ruedas.

VOZ OFF LOCZ2: Pardlisis Cerebral. Atletas cuyo cerebro tiene deficiencias en el
control de coordinacion, reflejos, posturas y movimientos.
La paralisis es la faita de control sobre el cerebro.

-VOZ OFF LOC1: La discapacidad intelectual se divide en tres categorias:
1) Que el coeficiente intelectual del atleta esté por debajo de 70.

2) Limitaciones en el lenguaje, miedo, no relaciones sociales, etc.

3) Estas condiciones deben estar predispuestas en los atletas antes de los 18
anos.

- VOZ OFF LOC 2: Los problemas de vision.
Este grupo se refiere a los atletas con ceguera parcial o total. Desde quienes
tienen problemas que pueden corregirse hasta aquellos con ceguera definitiva.




57

- VOZ OFF LOC1: Silla de ruedas. Para ser considerado en esta divisidn un atleta
debe tener al menos una pérdida del 10 por ciento de lass funciones motoras en
sus extremidades inferiores; se subdivide en cinco categorias:

1) Paraplejia y Cuadriplejia (Jlesiones en la espina dorsal).

2) Espina rota.

3) Amputaciones.

4) Paraiisis cerebral.

5) Todos los demas que no entren en las categorias antes mencionadas.

- VOZ OFF LOC2: En la categoria de otros, se encuentras los "enanitos”; a pesar
de que estos atletas no se consideran del grupo de discapacitados, si tienen su

propia categoria. Aqui estan incluidos aquellos con problemas o desordenes
locomotivos que no caben en las divisiones definidas.

- Entrevista a cuadro a Martha Heredia: “Eran tantas las carencias que teniamos
que ibamos logrando cosas siempre, todo lo que hemos hecho en la vida nos ha
costado mucho trabajo.”

- VOZ OFF LOC2: En estas palabras se refleja lo que ha sido el deporte
paralimpico en México; desde hace mas de 25 afos de carencia, el mismo que
han superado nuestros deportistas con arduo trabajo.

En Montreal 76 México viajé en grupo en una competencia paralimpica.

- Entrevista a cuadro Martha Heredia: * Tenia muchas carestias en la silla de
ruedas, se rompian a cada rato no teniamos suficientes, para que otro trabajara
uno se tenia que bajar de la silla de uno para que subiera otro”.

- VOZ OFF LOC2: Martha y cinco atletas mas pensaron que sus problemas
habian sido superados cuando en el 81 la federacidn nacio.

- VOZ OFF LOC2: Pero no fue asi porque se ignoraba lo elemental, no era una
actividad recreativa sino deporte de alto rendimiento.

- Entrevista a cuadro Martha Heredia: * Yo estuve a dos décimas de segundo del
record mundial de nataciéon y me tuve que quedar por que no habia boletos nos
decian , bueno sale muy caro para mandarlos a divertirse al extranjero.”

- VOZ OFF LOC2: Ya fundada entonces la denominada Federacién Mexicana de
Deporte para Rehabilitados la lucha continué en e! resto de la Republica

mexicana.
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- Entrevista a cuadro Martha Heredia: “Habia desde ir a sensibilizar a
las autoridades deportivas, ir a darles exhibiciones con equipo
y pagar todo con nuestra bolsa.”"-

- VOZ OFF LOC2: Entre los gastos estaba el modificar las sillas de ruedas que no
eran aptas para practicar el deporte.

- Entrevista a cuadro Martha Heredia: "Cuando tratabamos de jalar mas fuerte e
impulsar la silla nos rompiamos las ufias y los dedos con los frenos, entonces
cortamos los frenos, y los frenos, fueron nuestras propias manos, después cuando
jugabamos basquet bol, resulta que los descansapies rompian espinillas raspaban
terriblemente las piernas y entonces cortamos lo descansapies, después el
respaldo muy alto no nos permitia movernos bien de la cintura y jugar, entonces
cortamos los respaldos”.

- VOZ OFF LOC2: Asi evolucioné el deporte paralimpico como se pudo, porque
ante las apariencias se logré salir adelante y la muestra esta en Sydney 2000
dénde los mexicanos obtuvieron los mejores resultados que nunca habia
alcanzado ninguna delegacion mexicana en competencias paralimpicas con un
total de 36 medallas.

- VOZ OFF LOC1: En la actualidad se conocen 18 competencias practicadas por
los deportistas discapacitados, las cuales son: atletismo, baloncesto, boccia,
ciclismo, esgrima, futbol soccer, gol bol, halterofilia, hipica, judo, natacién, rugby
en silla de ruedas, tenis, tenis de mesa, tiro con arco, tiro olimpico, vela, y volibol.
Las cuales fueron implantadas en Roma 1960, Tokio 1964, Tel Aviv
1968,Heidelberg 1972, Toronto 1976, Amhem 1980,Nueva York y Stoke
Mandeville 1984, Sell 1988, Barcelona 1992, Atlanta 1996 y Sydney 2000.

- VOZ OFF LOC2: Hace 25 afos se competian en silla de
ruedas muy rudimentarias para la actividad deportiva, los
equipos participaban con sillas practicamente ortopédicas, pero
eso no era una limitacién para los nuestros competidores
paralimpicos mexicanos, que en todas las competencias y todo
momento siempre daban lo mejor de si para poner el nombre de
nuestro pais en alto.

Dentro de los maximos logros obtenidos fue la fundacion de la
Federacién Mexicana de Deporte para Rehabilitados en 1981
justamente en el afio internacional del olimpismo en el mundo.
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En 1982 el equipo mexicano participé en los juegos
Panamericanos realizados en Canadd con una pequefa
delegacidon de competidores y la cual obtuvo 104 medallas para
nuestro pais.

En el ano de 1984 nuevamente hace gala de su capacidad
deportiva y en Puerto Rico logra 188 medallas, y se
comenzaban a realizarse los juegos nacionales con resultados
sorprendentes donde los competidores se convertian en
personas con un solo objetivo el de demostrar su capacidad
para lograr las metas que se proponian.

- VOZ OFF LOC1t: En los paralimpicos de Sedal 88 los
competidores nacionales como Sadl Mendoza, Leticia Torres,
Cristina Hoffmann, Aarén Gordian y Moises Galindo, son
quienes marcaron en México la diferencia real de el deporte
para discapacitados y deja de ser considerado por los
directivos mexicanos como simple rehabilitacion, y donde
consiguieron 22 medallas, cuatro records mundiales y un record
panamericano. Esto logré que dejara de ser considerado como
una simple rehabilitacion.

En la década de los noventa crecia mas y mas la actividad de
los competidores en silla de ruedas, los juegos nacionales se
convirtieron en una actividad ya cimentada la cual participan
instituciones como: IMS, DDF, DIF, UNAM, IPN, de todos los
estados de la republica, y la Federacién Mexicana de Deportes
sobre Silla de Ruedas A.C. (FEMEDSSIR), la cual cuenta con
24 asociaciones deportivas estatales y dos Entidades
Federativas afiliadas a la CODEME.

VOZ OFF LOC2: Los mexicanos consiguieron 11 medallas en
los juegos Paralimpcos de Barcelona 92, los destacados Leticia
Torres y Moises Galindo compartiendo 6 medalias para nuestro
pais.

Para los juegos Paralimpicos de Atlanta 96 tan solo se
consiguieron 9 preseas de las cuales tres fueron para Leticia
Torres quien participaba en sus terceros juegos paralimpicos,
aunque pocas medallas fueron conseguidas por los
competidores en Atlanta se gané mucho mas en experiencia
tanta para los directivos y los deportistas quienes
incrementaron en numero y sobre todo en rendimiento

deportivo.
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- VOZ OFF LOC1: Tres afos mas tarde le correspondié a
México organizar los primeros juegos Paralimpicos
Panamericanos con la participacién de 18 paises y 9000
deportistas; en este evento México obtuvo el primer lugar con
307 medallas (121 de oro, 105 de plata y 81 de bronce).

La creacién del Centro Paralimpico Mexicano brinddé a los
deportistas discapacitados de alto rendimiento los servicios de
hospedaje, comedor e instalaciones como: campo de tiro con
arco, gimnasio de baloncesto, levantamiento de pesas, tenis de
mesa y alberca, ademas de el centro de medicina deportiva.
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Guidén Técnico
(25 arios de triunfo esfuerzo y olvido)

TP: Tiempo Parcial / TF: Tiempo Final

VIDEO TP |TF AUDIO

-FADE IN LOGO DE | 00:00 | 00:10 |-fade in efecto de agua
SUASTEGUI PRODUCCIONES

FADE OUT

- FADE IN ENTRADA (5" 15" |- fade in musica new age
INSTITUCIONAL UNAM fade out

- FADE IN ENTRADA | 5" 20" - fade in musica new age
INSTITUCIONAL ENEP fade out

- ENTRA IMAGEN DEL|{3:35° -fade in musical Jeffe S. John
MUSICAL INAUGURAL “El reto”

DE SYDNEY, JEFFE S.JOHN,
CON DOS WIPERS DE VIDEO
UNO DE TELEVISA
DEPORTES Y UNO DE LOS
PARALIMPICOS EN GRANDE,
CON SUPER DE CORTESIA EN

DOS OCASIONES CADA UNO, 3:565°

DURANTE EL MUSICAL

- FADE OUT Cross fade

- FADE IN fade in

- ENTRA WIPE CON LOS|2:10 Fade in efecto de turbina de
SIGUIENTES DATOS, “25 avion

ANOS DE TRIUNFO
ESFUERZO Y OLVIDO”, DE

FONDO BACK CON

MOVIMIENTO MAR

-CORTE DIRECTO Corte directo

- ENTRA IMAGEN DE STOCK - Voz off, Loc! “Los juegos
DE LA INAUGURACION DE paralimpicos son el maximo...
LOS JUEGOS PARALIMPICOS ...Asi los juegos paralimpico
DE SYDNEY 2000 Y se han consolidado un evento
COMPETENCIAS 6:05° |de alta competicion entre
NACIONALES deportistas con discapacidad.
- FADE QUT - Fade out

- FADE IN 1 - Musica emotiva
- WIPE "DEPORTES Y SEDES" durante el wipe.

PARALIMPICAS. - cross fade
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- DISOLVENCIA - Voz off Loc1. En la
- ENTRA BACK CON DATCS actualidad se conocen
DE: ATLETISMO, 18 competencias
BALONCESTO, BOCCIA, practicadas por los
CICLISMO ESGRIMA, FUTBOL, deportistas
GOL BOL, HALTEROFILIA, discapacitados, las
HIPICA, RUGBY, TENIS, TENIS cuales son: atletismo,
DE MESA, TIRO CON ARCO, baloncesto, boccia,
TIRO OLIMPICO, VELA Y ciclismo, esgrima,
VOLIBOL. futbol soccer, gol bol,
ROMA 1960, TOKIO 1964, TEL halterofilia, hipica,
AVIV 1968, HEIDELBERG 1972, judo, natacién, rugby
TORONTO 1976, ARNHEM en silla de ruedas,
1980, NUEVA YORK Y STOKE tenis, tenis de mesa,
MENDIVILE 1984, SEUL 1988, tiro con arco, tiro
BARCELONA 1992, ATLANTA olimpico, vela, y
1996 Y SYDNEY 2000. volibol. Las cuales
fueron implantadas en
- FADE OUT Roma 1960, Tokio
1964, Tel Aviv
1968,Heidelberg 1972,
Toronto 1976, Arnhem
7:05 [1980,Nueva York y
Stoke Mandeviile 1884,
Seul 1988, Barcelona
1992, Atlanta 1996 vy
Sydney 2000.
- Fade out
- Voz off Loc2: En
México no. existe la
- FADE IN infraesfructura
- IMAGEN DE ACCESOS PARA adecuada para las
PERSONAS CON personas con
DISCAPACIDAD, EN LA CD. discapacidad, ya que

DE MEXICO.

- IMAGEN DEL CENTRO
PARALIMPICO

- IMAGEN DE COMPETENCIAS
DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

los diversos edificios y
centros sociales no son
los adecuados.

Aunque se cuenta con
un centro paralimpico
en la ciudad de México,
se carece del equipo
adecuado para que los
atletas con
discapacidad realicen
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optimamente Sus
entrenamientos, lo cual
obliga a que sean ellos
mismos quienes
adapten sus equipos
para desarrollar un
6ptimo desempefio en
cada una de Sus
competencias.

- CORTE DIRECTO

- EXTERIOR, ENTREVISTA
CRISTINA HOFFMAN, VARIOS
TIROS DE CAMARA

- ENTRA SUPER Y
DESAPARECE

-CORTE DIRECTO

- Explica las
adaptaciones que ha
realizado en su silla de
ruedas para tener un
optimo desempefioc en
las competencias.

- IMAGEN DE COMPETENCIAS
NACIONALES DE DEPORTE
SOBRE SILLA DE RUEDAS Y
DE ENTRENAMIENTOS

- CORTE DIRECTO

- Voz off Loc2: Las
actividades a nivel
nacional en el deporte
adaptado no reunen los
requisitos elementales
para un desarrollo
efectivo; toda vez que
ios programas tienden a
caer " en el
asistencialismo y en el
deporte ocupacional,
tnicamente el 1% de
los deportistas con

discapacidad en
nuestro pais tiene
acceso a las
dependencias que
cuentan con tecnologia
avanzada de
implementos

deportivos.

En México, los logros
deportivos a nivel

internacional no son
producto de un sistema,
sino esfuerzo individual
de unos cuantos
deportistas; tal hecho
que corre el riesgo de
llegar a su fin debido a
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la gran cantidad de
carencias que tienen
los atletas aspirantes a
figurar en los primeros

planos del deporte
adaptado.
- cross fade
- IMAGEN DEL PARTIDO DE - Audio original
BASQUET BOL EN LOS - fade out

JUEGOS PANAMERICANOS
REALIZADO EN MEXICO EN
1999

- WIPE DE "SERGIO DURAN
ENTRENADOR DE DE LA
SELECCION NACIONAL DE
BASQUETBOL", ENTRA Y
DESAPARECE

- WIPE MEXICO VS BRASIL
POR EL ULTIMO BOLETO
PARA SYDNEY 2000

- FADE OUT

11:05°

- FADE IN

- WIPE "CATEGORIAS DE
DISCAPACIDAD"

- 1) AMPUTADOS, 2)PARALISIS
CEREBRAL, 3)DISCAPACIDAD
INTELECTUAL,

4)PROBLEMAS DE VISION
5)SILLA DE RUEDAS

6)OTROS

1:35°

Voz off Locl. Amputados.
Incluye atletas quienes han
perdido tobillos, codos,
mufiecas, brazos y piernas.

Dependiendo del deporte y el
jugar de la amputacion pueden
o no competir en silla de
ruedas.

VOZ OFF LOCZ2 Paralisis
Cerebral. Atletas cuyo cerebro
tiene deficiencias en el contro!
de coordinacién, reflejos,
posturas y movimientos.

La pardlisis es la falta de
control sobre el cerebro.

- VOZ OFF LOC1: La
discapacidad intelectual se
divide en tres categorias:

1) Que el coeficiente
intelectual del atleta esté por
debajo de 70.
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2) Limitaciones en el lenguaje,
miedo, no relaciones sociales,
etc.

3) Estas condiciones deben
estar predispuestas en los
atletas antes de los 18 anos.

- VOZ OFF LOC 2 Los
problemas de vision.

Este grupo se refiere a los
atletas con ceguera parcial o
total. Desde quienes tienen
problemas que pueden
corregirse hasta aquellos con
ceguera definitiva.

- VOZ OFF LOC1: Silla de
ruedas. Para ser considerado
en esta division un atleta debe
tener al menos una pérdida del
10 por ciento de lass funciones
motoras en sus extremidades
inferiores; se subdivide en
cinco categorias:

1) Paraplejia y Cuadriplejia
(lesiones en la espina dorsal).
2) Espina rota.

3) Amputaciones.

4) Paralisis cerebral.

5) Todos los demas que no
entren en las categorias antes
mencionadas.

- VOZ OFF LOC2: En
la categoria de otros,
se encuentras los
"enanitos"; a pesar de
que estos atletas no se
consideran del grupo de
discapacitados, i
tienen su propia
categoria. Aqui estan
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12:40°

incluidos aquellos con
problemas (o]
desordenes
locomotivos que no
caben en las divisiones
definidas.

- FADE IN 2:20 - musica emotiva, en la
- WIPE " MEMORIAS DE 25 duracion del wipe

ANOS" -cross fade

MARTHA HEREDIA

- CORTE DIRECTO

- INTERIOR MCU "MARTHA - VO : “Eran tantas las

HEREDIA FUNDADORA DE LA
FE.ME.D.S.SIR
- CORTE DIRECTO

carencias que teniamos que
ibamos logrando cosas
siempre, todo lo que hemos
hecho en la vida nos ha
costado mucho trabajo.”

- IMAGEN DE FOTOGRAFIAS
DE COMPETENCIAS DE
MARTHA HEREDIA
- CORTE DIRECTO

- Voz off Loc 2: En
estas palabras se refleja lo
que ha sido el deporte
paralimpico en México; desde
hace mas de 25 afos de
carencia, el mismo que han
superado nuestros deportistas
con arduo trabajo.

En Montreal 76 México viajéd
en grupo en una competencia
paralimpica.

- INTERIOR, MCU, MARTHA
HEREDIA FUNDADORA DE LA
FE.ME.D.S.SLR.

-ENTRA SUPER Y
DESAPARECE

- CORTE DIRECTO

- VO: “ Tenia muchas
carestias en la silla de ruedas,
se rompian a cada rato no
teniamos suficientes, para que
ofro trabajara uno se tenia que
bajar de la silla de uno para
que subiera otro”.

- IMAGEN DE FOTOGRAFIAS
-CORTE DIRECTO

- Voz off Loc 2: Martha y cinco
atletas mas pensaron que sus
problemas habian sido
superados cuando en el 81 la
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federacién nacio. Pero no fue
asi porque se ignoraba lo
elemental, no era una
actividad recreativa sino
deporte de aito rendimiento.

- INTERIOR MCU,
ENTREVISTA MARTHA
HEREDIA

-ENTRA SUPER Y
DESAPARCE

- CORTE DIRECTO

VO: “ Yo estuve a ‘dos
décimas de segundo de!
record mundial de natacion y
me tuve que quedar por que
no habia boletos nos decian,
bueno sale muy caro para
mandarlos a divertirse al
extranjero.”

- IMAGENES DE
FOTOGRAFIAS
- CORTE DIRECTO

Voz off Loc2: Ya
fundada entonces la
denominada Federacion
Mexicana de Deporte para
Rehabilitados la lucha
continué en el resto de la
Republica mexicana.

- INTERIOR MCU,
ENTREVISTA MARTHA
HEREDIA, ENTRA SUPER Y
DESAPARECE

- CORTE DIRECTO

- VG: "Habia desde ir a
sensibilizar a las autoridades
deportivas, ir a darles
exhibiciones con. equipo Yy
pagar todo con nuestra bolsa.”

-IMAGEN DE FOTOGRAFIAS
DE SILLAS DE RUEDAS
- CORTE DIRECTO

Voz off Loc2: Entre los
gastos estaba el modificar las
sillas de ruedas que no eran
aptas para practicar el
deporte.

- INTERIOR, MCU,
ENTREVISTA, MARTHA
HEREDIA.

- CORTE DIRECTO

- “Cuando tratabamos de jalar
mas fuerte e impulsar la silla
nos rompiamos las ufas y los
dedos con los frenos,
entonces cortamos los frenos,
y los frenos, fueron nuestras
propias manos, después
cuando jugabamos basquet
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bol, resulta que los
descansapies rompian
espinillas raspaban
terriblemente las piernas vy
entonces cortamos lo
descansapies, después el

respaldo muy alto no nos
permitia movernos bien de la
cintura y jugar, entonces
cortamos los respaldoes’.

-IMAGEN DE FOTOGRAFIAS
DE COMPETENCIAS
ANTIGUAS
- FADE OUT

15:00°

- Voz off Loc 2: Asi evoluciond
el deporte paralimpico como
se pudo, porque ante las
apariencias se logré salir
adelante y la muestra esta en
Sydney 2000 donde Ilos
mexicanos  obtuvieron los
mejores resultados que nunca
habia alcanzado ninguna
delegacion  mexicana en
competencias paralimpicas
con un total de 36 medallas.

- cross fade

- FADE IN

- WIPE
ALCANZADO"
- CORTE DIRECTO

"EL ANHELO

3:20

musica emotiva durante el
wipe
- cross fade

- IMAGEN DE FOTOGRAFIAS Y

COMPETENCIAS DE
DEPORTISTAS SOBRE SILLA
DE RUEDAS TANTO
NACIONALES COMO
INTERNACIONALES.

- FADE OUT

- VOZ OFF LOC2: Hace
25 afos se competian
en silla de ruedas muy
rudimentarias para |la
actividad deportiva, los

equipos participaban
con sillas
practicamente

ortopédicas, pero eso
no era una limitacién
para los nuestros
competidores

paralimpicos

mexicanos, que en
todas las competencias
y todo momento
siempre daban lo mejor
de si para poner el

nombre de nuestro pais
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en alto.
Dentro de los maximos
logros obtenidos fue la

fundacidén de la
Federacion Mexicana
de Deporte para

Rehabilitados en 1981
justamente en el afo
internacional del
olimpismo en el mundo.
En 19882 el equipo
mexicano participé en
los juegos
Panamericanos
realizados en Canada
con una pequefa
delegacion de
competidores y la cual
obtuvo 104 medallas
para nuestro pais.

En e! afo de 1984
nuevamente hace gala

de su capacidad
deportiva y en Puerto
Rico logra 188
medallas, y se
comenzaban a
realizarse los juegos
nacionales con
resultados

sorprendentes donde

los competidores se
convertian en personas
con un solo objetivo el
de demostrar su
capacidad para lograr
las metas que se
proponian.

- VOZ OFF LOC1: En
los paralimpicos de
Seul 88 los
competidores

nacionales como Sall
Mendoza, Leticia
Torres, Cristina
Hoffmann, Aaron
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Gordian y Moises
Galindo, son quienes
marcaron en México la
diferencia real de el
deporte para
discapacitados y deja
de ser considerado por
los directivos
mexicanos como simple
rehabilitacién, y donde
consiguieron 22
medallas, cuatro
records mundiales y un
record panamericano.
Esto logro que dejara
de ser considerado
como una simple
rehabilitacion.

En la década de los
noventa crecia mas y
mas la actividad de los
competidores en silla
de ruedas, los juegos
nacionales se
convirtieron en una
actividad ya cimentada
la cual participan
instituciones como:
IMS, DDF, DIF, UNAM,
{iPN, de todos los
estados de la republica,
y la Federacién
Mexicana de Deportes
sobre Silla de Ruedas
A.C. (FEMEDSSIR), la
cual cuenta con 24
asociaciones deportivas
estatales y dos
Entidades Federativas
afiliadas a la CODEME.

VOZ OFF LOC2: Los
mexicanos consiguieron
11 medallas en los
juegos Paralimpcos de
Barcelona 92, los
destacados Leticia
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Torres y Moises
Galindo compartiendo 6
medallas para nuestro

pais.

Para los juegos
Paralimpicos de Atlanta
96 tan solo se

consiguieron 9 preseas
de las cuales tres
fueron para Leticia

Torres quien
participaba en sus
terceros juegos
paralimpicos, aunque

pocas medallas fueron
conseguidas por los
competidores en
Atlanta se gand mucho
mas en experiencia

tanta para los
directivos y los
deportistas quienes
incrementaron en

numeroc y sobre todo en
rendimiento deportivo.

- VOZ OFF LOC1: Tres
afios mas tarde le
correspondié a México
organizar los primeros
juegos Paralimpicos
Panamericanos con la
participacién de 18
paises y 9000
deportistas; en este
evento Meéxico obtuvo
el primer lugar con 307
medallas (121 de oro,
105 de plata y 81 de
bronce).

La creacion del Centro
Paralimpico Mexicano
brindé a los deportistas
discapacitados de alto
rendimiento los
servicios de hospedaje,
comedor e
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instataciones como:
campo de tiro con arco,

gimnasio de
baloncesto,
levantamiento de

pesas, tenis de mesa y

alberca, ademas de el
18:20"{centro de medicina
deportiva.
- cross fade

-FADE IN 2:35° - musica de fondo
- IMAGENES DE 20:55" Imelancélica
COMPETENCIAS VARIAS - fade out
NACIONALES E
INTERNACIONALES
- FADE IN 1 21:557|- sin audio
ENTRAN CREDITOS
- FADE IN 10" |22:05°|- fade in efecto de agua
ENTRA PIZARRA DE - fade out

"SUASTEGUI PRODUCCICNES

COPYRIGHT MM!"
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PLAN DE PRODUCCION

(25 afios de triunfo esfuerzo y olvido)

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

SEM. | OCTUBRE NOV. DicC. ENERO FEBREROQ | MARZO ABRIL MAYO JUNIO
2000 2000 2001 2001 2001 2001 2001 2001 2001
Investigacion | Visita al Concertar | VAC. Entrevista | Redaccién | Graba- Edicion Pos-

1 Documental | Centro Cita para ala De las ci6n del de Produccion
Scbre la Paralimpico entrevistas. fam. entrevistas | audio bloques del video
Discapacidad. Gonzalez

Reyes
Investigacion | Visita a | Concertar | Recopi- Entrevista | Redaccién | Graba- Descanso | Pos-
Documental | posibles Cita para | Lacion aMartha |De la { cion del Produccién

2 Sobie la deportistas, entrevistas | De Heredia escaletilla | audio de! video
Discapacidad. | para Informa- ¥ por

entrevistas. Cion. guiones bloques
técnico y
literario

3 Segumiento | Levantamiento [ VAC. Redaccion | Califica- | Califica- y Comienzo | Edicién | Pos-
Juegos de imagenes. del cion de la | cion del de la de Produccion
Paralimpicos texto entrevista | video edicion bloques del video
Sydney 2000 {omado
Lectura de la | Levantamiento | VAC. Redaccién | Califica- Califica- Comienzo | Chequeo | Término

4 Bibliografia de imagenes. de 1a cion de la | cion del de la de del video
Obtenida, y inv, entrevista | video edicién contenido | reportaje
Su seleccion tomado




“PRESUPUESTO

Cliente Pedro Alberto Hernandez Suastegui
Proyecto 25 anos de triunfo esfuerzo yolvido
Director Mauricio Garcfa Productor de Agencia
Productor Alejandro Chavez Producto
Camardgrafo Jerry Juarez Titulo
Gerente de Produccion Duracioén 30 min
Asistente de Direccion El Cliente proprociona
Fecha de grabacion
Construccion
Pre-iluminacion
Grabacién en Foro
Grabacién en Locacion
Viaje
Post-produccidon
Fecha de entrega Master
CONCEPTO COSTO S . | COSTO USD OBSERVACIONES
Pre-produccién $500,00 $52,63
Personal Técnico $3.000,00 $315,79
Gastos de Produccién $500,00 $52,63
Utileria y vestuario $0,00 $0,00
Foro y construccion $1.750,00 $184,21
Renta de equipo $2.300,00 $242 11
Materiales, lab, y trans, $255,00 $26,84
Talento $300,00 $31,58
Edicion y Audio $11.220,00 $1.181,05
Post-produccion $0,00 $0,00
Animacién $2.580,00 $271,58
Seguro $0,00
Sub-total $22.405,00 $2.358,42
Mark-Up $13.443,00 $1.415,05
GRAN TOTAL - $35.848,00| - $3.773,47 Y
| {UN MILLON DE DOLARES]) i

*El siguiente presupuesto NO incluyen el IVA y es valido por 30 dias

**Condiciones: 60% anticipo, 20% aprobando copia de trabajo y 20% contra entrega de master

OBSERVACIONES:

Este presupuesto incluye tomas de stock




Presupuesto no.. - 1 Fecha ] 2214101 }
Director Ge
Productor o0 0 o o e .
Cliente -~ - -2 Pre-produccion.;:’ 5a5:%
Producto - 3 Filmacién.en foro, 3.4
Agencia Locacién (1)" 28083

Locacion (2) s eteis
Productor Agencia = ¥« Pre-luminaci GW
Director Creatlvo. .5
Director de Cuenta - = &

Post—Produacién:m
|Cliente proporciona” * |

Locutor. . o ol

Talento .

Duracién . ¢

1.0 PRE-PRODUCCION -

1.1 PERSONAL ..} . CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO®}.:..- TOTAL
1.1.1 Productor 1 1 500 $500,00
1.1.2 Jefe Produccion $0,00
1.1.3 Asis. Produccion $0,00
1.1.4 Director $0,00
1.1.5 Asis. Director $0,00
1.1.6 Director de Arte $0,00
1.1.7 Asesor Creativo $0,00
1.1.8 Secretaria Prod. $0,00
1.1.9 Contador Prod. $0,00
1.1.10 Personal extra ) $0,00

TOTAL 1.1 s $500,00

1.2 INV. Y SCOUTING | - CANTIDAD . DIAS COSTO UNITARIOE:.-. . . TOTAL

1.2.1 Renta auto y km. $0.,00
1.2.2 Gasolina $0,00
1.2.3 Transp. Aéreo $0,00
1.2.4Viaticos $0,00
1.2.5 Hoteles $0,00
1.2.6 Fotos fijas 30,00
1.2.7 Camara video $0,00
1.2.8 Material video $0,00
1.2.9 Liamadas nac. $0,00
1.2.10 Llamadas int. ) $0,00
1.2.11 Libros y revistas $0,00
1.2.12 Papeleria $0,00
1.2.13 Copias $0,00
1.2.14 Mat. para juntas $0,00
1.2.15 Envios y taxis ] $0,00

TOTAL1.2 7 70k $0,00




TOTAL

1.3 CASTING CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO
1.3.1 Director $0,00
1.3.2 Foro $0,00
1.3.3 Equipo $0,00
1.3.4 Materiales $0,00
1.3.5 Edicidon $0,00
1.3.6 Casting extranjero $0,00
1.3.7 Largas distancias $0,00
1.3.8 Envios $0,00
1.3.9 Imp personal ext. $0,00
v o TOTAB S $0,00
[ TOTAL PRE-PRODUCCION - - | $500,00 ]
N 2.0 PERSONAL TECNICO T+ 7+
"o+ 2.1 PERSONAL CANTIDAD | - DIAS - | COSTQ UNITARIO TOTAL.
2.1.1 Productor 1 1 1000 $1.000,00
2.1.2 Gte. de produccién $0,00
2.1.3 Asistentes 1 1 650 $650,00
2.1.4 Director $0.00
2.1.5 Asistentes $0,00
2.1.6 Director de Arte $0,00
2.1.7 Secretaria $0,00
2.1.8 Contador $0.00
2.1.9 Personal Extra $0,00
2.1.10 Imptos. Pers. Ext. $0,00
TOTAL 21 - $1.650,00
2.2 PERS. CAMARA CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
2.2.1 Director Fotografia $0,00
2.2.2 Op. de Camara 1 1 850 $850,00
2.2.3 Op. Steadicam $0,00
2.2 4 Asistentes $0,00
2.2.5 Ingeniero Video $0,00
2.2.6 Video Asist $0,00
2.2.7 Pizarrista $0,00
2.2.8 Gaffer $0,00
2.1.9 Personal Extra $0,00
2.2.10 Tiempo Extra $0,00
2.2.11 Imptos. Pers. Ext. $0,00
TOTAL 22 % $850,00
.. - 2.3 STAFF _ CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
2.3.1 Coordinador 1 1 500 $500,00
2.3.2 Jefe $0,00
2.3.3 Staff $0,00
2.3.4 Op. Dolly $0,00
2.3.5 Op. Xenon/HMI's $0,00
2.3.6 Op. Grua $0,00
2.3.7 Choferes equipo $0,00




2.3.8 Choferes otros $0,00
2.3.9 Asist. Vanette $0,00
2.3.10 Planteros $0,00
2.3.11 Utilero $0,00
2.3.12 Asist. Utilero $0,00
2.3.13 Tiempo extra $0,00
2.3.14 Taxis $0,00
SRR N TOTAL 2.3 $500,00
2.4 SONIDO CANTIDAD ' |-...: DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
2.4.1 Ingeniero $0,00
2.4.2 Asistente $0,00
2.4.3 Microfonista $0,00
2.4 4 Tiempo extra $0,00
cagerae o TOTAL 2.4 $0,00. -
2.5 MAQUILLAJE CANTIDAD «2t% DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
2.5.1 Maquillistas $0,00
2.5.2 Asistente $0,00
2.5.3 Peinadores $0,00
2.5.4 Manicuristas $0,00
2.5.5 Mat, Especiales $0,00
2.5.6 Tiempo extra $0,00
2.5.7 Imptos. Pers. Ext. N $0,00
TOTAL 2.5 $0,00
2.6 OTROS CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
2.6.1 Coord. Vestuario $0,00
2.6.2 Coredgrafo $0,00
2.6.3 Ecanomo (Chef) $0,00
2 6.4 Maquillistas autos $0,00
2.6.5 Otros $0,00
2.6.6 Asistentes $0,00
2.6.7 Imptos. Pers. Ext. B $0,00
TOTAL 2.6 $0,00 < -
{ : TOTAL PERSONAL TECNICO $3.000,00%". - -
3.0 COSTOS DE PRODUCCION
3.1 LOCACIONES CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL .
3.1.1 Renta $0,00
3.1.2 Permisos B $0,00
TOTAL 3.1 $0,00




3.2 PERMISOS Y VIGIL. CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
3.2.1 Permisos policia $0,00
3.2.2 Perm. bomberos $0,00
3.2.3 Perm, Aduanales $0,00
3.2.4 Perm. Gobernacion $0,00
3.2.5 Cap. Nava $0,00
3.2.6 Vigilancia $0,00
STOTAL 3.2:. 700 a3 e 7 $0,00

3.3 TRANSP. YVIAJES | .- CANTIDAD: - DIAS 7. |' COSTO UNITARIO~ |58 TOTAL
3.3.1 Trans. Escenog. $0,00
3.3.2 Trans. Utileria $0,00
3.3.3 Trans. Vestuario $0,00

3.3.4 Trans. Produccidn 1 2 250 $500,00
3.3.5 Mini Bus $0,00
3.3.6 Campers $0,00
3.3.7 Camerino Mavil $0,00
3.3.8 Bafio movil $0,00
3.3.9 Trans. Personal $0,00
3.3.10 Taxis personal $0,00
3.3.11 Madrinas $0,00
3.3.12 Otros $0,00
3.3.13 Gasolina $0,00
3.3.14 Casetas $0,00
3.3.15 Kilometraje $0,00
3.3.15 Trans. Aéreo $0,00
3.3.15 Exceso equipaje $0,00

TOTAL 3.3 e $500,00

3.4 ALIMENTACION CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO ¢ " TOTAL
3.4.1 Servicio $0,00
3.4.2 Propinas $0,00
3.4.3 Alim. Especial $0,00
3.4.4 Desayunos $0,00
3.4.5 Comidas $0,00
3.4.6 Cenas $0,00
3.4.7 Refrigerios $0,00
3.4.8 Gtos. Locacian $0,00

TOTAL3A ©_ - | Rgaey 90,00 -
3.5 HOSPEDAJE CANTIDAD DIAS - COSTO UNITARIO -} TOTAL:.
3.5.1 Hospedaije 1 $0,00
3.5.2 Hospedaje? $0,00
3.5.3 Viaticos $0,00
TOTAL 3.5 s $0,00
[ 3.6 FXESPECIALES | CANTIDAD | DIAS | COSTO UNITARIO | TOTAL




36.1FX1 $0,00
362FX2 $0,00
3.6.3 Materiales $0,00
3.6.4 Pipa de Agua $0,00
3.6.5 Riggs $0,00
3.6.6 Personal $0,00
3.6.7 Otros $0,00
e s - TOTAE 3G 7 <0 $0,00

3.7 MISCELANEOS CANTIDAD - DIAS, -+ |: COSTO UNITARIO TOTAL
3.7.1 Propinas $0,00
3.7.2 Materiales $0,00
3.7.3 Tetéfonos celulares $0,00
3.7.4 Larga distancia $0,00
3.7.5 Gastos de Prod. $0,00
;- TOTAL3.L & .7 $0,00

[ "TOTAL PRODUCCION - [ $500,00

4.0 UTILERIA Y VESTUARIO, -

4.1 UTILERIA CANTIDAD DIAS° | COSTO UNITARIO TOTAL
4.1.1 Renta $0,00
4.1.2 Compra $0,00
4.1.3 Mobiliario y transp. $0,00
4.1.4 Comida filmica 1 $0,00
TOTAL 4.1 $0,00

4.2 VESTUARIO CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
4.2.1 Disefo y confec. $0,00
4.2.2 Renta $0,00
4.2 3 Compra $0,00
4.2 4 Accesorios $0,00
TOTAL42 = $0,00

4.3 DUMMIES CANTIDAD DIAS - COSTO UNITARIO - TOTAL
4.3.1 Dummies $0,00
4.3.2 Retoque $0,00
4.3.3 Arte $0,00
4.3.4 Impresion 1 $0,00
TOTAL 43 - - $0,00

4.4 ANIMALES CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
4.4.1 Animales (1) $0.,00
4.4.2 Animales (2) $0,00
4.4.3 Amaestradores $0,00
;- TOTAL 4.4 $0,00
[ TOTAL UTILERIA Y VESTUARIO | $0,00

5.0 FORO Y ESCENOGRAFIA




5.1 FORO Y ESCENOG. CANTIDAD . DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
5.1.1 Renta foro 1 1 1250 $1.250,00
5.1.2 Renta camerino $0,00
5.1.3 Escenografo $0,00
5.1.4 Escenografia $0,00
5.1.5 Comidas $0,00
5.1.6 Personal $0,00
5.1.7 Pintura $0,00
5.1.8 Forillos 1 1 500 $500,00
5.1.9 Transporte $0,00
o TOTAL S - 5 $1.750,00.
[ TOTAL FORO Y ESCENOGRAFIA | $1.750,00
6.0 RENTA DE EQUIPO
6.1 EQP. DE CAMARA CANTIDAD : DIAS- .| COSTO UNITARIO TOTAL
6.1.1 Cam. 35mm $0,00
6.1.2 Lentes $0,00
6.1.3 Filtros $0,00
6.1.4 Tripiés $0,00
6.1.5 Cam. Video 1 2 800 $1.600,00
6.1.6 Heads $0.,00
6.1.7 Videos Asist. $0,00
6.1.8 Seguro $0,00
6.1.9 Propinas $0,00
TOTAL 6.1 $1.600,00
6.2 EQP. DE ILUMNIAC. CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
6.2.1 Planta $0,00
6.2.2 lluminacion 1 1 600 $600,00
6.2.3 Sun Gun $0,00
6.2.4 Gas Planta $0,00
6.2.5 Filtros 1 1 100 $100,00
. . - TOTALSG.2 $700,00
6.3 TRAMOYA CANTIDAD ~ . DIAS | COSTO UNITARIO TOTAL
6.3.1 Rack coche $0,00
6.3.2 Gria $0,00
6.3.3 Dolly $0,00
6.3.4 Cine Holes $0,00
6.3.5 Lenny Arm $0,00
6.3.6 Materiales $0.00
6.3.7 Walkie Talkies $0,00
- TOTAL 6.3 $0,00
[ 6.4 SONIDO | CANTIDAD | DIAS | COSTO UNITARIO | TOTAL




6.4.1 Paguete de sonido $0,00
6.4.2 Grabadora $0,00
6.4.3 Mics y boom $0,00
6.4.4 Lavalieres $0,00
6.4.5 Playback $0,00
6.4.6 Apuntadores $0,00
6.4.7 Equipo especial $0,00
- TOTALG6.4 . . @5 w oses $0,00 -
6.5 EQ. ESPECIAL | : CANTIDAD. | .- DIAS COSTO UNITARIO "}-- % * '+ TOTAL
6.5.1 Steadicam $0,00
6.5.2 Tyler mount $0,00
6.5.3 Helicdptero hr. 30,00
6.5.4 Cam remote $0,00
6.5.5 Riggs especial $0,00
6.5.6 Camera car $0,00
6.5.7 Motion control $0,00
6.5.8 Cam. High speed $0,00
6.5.9 Eq. importado 50,00
6.5.10 Import. Temporal $0,00
6.5.11 Baterias $0,00
6.5.12 Ventilador $0,00
6.5.13 Mag. Humo $0,00
6.5.14 Otros _ $0,00
TOTAL 6.5 $0,00
6.6 TRANSPORTE EQ. CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
6.6.1 Unidad movil $0,00
6.6.2 Km Unid. Movil $0,00
6.6.3 Vanette $0,00
6.6.4 km Vanette $0,00
6.6.5 Combi $0,00
6.6.6 Km Combi $0,00
6.6.7 Gasol. y casetas $0,00
TOTALG6.6 = = s $0,00:4 -
[ TOTAL RENTAEQUIPO - | - . $2.300,00" ]
7.0 MATERIALES, LABORATORIOS Y.TRANSFERS = . /.- v ooy
7.1 MATERIALES. .- CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO- - TOTAL
7.1.1 35 mm $0,00
7.1.2 16mm $0,00
7.1.3 8mm $0,00
7.1.4 Rushes $0,00
7.1.5BTC $0,00
7.1.6 mini DV 2 1 120 $240,00
7.1.7 Otros 1 1] 15 $15,00
TOTAL 7.1 ‘ $255,00
[ 7.2LABORATORIO | CANTIDAD | DIAS | COSTO UNITARIO | TOTAL |




7.2.1 Revelado

$0,00

7.2.2 Rushes $0.,00
7.2.3 Tiempo extra $0,00
7.2.4 Otros . $0,00
TOTAL7.1 $0,00

[ _TOTALMATE,LABSY TRANS . |  $255,00

8OTALENTO. .- . - e

- 8.1 ACT. Y MOD, | - CANTIDAD DIAS .- §- COSTO UNITARIO | - : TOTAL
8.1.1 Actores $0.00
8.1.2 Dias de viaje $0.00
8.1.3 Bronceado $0,00
8.1.4 Imp. Tal ext $0,00
TOTAL 8.1 oo .t $0,00

8.2 EXTRAS CANTIDAD DIAS - COSTO UNITARIO TOTAL
8.2.1 Extras $0,00
8.2.2 Dias de viaje $0,00
TOTAL 8.2 . ... $0,00

8.3 DOBLES CANTIDAD DIAS '|. COSTO UNITARIO. TOTAL
8.3.1 Stunts $0,00
B.3.2 Piltotos $0,00
8.3.3 Dias de viaje $0,00
8.3.4 Imp. Tal ext. $0,00
TOTAL 8.3 $0,00

8.4 VIAJES Y VIATICOS CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
8.4.1 Transp. Aéreo $0,00
8.4.2 Hoteles $0,00

8.4.3 Viaticos 1 1 300 $300,00
8.4.4 Permisos $0,00

TOTALBA -~ = 5% |- $300,00

[ __TOTAL TALENTO:. - - .. |- $300,00

9.0EDICIONYAUDIO . - & ..

9.4 PERSONAL - CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
9.1.1 Post-productor $0.00
9.1.2 Editor $0,00
9.1.3 Asistente $0,00
9.1.4 Trafico 1 $0,00

TOTALSY ~ =7 $0,00
9.2 OFF-LINE Y MAT, CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
9.2.1 Sala de edicion 1 1 6300 $6.300,00




9.2.2 Materiales $0,00
9.2.3 Mat. Sonido $0,00
9.2.4 Transfer 1 1 20 $20,00
9.2.5 Viaticos $0,00
“% - TOITAL9.2 $6.320,00
© 9,3 SONIDO CANTIDAD | -.DIAS - = | COSTO UNITARIO TOTAL
89.3.1 Sala 2 1 700 $1.400,00
9.3.2 FX $0,00
9.3.3 Musica orig. $0,00
9.3.4 Musica stock 1 1 500 $500,00
9.3.5 Viaticos $0,00
i e TOTAL 9.3 $1.900,00
9.4 VOCES CANTIDAD - DIAS " COSTO UNITARIO TOTAL
9.4.1 Locutor 1 1 3000 $3.000,00
9.4.2 Voces $0,00
9.4.3 Director doblaje N $0,00
" TOTAL 9.4 $3.000,00
9.5 STOCK SHOTS CANTIDAD DIAS: - COSTO UNITARIO TOTAL
9.5.1 Biisqueda $0,00
9,52 Llamadas $0,00
9.5.3 Contratacién $0,00
9.5.4 Transfer $0,00
9.5.5 Envios $0,00
9.5.6 Materiales N $0,00
TOTAL 9.5 $0,00
| TOTAL EDICION Y AUDIO | $11.220,00
10.0 POST-PRODUCCION
10.1 PERSONAL CANTIDAD DIAS - - COSTO UNITARIO TOTAL
10.1.1 Post-productor $0,00
10.1.2 Asesor $0,00
10.1.3 Otros $0,00
TOTAL10.1 $0,00
10.2 TRANSFER CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
10.2.1 Transfer/ correccion $0.,00
10.2.2 Tape to tape $0,00
TOTAL 10.2 $0,00
10.3 ON-LINE CANTIDAD DIAS . COSTOC UNITARIO TOTAL
10.3.1 Sala de edicion $0,00
10.3.2 Viaticos $0,00
10.3.3 Imp. Trab ext. $0,00
—_ TOTAL103 $0,00
10.4 FX ESPEC. VIDEO CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
10.4.1 Ultimate $0,00




10.4.2 Kaleidoscopio $0,00
10.4.3 Gen, caracteres $0,00
10.4.4 Reductor de ruido $0,00
10.4.5 Paint Box $0,00
10.4.6 Abekas $0,00
10.4.7 Mirage $0,00
10.4.8 Otros $0,00
10.4.9 Imp. Trab. Ext. $0,00
Fiaint ., TOTAL104 $0,00°
10.5 MAT. DE VIDEO CANTIDAD ----{... . DIAS COSTO UNITARIO | = . TOTAL.® .
10.5.1 1 pulgada $0,00
10.5.2 BTC $0,00
10.5.3 VHS $0,00
10.5.4 mini DV $0,00
10.5.5 3/4 $0,00
10.5.6 CD $0,00
10.5.7 Estuches $0,00
10.5.8 Imptos $0,00
TOTAL 10.5 $0,00
10.6 COPIADO CANTIDAD - " DIAS COSTO UNITARIO TOTAL:.
10.6.1Tape to tape $0,00
10.6.2 Tape to CD $0,00
TOTAL 10.6 $0,00: -
10.7 VIAJES Y VIATICOS| CANTIDAD DIAS COSTO UNITARIO TOTAL
10.7.1 Transportacion $0,00
10.7.2 Hospedaje $0,00
10.7.3 Viaticos $0,00
10.7.4 Envios $0,00
10.7.5 Varios $0,00
TOTAL10.7 - $0,00: <
[~ TOTAL POST-PRODUCCION =7 *- "+ $0,007%:. |
... 11.0 ANIMACION PR
14.1 ANIMACION. CANTIDAD - - |s - DIAS COSTO UNITARIO . | - .« - TOTAL sy
11.1.1 Animacion 2D 1 1 500 $500,00
11.1.2 Animacién 3D 1 1 2000 $2.000,00
11.1.3 Morph $0,00
11.1.4 Graficos 2 1 40 $80,00
11.1.5 Flint $0.,00
TOTAL 111 $2.580,00 . -
11.2 VIAJES Y VIATICOS| CANTIDAD - DIAS GCOSTO UNITARIO TOTAL .
11.2.1 Transportacion $0,00




11.2.2 Hospedaje

$0.00

11.2.3 Viaticos $0.00
11.2.4 Envios $0,00
11.2.5 Varios $0,00
TOTAL 11.2 $0,00
| TOTAL ANIMACION [ $2.580,00 |
< TOTAL. .. '] PRESUP «)l..ow: REAL -2 %) . USDIREAL
PRE-PROD. $3.500,00 $368,42
PRODUCCION $5.105,00 $537,37
POST-PROD. $13.800,00 $1.452 63
SUB-TOTAL $22.405,00 $£2.358,42
SEGURQOS $0,00
SUBTOTAL $22.405,00 $2.358,42
MARGEN 45% $13.443,00 $1.415,05
TOTAL - $35.348,00 $3.773,47
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FUENTES DE CONSULTA

11. Antonio Lépez de Zuazu Algar, Diccionario del Periodismo, ed.
trillas, México, 1996, 253 p.p.

12. Ibid. pag. 85
13. Ibid. pag. 93

14. Mbébnica D. Gutiérrez, Myrthala |. Villegas, MANUAL DE

PRODUCCION PARA TV, ed. trillas, México 1999, p.p. 160
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CONCLUSIONES

Las actividades de los deportistas con discapacidad son diversas, iguales a
las de una persona normal fisicamente.

Es evidente que los deportistas discapacitados no nacieron de la noche a la
manana, sino que ha sidﬁ un trabajo de mas de veinticinco aros y que se les ha
reconocido hasta hace tan solo pocos afios.

Las actuaciones de estos deportistas en sus diferentes épocas han dejado
el nombre de nuestro pais muy en alto, en competencias internacionales como
Juegos Paralimpicos, Panamericanos, Centroamericanos, Mundiales de Atletismo
y Juegos Nacionales, han demostrado con base a sus actuaciones que el deporte
en las personas con discapacidad no es una rehabilitacion, sino que se ha
convertido en deporte de alto rendimiento.

De tal manera que corresponde a todos brindar el apoyo necesario que
estos deportistas requieren, llamense autoridades, deportivas, federaciones,
empresas, sociedad y familiares.

Asi como el respeto y reconocimiento a su esfuerzo y a sus grandes deseos

de vivir la vida, que es un ejemplo sin duda para reflexion.

En lo que respecta al trabajo y como fue desarrollado en lo personal dejo
muchas experiencias importantes, ya que con este trabajo pude llevar a cabo lo
aprendido durante la carrera y puesto en practica al momento en que se

desarroliaba este reportaje.



76

Al elegir un video reportaje como medio de titulacion se me presentd un reto
que debia tomar, como es bien sabido dentro de los géneros periodisticos es él
mas completo ya que debemos utilizar todos los recursos que un reportero,
periodista e investigador puede realizar, cabe agregar que también se desarrollé
el trabajo de produccion en television lo cual representa una experiencia muy

importante y sobre todo nueva para los que somos egresados de esta carrera.

El utilizar ademas de los recursos periodisticos los equipos técnicos y sobre todo
la tecnologia para la realizacion de este trabajo, que gracias al apoyo de
compaiieros de la empresa Televisa y principaimente de Televisa Deportes pudo
ser desarroliado.

La realizaciéon de investigaciones, entrevistas, edicion, postproduccién, direccion
de camaras y todos los recurso que se utilizaron para llevar a cabo esta
investigacién marcan sin duda la percepcién del trabajo ya profesional en los
medios de comunicacién y que son de gran ayuda para todos y cada uno de los
que aspiramos a desarrollarnos como profesionales en el mundo del periodismo y

de la produccion en television.
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TEMAS MUSICALES

Todos los temas musicales fueron tomados de napster.
(www.napster.com)

Amorphis “The way” Consulta (23 febrero 2001)
Iron Maiden “The Clansman” (23 febrero 2001)
The Rollings Stones “Angie” (23 febrero 2001)
Ataque 77 “Amigo” (cover a Roberto Carlos) (14 de marzo 2001)

Jefe S. John “El reto” (musical de la inauguracion de los juegos
paralimpico de Sydney 2000) (18 octubre 2000)

Led Zeppelin “Stairway to heaven” (24 de marzo 2001)
Pablo Milanés “Pienso en ti” (24 de marzo 2001)

Kitaro “Thunder” (18 de diciembre 2000)
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ANEXO

Calificacion de Material

CASSETTE 1

Tiempo

Contenido

00:00:00 al 00:15:25

Imagenes de inauguraciones de

Juegos Paralimpicos

00:15:25 al 00:20:20

Imagenes de deportistas sobre silla de

ruedas

00:20:20 al 00:30:33

Imagenes de competidores sobre silla

de ruedas basquetol

00:30:33 al 00:45:00

Imagen de entrenamiento varios

deportes

00:45:00 al 01:05:10

Imagenes de deportistas premiados
natacioén, atletismo, en Juegos
paralimpicos, panaméricanos, y

nacionales sobre silla de ruedas.

01:05:10 al 01:20:35

imagenes de competencias nacionales

sobre silla de ruedas.

01:20:35 al 01:55:40

Imagenes del centro paralimpico

diversas tomas y accesos.




CASSETTE 2

82

TIEMPO

CONTENIDO

00:00:00 al 00:25:00

Entrevista a Martha Heredia

00:25:00 al 00:30:00

Fotografias capturadas en video de

competencias de Martha Heredia

00:30:00 al 00:45:00

Entrevista a Juan Ignacio Reyes

competidor sobre silla de ruedas

00:45:00 al 01:05:16

Entrevista a Gina Paocla hermana de

Juan Ignacio Reyes

01:05:16 al 01:23:00

Entrevista al Sr. Juan Ignacio Reyes

padre de Juan Ignacio

01:23:00 al 01:30:00

Imagenes de medailas y fotografias de

varios atletas.

01:30:00 al 01:40:00

Imagenes de competencias sobre silla

de ruedas en Sydney.

01:40:00 al 01:55:35

Imagenes de festejos y de diversos

deportistas sobre silla ruedas.




CASSETTE 3
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TIEMPO

CONTENIDO

00:00:00 al 00:10:50

Imagenes de recortes de periddicos

00:10:50 al 00:25:30

Entrevista a Sra. Socorro Gonzalez

mama de Juan Ignacic Reyes

00:25:30 al 00:50:45

Entrevista a Cristina Hoffman

00:50:45 al 01:17:25

Entrenamientos de natacion, atletismo

y tenis de mesa.

01:17:25 al 01:25:00

Accesos en la calle para personas con

discapacidad

01:25:00 al 01:40:25

Imagenes de competencias de juegos

nacionales en provincia.

01:40:25 at 01:58:00

Imagenes de silla de ruedas,

diferentes disefios.
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