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I N T R o D u e e I o N • 

El presente trabajo abordará de forma general uno 

de los ma'teriales odont6logicos usados en la :práctica pr~ 

fesional para la obturación de dientes posteriores afect~ 

dos por el proceso carioso y de esa manera devolverles su 

funcionalidad. 

LA AMALGAMA DENTAL Cuyo uso es aproximadamente de un 80% 

de todas las obturaciones que se efectúan para tratar la 

caries; lo que nos permite visualizar la importancia de -

dicho material, sus características, los elementos que la 

conforman y los cambios dimensionales que sufre, así como 

factores extrínsecos que repercuten en el manejo conform~ 

ci6n de la amalgama. 

Según investigaciones este material fu~ introduc~ 

do a los Estados Unidos en el año de 1833; se utilizaba -

para obturar dientes parcialmente destruidos por la ca-·­

ries; la composición de dicho material era limaduras de -
plata y cobre obtenidas de las monedas de plata, que al -

alearce con el mercurio formaba una masa plástica que en­

durecía dentro de la cavidad dentaria previamente tallada. 

Este material fué de gran éxito a pesar de las -­

desventajas y limitaciones que ofrecía, este motiv6 que -
se realizaran nuevas investigaciones que sirvieron para -

al fin Black descubriera la relacion existente entre el -

porcentaje de los elementos; componentes de la amalgama, y 

las características fisicomecánicas de la amalgama final -
como son: mayor resistencia compresiva, menor flujo 6 ese~ 

rrimiento, menor corrosión y por lo tanto menor fractura 

de la amalgama dental. 
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Le siguieron a Black otros investigadores que han 

mejorado la aleaci6n para amalgama que actualmente uti­
lizamos, para obtener de esa manera mayor éxito clínico 

que redudnda en beneficio de nuestros pacientes. 

Es de gran importancia para el odontólogo saber -

y conocer cuales son los elementos que componen la ama! 

gama dental; ya que el porcentaje de ellos influye so-­

bremanera en las características que la amalgama tendrá 

al final del procedimiento de obturaci6n de acuerdo a -

su funcionalidad en la boca del paciente. Así mismo es 

de gran interés el saber como se fabrica la aleaci6n, -

el tipo de partículas que la conforman; al igual que -­

las fases principales que se presentan durante la cirs­

talizaci6n de la amalgama dental; todo ello se analiza­

rá en el desarrollo del presente trabajo. 

La correcta preparaci6n cavitaria influye sobrema 

nera, ya que si no seguimos los postulados preestablec~ 
dos para ello la obturaci6n de amalgama fracasará, su-­

frirá fractura o desalojo total de la cavidad. La mani­

pulación adecuada de la aleación desde la determinación 

de las proporciones mercurio-aleación, amalgamación, -­
condensación, terminado, tallado y pulido de la obtura­

ción son de gran importancia en el éxito o fracaso de -

una obturación de amalgama dental, 

Consideramos que algunos capítulos serán un tanto 

amplios, pero nuestra intención es recopilar y aportar­

en cierta medida un conocimiento completo de la amalga­

ma dental y sus características, ya que desgraciadamente 

en el transcurso de la carrera sólo se nos dieron cier -

tas nociones en cuanto a este tema. 
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" POO'l1:Xl)ID DE TESIS " 

A) TrnJI.O DEL POOYB:'IO: 

n METM.CGRAFIA, MENEJO Y ciúSmr.IZ11CION 

DE IA AWILGl\MI\ DENTAL" 

B) AREí\ ESPEX::IFICA DEL ProYB:'Ilh 

JWESTIGM:ION EN OPEPA'IORlA Y MATERIALF.S DE:NOO.F.S. 

C) prns:::w,s QJE PARTICIPAN AfJ.JMNAS Y ASE9JR: 

ALUMNAS: 

I.- DIONICIO SALGl\00 Mi\. M1\GMLENA 

2.- LOPEZ DIAZ DIONISIA 

ASES'.>R: 

C.D. DAVID A. GRANAOOS W\GUEY. 

FUIDAMENTJCJDN DE !A ELDXION DEL TJ:l.1.1\: 

En la actualidad toda investigaci6n nos da la satisfacci6n­

de aprender y conocer mis sctire los adelantos y las téoi.icas de cada -

ciencia . (1) • 

En nuestra fotmaci6n profesional OCt!D Cirujanos Dentistas -

es necesario cooocer a fondo la naturaleza de los nateriales dentales qoo 

utilizarros en la práctica diaria, en este caso la METll.IDGRAFIA, M1\NE.X) Y 

CRIS'D\LIZl\CION DE IA llMAI.G\W\ DEN'm.L. 

(I) BAENA, PAZ G. Instnm:mtos de Investigact6n. 9a Diici6n 1982. Edito­

res lhidos M'.?xi.can:>S S.A. 
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La CO!!fOSici6n de la analgarra es especialnente inportante 

y esto es considerando en la mayoria de las· investigaciones, por que de -

ello depeOOe en gran parte el conocimiento de la reacci6n de la aleaci6n­

cmo: fomaci6n de las fases gama, contenido en porcentaje de matales, -

flujo, escurrimiento etc. ( 4 ) • 

Por rrás de un siglo la analgama dental ha siclo el mate­

rial de obturación más frecuentaren.te usado por el dentista de práctica -

general, aan cuando en la actualidad se han desarrollado nuevos materiales 

de obturación. La analgama dental ocupa aproxinadarrente el 80% de todas 

las obturaciones dentarias ( 12 ). 

La mayor parte de las arralgamas de la década de 1920 !?ro­

ducian canbios dirrensionales inprevisibles durante el endurecimiento, te­

nian baja resistencia a la cctltlresi6n, eran de fraguado lento y quedaban -

rugosas cuanéb eran talladas . Durante los siguientes cincuenta años se­

lograron adelantos en lo referente a la rretalurgia, pero no en cuanto a la 

química de las aleaciones para amalgama de plata. Dos de los adelantos -

que pueden o:m.signal"S;e en el seguruh cuarto del siglo actual son la intro­

ducci6n de los arralgamadores treeánic:os y, en cuanto a la ale.aci6n la red~ 

ci6n del tamaño de las partículas. ( 8 ) • 

Al obtenerse partículas más pequeñas, se produce un ero~ 

cimiento más rápido, una mayor resistencia a la a:npresi6n, una rrenor ex­
pansi6n al fraguar, ~ de un 11Ejor acabado y pulicb. 

En los tUtíJros 20 afias se han producido mayores rrodificaciones que en los­

cincuenta aros anteriores. Estas m:xl.ificaciones han consistido en la ato 

mización de las partículas y en la eliminación de la fase gama 2. 

( 4 ) CAfUULI.D SAN:HEZ CARLOS. ~..ratoria y materiales dentales. "Estudios 

sobre amalgama dental". 

A.D.M. Vo. 39, &>. 2, 11A.RZO- ABRIL 1982 

( 12 ) Ml\GALU>.NES R. FDBER'ID; ZENJN, garza AR'ill!O, "¿Porque fallan las res 

tauraciooos de airalgama?. pp 176, 185, A.D.M. VOL 34 &>. 3 

Mii.YO - JUNIO 1977 

( 8 ) GMOO BARRIO JAVIER "Valoración de las nodernas airalganas " pp. 102 

103 Pevinta Española de Eat.anatolog!a, Taro 30 N:>. 2 Marzo-Abril 1982. 
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"¿ 00E rnFLUElt::IA TIENEN LA METAIJXAAFIA, EL MANEJO Y IA 

CRISTALI?J\CION DE IA AM1\LG1\l-!A DEN'TAL EN EL EXI'IO O FAAC.l\00 DE LAS OB'IURA 

CIONES". 

El naterial de obturaci6n por excelencia es la amalgama .;. 

de plata; material con::icido y utilizado por todos los odont6logos del lllU!!. 
do. ni la última década un :úrpetu:>so avance en el conocimiento de la -

misrra ha dado lugar a la aparición de nuevas aleaciones que cx:msigum unas 

propiedades m;!cánicas bastante superiores a las anteriores aleaciones que 

se han dado en llamar oonvencionales. Sin erbargo a pesar de ser un nate­

rial de uso cx:mln, es el gran descorocido del !;ll:Ofesional medio que se ve 

obligado a creer todo lo que las casas o::irnarciales dicen, por que no tiene 

bases suficientes para elaborar sus pr~os criterios. ( 3 ) . 

Para MlLLER ( 1944 } , el éxito o fracaso de una cbturaci6n 

de anal.gana depende enterarrente de la atención poosta en detalles que la -

mayor parte de los cx1ont6logos ronsideran poco inp;)rtantes. Y entre es­

tos detalles adalds de una preparaci6n cavitaria correcta, uso del dique -

de goma y adaptación perfecta de la uatriz, está la utilización de aleacie_ 

nes de la rrejor calidad junto a la correcta manipulación de la amalgama (8). 

OON.:ll"l'QS: 

A~ DEN'n\L; Es una aleación de rrercurio, plata, estaro, ~y en -

ocasiones una porcion de zinc, se utiliza CX!!O obturación para los tejidos 

dentarios. 

{ 3 ) CAIDALES, CANDEAL !WM:L; Gl\PCIA, BARlE!10 JAVIER: 

GMCIA VlCE!'1I'E WIS: IDPEZ, CJ\LVO JUAN ANTONIO, "Conceptee Msicos -

scbre la iretolograf!a de la amalgarra dental. 

Revista F.spaiiola de Estmatolog!a, Tcm:> 30, N:l, 4, pp. 241 Julio - -

h;josto 1982. 

{ 8 ) Ibidem 
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Es una r.ezcla de dos 6 ~ rretales. cuando uno de los netales de la -

aleaci6n es el r:erc:urio, la aleaci6n se denani.na amalgana. ( 3 ) • 

MIID'II..OGRí\FIA: 

Es el estu:lio e.e la oonstituciC:Sn y de la estructura de los rretales y de­

sus aleaciones. 

OBJETIVOS 

tos principales oojetivos que se persiguen en este· trabajo 

son: 

1.- DES::RIBIR !A HIS'roRIA DE LA ~ DEN'm!. 

2 .- cnn::ER IA !~IA DE IA Af~ Y· SUS CIASIFICACION DE 1\CUEROO 

AL ~!Ero re sus CDNroNINIBS 

3.- INllESTIGAR Y DES:RIBIR EL ~ ADR:UADJ DE IA ~ DEN'l1IL 

4.- OXCER IAS DIFERl:lll'FS FASES DE !A CRISTALIZACION DE J:A ~ DEN'IJ\L 

5.- DESCRIBIR r.os FACIDRES MAS FREX:L~:r'ES DEL FPJl.C.l>,00 DE LAS OBruFJ\CIONES 

OOM N-ruGi.'4. •. 

6.- CREA..q UN TlW?AJO DE REmPJIACION BIBLICGP.l\FICA ACIUALI?ADA Q'.JE SIRVA 

cno }Vl.NUAL DE CXlN.5tlLTA PAPA PIDFESIONISTAS y ESWDIANTES DE OOONIOLO­

GIA. 

HIPOTESIS DE 'JP.N3AJO: 

Gran cantidad de variables influyen en el ~to o fracaso 

de las ooturaciores de a!M.lgama de plata y son: 

l.- PREPMOCION C'AVITARJ:A 

2. - CAMro OPEl1A'IDRIO sro:> 
3.- SEUl:CION DE UNI\ ~ O Bt'\RNIZ 

4 .- C}.N!'IDN) DE HEPCURID 1\flADIDO O ELIMilW)() 

5 .- TR.rn.im::lON 

6.- O:W~ION 

7 .- 'lMU.00 

a.- l'tJL1lX) 

( 3 ) D:>idan 
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E:ntre los factores para obt.ener las rejores propiedades -

físioo - qu!m:i.cas de una ail\'l.lgana de plata están: 

1.- TAMAtlO Y FORMA. DE LAS PARrICULllS DE LA AU:ACICN. 

2.- LA CCWICION DE tA SUPERFICIE IE LAS PARTICUIAS. 

3.- IA CANl'IDAD lE DEFORMlCICN PRESENIE EN IA5 PART.rCULllS ANmS ll:: IA TRI-

'roF.ACICN. 

4 .- EL o:Nl'EllII:O DE MEPOJRIO DE IA 1\MALG1\Mh ENDURECIDA.. 

S.- IA CX?!PQSICICN DE IA A!EJICICN. 

6.- rA O\Nl'IDAD CE POrosIDl\D INrEFNA roo RE.5ULT11!Xl !EL PIU'.:EDIMIEN'ID IE -

CXNENSAC!eN. ( 8) 

M!\TE!UAL Y NE'!OOO. 

Para nuestro trabajo reqooriraros de bibliograf!a oon 7 a­
i'.os de anterioridad la qua obterrlrenos de LIBIDS, MANUAI.ES, REVIS'n\S c:mr 
TIFIC'AS Y FIQU\S CE TRl\Bl\JO. Una vez reunid'.> todo el l!aterial selecc~ 

llOS el de nayor interes para el desarrollo del tena, tarando en cuenta el 

tier!p) de publicaci5n, la accesibilidad y el idiana. Cespoos anali:zarenos 

y resumirerros la infomaci6n en fichas de trabajo, verificando de esa~ 

ra que se ha cor.probacb la hi~tesis. 

RECURSOS Ht.Wlnl: 

I.DS recursos hunaros que influyen en este trabajo son: 

- las p:¡rsoras que participall'OO en este trabajo de .investigaci6n. 

- El Dr. asesor 
- El personal de las bibliotecas. 

- Personal de la E .N .E.P. Zarag::>za que .influye para la oo:rrecci6n y acept.a-
ci6n de este trabajo. 

(B)Ibidem ¡:p. 102. 
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RECl.ffiSa) FINAOCIEroS: 

I.Ds recursos financieros son ¡_;or cuanta propia, ya que el 

material que utilizanos es de ti¡;o bibliográfico solé!I!Ente. 

REXlJRSOS DE TIENEO: 

El tie!tp) planeado para la elaboraci6n de este trabajo des­

de el inicio (elaboraci6n del protocolo) hasta su tenn.inaci6n era de seis 

ireses; pero el tienpo real M de un aro 7 rrcses aproximadar.ente. 

ME'IOOO: 

IDs criterios de selecci6n, organizaci6n y análisis ch la -

inforrraci6n que se utilizará para desarrollar el tena son los siguientes: 

Utilizarem:is el rréb:xb científico; ya que la investigaci6n se puede defi­

nir caro la serie de pasos que dan respoosta lógica a una preguanta especf 

fica •. Toda disciplina científica requiere de la investigaci6n para su de~ 

rrollo y, a su vez la investigaci6n requiere de instrumentos caro son:las 

t.écnicas de reoopilación y vacido de datos que se obtienen en las fuentes 

de infonnaci6n nús recientes. (1) 

Posteriorrrente la investigaci6n recabada se organizará de acuerdo al es~ 

na de trabajo descrito en el protocolo para ~robar que se han cubierto 

los temas a tratar: el resultado probable será un trabajo sisterrático, or­

denado,sencillo y digro de credibilidad. 

ESQUEW. DE 'IW\BAJO. 

El esqu¡?Ira de trabajo qi:edará integrado de la siguiente ~ 

nera: 

1.- TITUID !EL TRABA.JO 

2.- Proux;o o mrrorux::roo. 
3.- INDICE. 

4 .- PROKX:X)I.O DE INVESTIGACTON DE TE.SIS. 

5.- CAP:rrutas ~ SE ENucIAN A CXJNr1Nl.JACION1 

(I) Ibi00m. 
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I.- HIS'IORIA DE IA l\!1AI.Gl\Mi\ DENI2\L 

II. METALCGRAFIA DE IA AMALGAMA DENTAL. 

III:. CARPCI'ERISTICTIS GENE1W.ES DE IA PREPARPCIOO CE CAVIIlADES PARA AMAIG\MA 

IElmL. 

DI. !ESCRIPCION DEL MANEJO AIEa.IAOO DE IA AMALGAMA DENTJIL. 

V, - Fl\C'IORES C(lE INFlllYEN EN EL FRACASO DE IAS OB'.IUR1\CICNES CXN AMALGAMA 

IENI'AL. 

DESCRIPCION DE LCS CAPITUICS: 

El priiter capítulo tratará la historia de la amalqana den­

tal; ya qua es .ín;x>rtante saber el inicio y desarrollo que ha tenido en la 

actualidad. 

E:n el seguncb capítulo describirerros la mstalograf!a y cristalizaci6n de la 

anal.gama dental; pues de un oomcimi.ento se deriva una nejor utilizaci6n y 

un mayor nGrrero de éxitos profesionales. 

El tercer capitulo tratará de las características generales de la prepara­

ci6n de cavidades- para amalgama dental; ya qua este es uno de los princiP!:_ 

les fac+-..ores para obtener una boona obturaci6n, puesto que si la prepara­

ci6n de la cavidad es deficiente la obturaci6n sufrirá fractura o desalojo 

de la cavidad, aun cuando el imnejo de la aleac16n hayá sido el correcto. 

IDs capítulos cuarto y quinto tratarán el manejo adecuado de 

la analgana dental, así caro los factores qua influyen en el fracaso de -
las obturaciones con analgarra dental. 

Al firal de cada capítulo se incluirá la bibliografía errpl.eada para la in­

\'eStigaci6n¡ cubiertos todos los capítulos se elaborarán las conclu::iores 

y resultados, as! caro las proptJ?stas; anexando al final del trabajo la b!_ 

bliograf!a general. 

tum: 

Esta trabajo puede ncdificarse de acuet:do a las revicíones que se le hagan 

por parte del asesor y de la E.N.E.P. Zaragoza. 
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Una de las referencias más antiguas en el uso de la amal­

gama en oclontologia elata segun la A.O.A. (Asociacion Dental Americana) -

de 1528. Posteriormente en 1833 dicho rraterial de obturación fue introdu 

cido a los Estados Unidos ¡:or dos franceses de a¡::ellido Cra\\OJ\lr y lo -

llamaron "sustituto mineral", el cual utilizaron con el objeto de reen-­

plazar el oro en la restauración de dientes destruidos parcialmente ¡::or 

la caries. (8) 

En aquella época en gue el empirisno valía mas que la -

ciencia, y los productos rragicos eran esperados ansiosamente ¡::or la po-'­

blaci6n, éste nuevo elenento tuvo gran repercusión en la incipiente prcr 

fesi6n odontologica de ese país del norte. !Ds hermanos Crav.u::iur decian 

gue el neterial permi.tia la"euracióri-rápída e indolora de la caries den­

tal ". Naturalroente gue esta innovación sin precedentes produjo una ~ 

diata reacción por ¡:arte de los profesionales establecidos, quienes si­

guiendo las enseñanzas de Fauchard, utilizaban técnicas clásicas y bien 

conocidas; eso trajo caro consecuencia la llamada "guerra de las amalga­

rras", ya gue los he.manos Crawrour aplicaban el l!Bterial sin ningun ti!X> 

de precaución, no solamente rellenaban los huecos producidos ¡::or la ca­

ries, sino gue lo hacían tambien con los espacios entre dientes natura­

les o cualquier otro hueco que encontraban en la roca. 
Mpidairente los odontologos americanos se enteraron de la ~ición -

del nuevo Producto; el cual era mer=io y linaduras de las ITOnedas de -

plata, advirtieron que despues de cierto lapso endurecía en la roca. -
canprendieron gue se trataba de un rraterial que ~frecia grandes ¡::osibil!_ 

dades, pero su uso indiscriminado -podía provocar graves daños a los pa­

cientes atendidos de manera tan desaprensiva. Aderras había dentro de la 

profesión personas que creían que el uso de la ar.algama p:xlia causar en­

venenamiento ccn irer=io. 

caro resultado de esta "guerra de las amalgamas" surgieron 

los primeros investigadores en el campo de los materiales dentales, d~ 

cados a estudiar, probar, alterar la canposici6n y decidir cuales eran -

las corxliciones ideales para la utilización de dicho material y f~ 

te reccmenclarlo a la profesion. 

(8) GMOO, BARRIO JAVIER " VAI.Dru\CICN !E IllS MXERN1IS ~". pp.101-
111, RE.VISTA ESP.llro!A I:E ES'l1:MMUIOOIA. mD 30, #2 MMZO-ABRIL 1982 
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En la últ:úra mitad del siglo XIX en particular Elisha -

Townse1, y J.F.Flagg, dos lnnbres respetados pJr la profesi6n, realiza­

ran rotables contribuciones para rrejorarla. ~e1, i:or ejeiplo¡ daros­

tr6 que una aleación ronpuesta pJr partes iguales de plata y estaño era­

superior a las aleacicnes para ll'Onedas que contenian plata y cobre que -

rlriginalmente se utilizaban para preparar la pasta de plata. 

::'lagg darostr6 en sus estudios que se ¡:cd!a rrejorar la aleación sugerida 

¡;;or 'IO.lnsed canbiando la canp::lSición a 60% de plata, 35% de estaño y 5%­

de cobre. Tarnbieñ darostro que la incoq:oración de pequeñas cantidades -

de oro y pladno ro producian cualidades superiores en la atMlqama. 

Cerca del final del siglo, en 1895 y 1896 G.V. Black des­

cribía los resultados obtenidos en una serie extensa de investigaciones 

sobre el efecto de la canposición oobre las propiedades de la masa final 

de anal.garra. Black recarendo la utilización de una aleación que era una­

m:dificación de la sugerida por Flagg y ccr.o tenia rrejores propiedades -

consideró sue se trataba de una aleación "mejorada". Esta aleación para­

amtlgarna contenía aproxill'adamente 68% de plata, con cantidades rrenores -

de estaro 29% y 3% de cobre, esta <Xl1'p)Sici6n fué aceptada en 1920 par -

la A.O.A. 

Los estudios de Black sirvieren para darostrar. que tanto 

la canp:isición de la aleación para arralgana. caro la foil'la de realizar -

la ll'eZCla o la mmip.tlación eran :irn[X)rtantes para controlar la resisten­

cia de la nasa endurecida de arralgana y en la contracción y expansión -

que pod1a producirse durante el endurecimiento. Ningun estudio previo -

habia sido tan canpleto y exhaustivo¡ el trabajo de Black sirvió de base 

para nuestras aleaciones de anal.gana actuales. 

Continuaron con el trabajo de Black en Inglaterra James -

lt:Bain y colaboradores¡ y en Alrerica A.W. Gray contribuyendo algo en la 

a:mprensi6n de la reacción de fraguacb de la amalganu y en el desarrollo 

de rretcxlos para su ensayo. Una contribución significativa para una ulte­

rior mejora y estabilización de la arralgana en la practica crlontologica 

fue la adopci6n en 1929 de la especificaci6n narrero 1 de la A. O. A. -­

para arralqama dental, caro resultado de estudios llevados a cabo en la -



Oficina nacional de Nom.as. Por primera vez se convino en la elab:Jraci6n 

de un conjunto unifoDne de ensayos para deteDninar las propiedades de la 

amalgama,y la especificaciÓ!:!_establ.eci6 l'.Lmites para la canp::>sición de la 

alB3.ci6n. Cono resultado de la ado¡:x::i6n de esta especificación se ha pro 

ducido una gran mejora en la unifoDT1idad de diversas aleaciones para a­

malgama más unifonnes que presentan un mejor servicio a los pi.cientes -

desde que la profesión disp.lSO de ellas. 

Desde 1929 se han realizado rumerosos estudios e investi­

gaciones no solo en los estados unidos, sino también en Ellropa, Japón y -

Australia para mejorar en gran pro¡:orci6n la aleaci6n de que disp:me la 

profesión,al igual que la manip.ilac.i6n,lo que penniti6 obtener ruperio­

res obturaciones de amalgama. (!9) 

(19) PEY'J:C::N, ru:D A. "MA'lERIAIES I»ll'AI.ES RESTAIJRAOOe". Cap. 12 pp. 358-

359. EDI'lORI1\L MtlNDI. BllENlS AIRES. 
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Antes de adentrarnos en el intersesante tema de la net:alo-­

grafía de la amalgama dental es cxmveniente saber alguros corx:eptos bási­

cos: 

~= Es el estudio de la ccnstituci6n y de la estructura de los -

metales y sus aleaciones. 

ALEl\CICN: Es una mezcla de dos o más net:ales. 

AMAI.G1\MI\: Es la nezcla de oos o más metales con el mercurio. 

SISl'EMA DE -

AIF.ACi:ONES: Se le llama a.si a toda foIIna de rezclas ¡;osibles que ¡:uede -

tener un neta! ccn otro. 

FASE: Es la ¡;x:¡rci6n de un sisterta que es h:aroqeneo en su estructu­

ra, fisica!rente distinto y iooc.inicamante separable; ejerplo: 

a tDdas las famas que tiene de unirse el oct>re y el estafu 

se denan:ina sistaw. de aleaciones OJ - Sn , pero a las for-­

nas concretas de unirse que fOil!all cuer¡:os fisicalrente dis­

tintos caro en el caso de OJ
3 

Sn 6 OJ6 Sn se le llama fa-

se epsil6n(E) y fase eta ( n~) respectivamente. (3) 

SUcede cuando dos retales fundidos se unen en estado liquido 

o sea, se disuelven de forna que los átalos de uoo se entre­

mezclan al azar entre los átalos del otro, se p.iede decir -

que esos net:ales sen solubles en estado llquiOO si al en-­
friarse y solidificar esos iretales pe.manecen c:atpletamente 

mezclados. (3) 

(3) CTINDALES, Cl\Nl:lEAL MANUEL, GAOCIA, BMlBEro .JAVIER; GAJO.A, VICENl'E WIS 

IDPEZ,CALVO J. AN'IQIIO. " CXlN::EPTOS BASICI:IS roBRE IA MEJl"1IUXiRAFI IE 

IA .AMl\IG'IMA OENI'AL". REVIS'n\ F!>PJ\OOIA DE ES'ICW.'.IOI.<X. '!'CM) 30, #4 
pp. 241 - 250 JULIO -llOOS'ro 1992. 
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ElJlECI'IOO: Q:urre cuando al solidificar dos iretal.es {que estando Hqui­

cbs se han disuelto se separan quedando cada metal aislado -

formardo pequeñas capas ele uno sobre otro, aqu1 no existe -

corrbinaci6n qtWnica entre los o:mponentes, ejeiplo: lo que -

sucede cuarrlo furrlim:>s juntos un 72% de plata y un 28% de ~ 

bre, al solidificar se encuentran aislados cristales de pla­

ta y cristales de cobre. (3) 

Es el CC!l1p\leSto de h]3 Sn que es honcgeneo, fisicanente de­

finido y nec.ánicazrente separable de otros cx:mpuestos, es la 

fase mis inportante de la arralgana dental. (3) 

1'.MAI.GIMllCICN: F.s el procedimiento de rrezcl.acb de la aleación de arralga¡m -

cxm el nercurio. (25) 

o::ME<SACION: Es la acci6n de forzar la nasa plástica de aleaci6n anal~ 

da dentro de la cavidad previanente tallada, (25) 

(3) Ibidem 

F.s la t:errq;:eratura a la que los elemntos rretalioos se funden 

al calentarlos o solidifican al enfriarlos, ejenplo: 1083°C 

para el CU., 1063°C para el Au. (15) 

F.s la foaraci6n de nCicleos o agrupamientos de litaros en to!!! 
no a los cutles crecen los gra.oos. IDs átonos del l!quicb se 

agregan al nCicleo en un patrón o:rdenaOO para formir la es-­

t:r\x:tura cristalina de un graro, la trituraci6n átanica efi­

ciente de los cristales trae o:mo resultacb una reducci6n -

del vóluren durante la solidificación. (15) 

(15) O"'BlUE:N R'iG: "MA'.IERI11I.ES DENrnU:S Y SU SEI:ECOCN" Cl\P, 15, EDIT. PJ\N[! 

z.ERICANA. 1980 

(25) Ibidem. 
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CRISTALIZACION O 

ENillRECIMIENIO: Es el proceso de fornaci6n de cristales a partir de sust:a:! 

cias, en este caso los metales coq::onentes de la aleaci6n 

para analgana que se encrentran en fama de pasta, que al 

ir emw:eciemo el feráreno se va famreciencb t:aroién por 

la presercia de pequeños cristales de la m.isrra sustancia y 

por el efecto de ferórrenos de superficie, producierubse ~ 

qieños cristales que van creciendo por superposición o yu~ 

taposici6n. 

(l)J:UmICN: 

CREEP: 

Es la capacidad de distintos ll'ateriales para soporta~ es­

fuerzos necánio:>s de distinta naturaleza. La resistencia ele 

los cuerpos varia oon la naturaleza del esfuerzoa que se -

sareten y se mide en kilograrro oo fuerza por cen~tro -

cuadrado de secci6n de la pieza. En el caso de la anal.garra 

se mide bajo una carga de cx:mpresi6n, 

Se defire quimicazrente o:ino la deterioraci6n de un tretal -

por ataque qu!mi.co qoo lo convierte en 6xicb, en hidrato o 

en una sal. 

Es la deformaci6n pl.á.stica qoo depende oo el tieu¡:o.E.sto -

se aplica a los rretales a elevadas t:enperaturas, y es el -

flujo o la defomaci6n del naterial bajo una carga consta!}_ 

te o es~tica que produ::e tensiones qoo estan por OObajo de 

la :resistencia a la fluencia oor:ral. Este término tar:bién 

se utiliza para describir el escJITimiento(ccm::> porcenta­

je) de probetas de anal.gana fraguada rojo una carga apli~ 
da. (15) 

(15) Ibicem. eap. 2. 
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Q1EE? 

DilWII<Xl: Es el de un ll\3.terial cuancb la carga se aplica de una rranera -

cíclica, el creep clinár.ú.co oo las arralganas que =tienen oo­

bre es irenos de la mitad del de las iU!'algarnas convencionales, 

ejenplo: 0.9% cxxrparatb con 1.90% esto se ha relacionacb con ~ 

na :rayor resistencia a la fractura rrarginal. (15) 

FUERZA -

WlPI<ESIVA: Se observa cuarxlo dos fuerzas aplicadas una en contra de la o­

tra actuan sobre la misrra recta. 

FUERZA -

TPJ\IXIONAL: Se observa al aplicar tbs fu3rzas alejandose una c:'e la otra en 

la misna recta. 

(15) Ibidem. Cap. 2 



mtPOSICICN DE IA AI.El\CICN PA.'RA 

AMALGl\MA DE.NI'AL. 

9 

En cuanto a la a::nq:iosicilin de la aleaci6n fils!xmeros ac­

tua.l!rente de dos tipos de arralgama de plata: 

A) AU'ACICNES a:NVENCIOOAIBS. 

B) ALFACialES RICAS EN COBRE. 

Ia especifi­

caci6n No.1 de la A.O.A. en aleaci6n !X\l"a amalgama incluye un requisito 

de can¡:osici6n. Los valores que se incluyen en la revisi.6n de 1970 (se­

gun la Noma Nacional Americana Zl56-l- 1970) se mencionan en la tabla -

siguiente: 

roPCENr.l\JE DE IA <XMl?OOICICN EN PFSO. 

ME'mLES LIMITES DE IA ES AI&CICN IWrn lE AIGNIS 

Ol1PCNEN1'ES. PEX:IFICACICN U. TIPICA. ArEAC!ctlES. 

P!Nm 65% (MINDD} 69.0% 67-74% 

EST1IOO 29% (MAXIID) 25.5% 25-28% 

COB.1m 6% (Ml\XI?.0} 4.5% 0-15% 

CINC 2% (MAXIID) l.0% 0-2% 

MEPOJRIO 3% (MAXIM)) o 0-3% 

la 0011p0sici6n de la rnayoria de las aleaciones ro es u:uy 

distin~ a la sugerida por sm::K hace ap:rox:i.mldarnente 70 afus. ( I9) 

(I9) P~YTO~:,PLO'D A. fü•.terhles dentales r"r>tauradores.Ca:ot.12 

Edit. ',!undi S.A. Buenos Aires. 



PI.ATA: 

Se encuentra en proporción de dos terceras partes -

de la can¡:x:isición de la aleación, lo cual es necesaria para asegurar ad~ 

cuada. resistencia y rápido endurecimiento o fraguado al ser mezclada. con 

el mercurio y colocada en la preparación del diente. 

cuando la proporción de plata es rrayor del 70% puede producirse una rrez­

cla no coherente, de di:ícil mani.p.ilación y rápido endurecimiento. 

La amalgar.a dental ex-¡:erirnenta \ll1a pequeña O'.)ntracción o 

expansión durante su endurecimie.rito caro oonsecuencia de la reaa::i6n e.'l­

tre plata y mercurio. Cuanto r.ayor es la cantidad de plata presente en -

la aleación mayor es la expa.'1Si6n de fraguado. 

Muchos productos aceptables contienen poco menos del 70% de plata por lo 

que la c:x::m¡:osici6n Upica irxlicada en la tabla rre.'lcionada anteriormente 

es probablarente la represe.,tativa de una aleación aceptable. (19) 

Es el segundo cx::rnp:>nente importante y represent;a -

aprox:i.ll'adamente un cuarto de la c:x::m¡:osici6n de la aleación para amalgana 

!a presencia de estaño contribuye a la analgamación de la aleación con -

el mercurio a temperatura ambiente y re:luc:e la expansión a limites acep­

tables en la práctica. (19) 

El exceso de estaño más del 29% produce una aleación que e.-qierirrenta una 

contracción al ser mezclada. o:in el r.ercurio para obrener una amalgama. 

J\dará's la resistencia de la n-asa de amtlganu tiende a reduc:ir; el fra~ 

do se prolonga y la resistencia a la corrosión se reduce. cuando en el -

proceso de amalgamación el estaño se c::anbina con el rrercurio, se fema -

una fase de estaño-rrercurio llarrada fase &
2 

que es la ir&; débil de la -

il!Mlgama dental y la causa a la !::aja resistencia a la tracción el escu­

rrimient.o alto y la mayor corrosi6n. (25) 

(19) Ibióam 

(25) Ibi.dem. 
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COBRE: 

El cobre en pequeñas cantidades actua como 

un importante modificador de la aleaci6n para amalgama, se -

cree que una pequeña cantidad mejora las características de­

resistenc ia mecánica, dureza y fraguado de la amalgama. {19) 

Las aleaciones de plata - estaño son muy frági-' 

les y resulta dificil triturarlas con uniformidad, salvo que 

incluyan pequeñas cantidades de cobre, para substituir áto-­

mos de plata, el grado de esta substituci6n átomica esta li­

mitado a 4 o 5%, por lo tanto el exceso de cobre se ve en -­

los cortes metalográficos oomo u~fase separada, probableme~ 
te como cu 3sn dentro del margen limitado de la solubilidad -

del cobre. (25) 

El mayor contenido de cobre endurece y confiere 

resistencia a la aleaci6n plata - estaño¡ el escurrimiento -

disminuye y la expansi6n de fraguado tiende a aumentar. Sin 

embargo si en la aleaci6n original la cantidad de cobre sup~ 
ra a la de su solubilidad se observan los efectos inversos,­

la resistencia de la amalgama decrece y el escurrimiento au­

menta. 

CINC: 

El uso del cinc en la aleación para amalga­

ma es un tema sujeto a controversias. Raras veces lo hay -

en las aleaciones en cantidades mayores de U y probablemen­

te en cantidades tan pequeñas s61o ejercerá una leve influe~ 
1 

cia en la resistencia y el escurrimiento. El cinc produce un efa::-
t:D profundo en la naturaleza de la aleac:i6n. (25) 

(19) Il::idem 

<25} ll:lideiti' • 
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Se usa principalmente cano deroxidante: actúa cano un dep..ira­

dor; p.ies durante la fusi6n se une = el Clltfgeno y otras .imp.irezas presen­

tes; asi se reduce la fmmaci6n de otros 6icidos. las aleaciones que no -

contienen cinc Sl'.)n más frágiles en fotma de lirx¡ote y sus amalgamas tienden 

a ser menos plásticas. Lamentablenente, el cinc, incluso en cantidades pe­

queñas prcxl.uce la eiq:ansi6n anonnal de la amalgama .en prensencia de lunedad. 

MEROJRIO: 

El mercurio tiene una t:ernperatura de solidificaci6n -

de -38.87•c. es el único metal que pennanece liquido a todas las tenperatu­

ras ambientes cammes. Se canb:ina faci.lmente para f01:n10r amalgamas Cl?Il -

varios metales cano el oro, la plata, el cobre, etc. pero no se ccmbina en­

condiciones nonnales con metales caro el niquel, el crono, el noli!:deno, el 

cobalto y el hierro. (19) 

La especificaci.6n número 1 de la A.O.A. peonite hista 3% de -

mercurio en la ale:ici6n para amalgaroa dental. La especificaci6n n!Srnero 6- · 

de la A.O.A •. para mera.trio dental dice que el mercurio debe tener una supe;;: 

ficie l:impia y brillante, libre de tOOa. película superficial. Al ser agi~ 

do al aire no debe tener evidencia visible de c:ontaninaci6n superficial y -

debe o:mtener menos de 0.02% de residuo oo volátil. El mercurio se amalg~ 

rna con pe:it.leñas cantidades de metales y se oontam:ina con gases de aZUfre -

presentes en la atrnosfera que se unen con el mercurio para .fo:r:rnarsulfuros -

Pequeñas cantidades de estos materiales extrru1os son suficientes para des­

truir el aspe:::to brillante de su ruperficie, lo que se p.1ede dete::tar faci!, 

mente ¡:or medio de la observa.ci6n visJal. El mercurio .imp.lro y contaminado 

no debe anplearse p:ira realizar obturaciones de sus amalgamas. (19) 

(19) Ibidem. 
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EFECTO DEL CONTENIDO DE MERCURIO. 

La obturaci6n de amalgama es posible al mer­

curio ya que este metal es el que proporciona la masa plás­

tica que puede ser colocada en los dientes y despues endur~ 

ce formando una estructura que resiste las exigencias del -

medio bucal sin embargo es también el elemento que influye 

con intensidad en la propiedades básicas necesarias para el 

éxito clinico. 

El análisis clínico de las obturaciones indica que hay una 

ampli~ variaci6n del contenido de mercurio que va del 45 a 
70%. 

ELECCION DEL MERCURIO DENTAL. 

Hay un solo r~ 
quisito para el mercurio dental, y es que sea PURO, los el~ 
mentos contaminantes comunes, tales corno el arsénico, pue-­

den originar lesiones pulpares. Además la falta de pureza -

afecta adversamente -a las-propiedades físicas de la amalga­
ma. ·Desafortunadamente términos tales como PURO, REDESTILA­

DO o TRIDESTILADO no indican la calidad química del rnercu-­

rio. La designaci6n u.s.P. indica que el· mercurio no tiene 

con.tarninaci6n superficial, ,por lo tanto la elección de un -

mercurio qu~ lleva la certif icaci6n de cumplir con este re­

quisito asegura la necesaria pureza. 

TOXICIDAD DEL MERCURIO: 

Desde el inicio del w 

uso de este material se planteo el interrogante de si el -­

mercurio puede producir efectos locales o generales en el -
ser humano. Todavía se conjetura a veces que la toxicidad -

del mercurio de las obturaciones dentales es la causa de -

algunas afecciones no diagnosticadas. Se ha sujerido además 
que la inhalación de vapor de mercurio durante la mezcla es 
un verdadero peligro que produciría un efecto toxico acumu• 
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lativo. El terna ha cobrado actualidad con motivo del recien 

te interes en la contaminación del ambiente con mercurio. 

Sin duda~ el mercurio de la restauraci6n penetra en la es-­

tructura dentaria. El análisis de la dentina que se halla -

debajo de las restauraciones de amalgama revelan la presen­

cia de mercurio, que en parte sería la causa del cambio de 

color del diente. 

El uso de mercurio radiactivo en amalgamas -

de plata tarnbi€n ha revelado que parte del mercurio puede -

llegar incluso hasta la pulpa; sin embrago la posibilidad -

de reacci6nes t6xicas en los pacientes producidas por vesti 

gios de mercurio que penetran en el diente, o la sensibili­

zaci6n originada por sales de mercurio disuelatas en la su­

perficie de la amalgama es remota. La sensibilización al -­

mercurio puede presentarse en personas que fu6ron sometidas 

a tratamiento con diureticos mercuriales y más tarde fueron 

expuestas a vapores de mercurio. 

El contacto del paciente con el vapor de meE 
curio durante la realizaci6n de la obturación es muy breve 
y la cantidad total de vapor de mercurio filtrado de la --­

amalgama no se convierte en la forma letal de metilo o eti­

lo y es rápidamente excretado por el organismo. El dentista 

y sus ayudanteª se exponen diariamente al riesgo de la int~ 
xicaci6n con mercurio, pues como sabemos el mercurio es vo­

látil a la temperatura ambiente y su presión de vapor es de 

20mgs. por metro cúbico de aire a 25ºC. la presi6n se dupl! 
ca cuando la temperatura ambiente aumenta a 7.7ºC. por con­

siguiente la concentración de vapor de mercurio es más ele­

vada en los consultorios dentales que en zonas testigo. 
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Sin embargo hay que tomar ciertas medidas de s~ 

guridad para eliminar todo riesgo potencial; por eje~plo; 

guardar el mercurio lejos de fuentes de calor como esterili­

zadores o calentadores; el consultorio debe estar bien vent! 

lado; todo exceso de mercurio incluso el residuo y la ar.ialg~ 

rna eliminados durante la condensaci6n debe ser reccqido y 

guardado en frascos bien cerrados. 

Si se desparrama hay que hacerlo desaparecer lo 

antes posible, .resulta dificil quitarlo del alfombrado, por­
lo general las aspiradoras de polvo lo único que hacen es s~ 

guir dispersando el mercurio por lo que se recomienda utili­

zar polvos supresores de mercurio. Si el mercurio entra en­

contacto con la piel se lava con agua y jab6n. 

Es tranquilizante observar que si la inhalaci6n 

de vapor de mercurio hubiera sido nociva para la salud, los­

s!ntomas cl1nicos de estos efectos se hubieran manifestado -

en los dentistas. 
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En el siguiente cuadro resumimos los efectos 
de cada uno de los metales componentes de la aleaci6n y la­

influencia de ellos en el éxito o fracaso de las obturacio­

nes con amalgama dental. 

METAL: 

PLATA. 

ESTANO: 

COBRE: 

CINC. 

MERCURIO 

AUMENTA: 

Resistencia, expansi6n de 
fraguado y la reactividad 

con mercurio. 

"Creep". contracci6n, ve­

locidad de amalgamación y 

la corrosi6n. 

Dureza, resistencia, expansi6n 
de fraguado y la pigmentaci6n. 

Expansi6n retardada y la corro­
sión en presencia de agua dura~ 

te la condensaci6n.Además~le da 

mayor plásticidad a la amalgama 
mezclada. 

Expansi6n de fraguado, el ~reep" 
y la fractura marginal. 

DISMINUYE: 

"Creep". 

Resistencia, 

dur.eza y ve­
locidad de -
fraguado. 

"Creep". 

Resistencia 
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FABRICACION DE LA ALEACION PARA ~"IALGAMA 

Y TIPOS DE ALEACION. 

La aleación de plata aue el odontólogo adquiere 

para mezclarla con el mercurio v poder realizar una obturaci6n 

la produce el fabricante bajo condiciones cuidadosamente con•­

troladas. Es imcortante q~e lns odont6logos conozcan corno se-P 

produce la aleación y algunas áe las ooeraciones que deben con 

trolarse.cara.asegurar .uniformidad en el producto. 

En primer lugar se funden elata, estaño, cobre 

y vestigios de cinc; se cuela el lingotes tomando prec~uciones 

es~eciales Para mantener un medio no oxidante;si el enfriamien 

to del linqote se hace rápidamente habrá una distribución dese 

quilibrada en las fases de la aleación. 
El tamaño del linqote puede variar de'· acuerdo -

al fabricante, pudiendo ser de: 

a) 4 eros. de diámetro a 20 6 25 cms de longitud 

a) 5 cms. de diámetro a 40.S-cms. de ·1onaitud. 

TRATAMIENTO TERMICO DE HOMOGENEIZACION: 

Debido al ráoido enfriamiento de la estructura 

de fundición el linnote contendra nranos arandes y ceaueños -­
o sea una aleación no homoqenea comouesta de una mezcla de Be­

ta (B) y Gama(&). Para volver a establecer la relación de equi~ 

librio de la fase se realiza el tratamiento térmico de homoge­
neización; para lo cual se coloca el lingote en un horno, se ca 

lienta a una temperatura inferior al solidus(4SO•c-840ºFI. 
La temperatura requerida para el tratamiento tdrm1co de ll.oiuo~ 
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neización d~be ser menor a 4SO~c, para rrue los átOIT1os se difun 

dan y las fases lleguen al equilibrio. 

El tiemt:)O del tratamiento térlil;i.co varia de acuerdo con la~_tem-

9eratura usada y el tamaño de el lingote nero es común ~ue sea 

de 24 horas como máximo a la ternneratura elegida, Al final del 

ciclo de calentamiento se enfria el lingote a la ter.iperatura -

ambiente ~ara proseguir con los ~asos de manufactura, 

La pro!J('rciOn de las fases Beta(BL y GarnaL&l -­

presentes en el lingote despues del enf~iamiento será afectada 

por la forma en que se enfría el lingotP:, Si el lingote es re­

tirado del horno rát:)idamente y se-le enfría de inmediato por -

inmersión, la distribución de fases permanecerá invariable¡ ~­

por el contrario, si se deja enfriar el lingote con lentitud, 

las pro9orciones de las fases Beta(BL y Gama(&} continuarán a­

daptandose para alcanzar la relación de equilibrio a la tempe­

ratura ambiente. 

TA."iA.~O Y FORMA DE LAS PARTICULAS ~ 

Una vez realizaaa la homogeneizaciOn térmica -­

apropiada de el lingote de aleación se le lleva a la temperat~ 

ra ambiente, ya que esta frio se realiza el corte o tritura--­
ción para convertirlo en limaduras, Se coloca el lingote en un 

torno mecánico o una máquina fresadora y se le desgasta contra 
una hojade corte fino o una fresa. La velocidad de avance con 

que la parte cortante y el lingote entran en contacto determi­
nan el tamaño básico de las part1culas o granos de la aleación 

final que recibe el odontólogo, 
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El lingote de aleaci6n es más frágil y las partf 

culas suelen ser aciculares, una vez concluido el corte, las 

part!culas de aleaci6n son reducidas aun más de tamaño con -

el molido de bolas, la operaci6n de molido con bolas rompe -

los fragmentos aciculares y les da uniformidad de tamaño. 

A continuaci6n el polvo de aleación es tamizado para graduar 

el tamaño final de las partículas antes de envasarlo. 

Para producir una aleaci6n de grano fino, el polvo que se ob 

tuvo del fresado se pasa a través de una teLa o criva metáli 

ca fina y uniforme de 100 mallas o menos dependiendo de las-. 

dimenciones deseadas. 

TA.MANO DE LAS ?ARTICULAS 

Es importante tomar en cuenta el tamaño de las -

part!culas de una aleaci6n, una diferencia de 1/1000 de pul­

gada por revoluci6n en la velocidad de el corte puede af ec-­

tar a la superficie especifica de las part!culas de la alea­

ci6n hasta un 25%. El tamaño real de la part!cula al i­

gual que la distribución de los tamaños dentro de un polvo -

de aleaci6n deben ser conocidas y especificadas por el fabr~ 

cante. Aunque con frecuencia las aleaciones llevan el rótulo 
de •corte fino• o "microcorte", no significa mucho. El tama 

ño más común de las aleaciones modernas es de 35 micrones 

más o men_os: estas aleaciones deberían ser coni¡¡ideradas de -

"corte fino", reduciendo el tamaño promedio a 1unos 26 micro­
nes obtenernos una aleaci6n de "microcorte". Sin embargo la­

diferencia más significativa radica no tanto en el tamaño 

promedio de la part!cula, sino en la distribución de tamaño­

alrededor del·promcdio. 

Una gran cantidad de part!culas sumamente pequ~ 

ñas (de menos de dos o tres micrones) aumentan considerable­

mente la superficie especifica de la aleación, la cual rcqui~ 

re asi una mayor cantidad de mercurio para la amalgamación. 
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Si se teman las precauciones apropiadas para re­

gular la distribución del tamaño de las part!culas, se pue­

den conseguir excelentes aleaciones con partícula de menor -

tamaño. La tendencia actual en la t~cnica para amalgamas pr~ 

coniza que el tamaño de la partícula sea pequeño, obtenido -

del proceso de fabricación, con lo que se obtiene ventajas -

como son; 

l.- El tiempo de fraguado o cristalización medi­

da en base a la capacidad para ser tallada, 

se acorta significativamente si se mantie-­

nen constantes todos los otros factores. 
Probablemente se deba a la mayor velocidad­

de reacción del mercurio con la aleación co 

rno es de esperar al reducirse el tamaño de -
part!culas. 

2.- La expansión de fraguado se reduce a medida 

que las part!culas de la aleación se hacen­

rnás pequeñas. 

3.- Producen superficies mejores y más lisas du­

rante el tallado y terminaci6n. 

4. - El e·scurrimiento de la amalgama parece ser 
menos afectado que otras propiedades por el­

tamaño de part!cula. 

5.- Tiene mayor resistencia inicial. 
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l\LEl\CIONES DE PARl'ICUIAS ESfERICAS 

Varios son los procesos prra fabricar ¡::art1culas en for­

ma de pequeñas esferas, pero las técnicas más conocidas ra::urren a la -

atanizaci6n de la masa fundida de la ale:ición caro sucede con las alea­

ciones corrientes. 

Las propie:.lades f1sicas de la amalgama preparada con ale:iciones esf&i­

cas son mejores que la$ obtenidas con aleaciones c:mvencionales o de l~ 

madura. Las diferencias;.- Se ilustran en el !>.iguiente cu.aQro: 

mJP!Ellt\;:JES FISICAS Tiro DE PAR!.'ICULi'!S 
ESFERICAS: LIMN:XJRA: 

1) Resistencia inicial a la 

<XlTlpresi6n ( 1 rora ) rayar meoor 

2) Resistencia traccional* mayor menor 

3) Ri'!Sistencia nru:ginal ll\3.:'.r'OX' men::n-
.,. 

4) hnalc¡amac:i6n + oaTipleta - cct11pl.eta 

SI Relaci6r.. nercur.io/aleaci6n *** baja,aprox. neyor, apivx:. 52-53% 

48%. 

6} Fuerza de oondensaci6n ·~·· ~r !l\3.yot" 

7) Sup->...::fície de la restaura:i6n 

1:P..i:mi.TJada lisa ás¡:era 

81 Ex¡:ansi6n de fra:pad, menor mayor 

9) Escllrrím.ie.nto menor rrayor 
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LAS PROPIEDADES QUE SE MARCAN CON ASTERISCO EN EL 

CUADRO ANTERIOR?LAS EXPLICAMOS A CONTINUACION: 

* : Las diferencias de las nropiedades de resi~ 
tencia se relacionan con la microestructura en las aleaciones 

cortadas en tornos, la interacción con el mercurio deoende de 

la creación de una superficie libre de la pelicula de óxido 

presente sobre la limaduradespues de su fabricaci6n.(25l 

**: Durante la amalgamaci6n se crea una superf! 

cie limpia por fractura y abrasión de las oarticulas. Sin em-~ 

bargo el engranamientof !sico de las particula.s de limadura im­

piden la eliminación comoleta de la película, y oor lo tanto -

de la aleación con el mercuriono es completo. Este no es el ca 

so de las amalgamas de pat!culas esféricas que eliminan del t~ 

do las películas superficiales a pesar de la ausencia de frac­

tura de las part1cu1as durante la man1pulaci6n 1 el resultado -

final es la amalgamación más com~leta alrededor de todas las-­
partículas, (25) 

•••: Posiblemente la ventaja principal de la a­

leaci6n de particulas esféricas es la ~icroestructura y las 

propiedades fisicas varian sólo levemente cuando varia la reta 
ci6n mercurio/aleaci6ri y 1a presiOn de condensación, (25) 

****: La condensaci6n de la amalgama común re-­

quiere fuerzas bastante intensas ejercidas sobre condensadores 

pequeños para poder conseguir propiedades ootimas de resisten­
cia. En aleaciones de tipo esf~rico se obtienen resistencias a 

la tracci6n comoarables con sólo un décimo de fuerzas de con-­
densaci6n. 125) 

(25) Ibidem pp 266 
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METALOGRAFIA Y CRISTALIZACION DE LA .~~GA.."IA DENTAL 

caro los a:ro¡::onentes principales de la aleaci6n para amalgama 

son la plata y el .estaño, oonsiderarffi'Cs brevem=nte el sistem:i binario 

y el diagrama de equilibrio de las fases de esos dos metales, el cual 

ilustrairos y describim:Js en la gráfica siguiente. 

DIAGRAMA DE FASES PLATA ESTAÑO 
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PORCENTAJE DE ESTAÑO EN PESO 

(25) Ibidelll 



El detalle ir.ás ~rtante de este diagrana desde eJ. punto -

de vista de la aleación de plata - estaño para am:ilgama es aue cuando se -

enfría lentarrente a una terrperatura inferior a 480ºC a una aleaci6n aue -
contenga aprox.iJnac:l.anEnte 27% de esta"io se foma un ccrnouesto inte:metalico 

Ag3sn conocido cerro fase "C..ana" (&). Este ~to de olata - estaño se -

fo:ana sólo a bajas ter:pe:raturas y en un reducido rango de CXJ!n?.)Siciones -
desde alrededor de 25 a 27% de estaño, el contenido de olata de esa alea­

ción sería de 73.15% sobre la base e.e la oresencia de 26.85% de estaño. 

Este catr-nJesto plata- estaño (Ag3Sn) o fase "G:l!ra" es el ca:!! 
ronente más útp::>rtante de la aleación para ana_l~ de !?lata, la cual se ..­

cx:rrbina ron el ire=io en la anal.gama dental; ~cticamente el cxmtenido -

de estaño se mantiene en alrededor de 26% y el resto de la aleación está -

constituido por plata, cxbre y cinc en la nayoria de los prcx:luctos. 

Las fases tonan el narbre del alfabeto griego en funci'tin del 

lugar que ocunan en el diagra¡ra de equilibrio de tma aleacidn1 as! !XJr e::I~ 

plo en la aleación de i:>lata y estaño el ~sto Ag3Sn ocu;ia el tercer lu­

gar en el diagrama de eciuili.brio y por eso se le llawa "fase C'-ama (&)". 

La fotma de union plata~t:alio que ocupa el segundo lugar en dicho diagrama 

f'E! llama fase "Beta". 

.,· 

(19) Ibidem capit. 12 pp 362-363 
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Para CCl!l:lrender r-eior la estructura c'e la aleación oara a'l\:11 

gana a continuación· exnlicaros almmas C'l'.neralic',1c1.es '50hre su estructura; 

Nn:::I..D\CIIJN: Fs la f'.o:t"!1ilci6n nP. núcleos, o se.a a~iento -

de átaros en torno a los cuales crecen los <¿rano<;, los átxFos cel líM.J.ico -

se aqrer:an al núcleo en un natrón ordenaco !'Ji'.ra l"o::rur la estructuril crista 

lina de un grano. !.o MJe se ilustra en el esmie!:"a siau:iente: ( 1 s) 

o.- :itt:m::is en estado ll'.ciuido. 

o.- átenos en estado sólic'o, 

I.a distribuci6n át:anica efici.ente c'\e los cristales trae = 
resultado una reducci6n del vólU"eI'I durante la solifü.l'.icacf6n. Si no se ~ 

'OOile de un reservorio de rretal lít'l'Uido t;(' ~ucen norosidades =r contrac­

ci6n o sea cavidades internas. ( 1 s ¡ 

(15) Ibidem pp.152 

25 



CTlilA UNITJ\."Jll: refine el aqnmamiento narticular de los -

átaros nara cada s61ido cristalino v re,.,re.c:enta lac; relacione<; qearetricac; 

y las clic;tancia<; entre los átaro<;. La celcl.a unitaria se ernnlea T"l?..ra Cñrac-­

ter:!.7.ar y clifere.nci.ar los s6lidos cristalioos v r.iuc.ha'l nroniedac'es de los -

materiales con ella relacionada<:, oor eieJTnlo la cantic.ac'I de ductilidac'I de 

un iretal r.iuede exnHcarse nor 5u celda uni ta.ria. r 1 s J 

A'l~S F01'1 CEIDi>. UNI'r.l\_º~T.l\: La5 celdas unitaria<; aevaoentes 

COTIDart.en átcros en las zonas en nue estan en =ntactc> en lo5 lac1os y Jo<; -

án<;ulos. Las celdas uni tarj.as cúhica5 de cuel'.T'O centra~o o:::rt1'Jart.en cada áto 

no del ángulo con más celdas asvacentec; . Dd.'lten 8 ánC"lll.0s TXlr celda. Así , 

el total de la fracción de todos los átroos a.e los vertic:e<; fTUe ne.rteneom 

a la celda unitaria e!'! un át.aio; o sea: l/ll~0 Y ~o = átaio. Un áto-· 

no rara los ánnuJ.os !>á.5 el átaro de cuerno centrado da un total de c:ios áto­

= en una celd.:o unitaria cGbica de ~rr:o centrado. Se E!:!'Tllea un análisis 

similar nara otr<'.'3 celda5 urtitarias en la técnica n:i.ra calcular la dens!ilac'l 
( 1 5) 

PET!CUIJ>I)') r.t>JS'.11\LI?n: La cl.i~ici6n neri6dica de loo áto­

rros en el e5?<1CÍO ouede 

considerarse cxm::> :re­

sul taoo de ordenar 

celdas unitaria<; 

juntas. La distan­

cia entre 105 án-. 

gulos de una celda 
unitaria nara -

los netales o las 

aleaciones osci­

la entre 2 a 10 -

~t.rms y 1ie denCJnina 

PARAMETRO RETICULAR 

r.érairetro reticular, lo C"IUf! se ulustra en la tiCTUI'a re arrilVI, ( 1 s J 

(15) Ibidem PP• 152-153 
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RÉ'I'ICt.1LNX)S FSPJ\C~ll'S: ••ataraticam?nte hay 14 distribuc3.o­

res distintas de ountos en el esnacio.Cad.;o. !lllnto ~e UM distribución tiene 

una distribución sirtilar de ounto.'! (TOO la rrdean. A continuación ilustrarros 

los reticulados de la amtlgaIM dental: (15) 

El reticulado 

oc la fase ~Gama l" de la a­
malgana hl2~3 1&1l es annro 
A CllEYro CENrAAOO. ( 1 5 l 

(15) Ibidem pp.154-155 

El reticulado de la aleación narQ -

atM.lciill'\'l dental 11g3Sn, o fase "G:l­

ma" (&) es o\1'IO:q~IC0,y se ilus­

tra a a:mtinuación. ( 1 s l 
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El reticulado esnacial de la fase "C'..arna 2" sn8~ (&.2l de la 

amalgama dental es 'EXAGONAL, igual al del esrralte de los dientes !ca10 (OH) 2-

(P04l 6). (15) 

(15) Ibidelll. pp. 154-155 
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A continuación ilustrarros una microestructura de la ale:i­

ci6n para amalgama dental: (teñida con yodo) 1 

Las part!culae de AG3 Sn (fase&).(A) que no ha reaccionado astan 

rodeadas de una matriz de granos pequeños e irregulares de (fa­

se gamatl6 Ag2 Hg3_1 fase betax (B¡l y fase 9ama2 (&2l. También 

hay espacios D. 

(25) Ibidem. 
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Se observa una estructura nucleada, donde la fcwe "gama" 

es el centro del núcleo, que es el can¡xmente esencial de las l.iroaduras 

de la aleací6n Ag3Sn que reacciona con el mer=io, p::>r lo menos en lo 

que concierne a la aleación para amalgamas cammes. Cuardo tri turanos -

limaduras de Ag
3
sn oon :irercurio este se alea con las l.iroaduras para pr~ 

ducir dos nuevas fases llaradas: ( 2 5 J 

A) Fase "garro 1 "(&
1

) cuya formula Ag
2
Hg

3 
cristaliza ro­

!!O l'S'.l'RIX:1'UR a.JBICA DE CUERro CENI'RAI:O. 

B) Fase "gama 2" (& 2l ron la fonrula SngHg gue tiene una 

RED ESPACIAL EXACDNAL. 

En la ~.:-xofotografía se identifican ambas fases, así -

mismo se ven los espacios propios de la microestructura de la amalgana. 

La reacción se aseneja a una formación peritectica en que r§pidamente -

las dos fases que oontienen m:r=io forman una vaina sobre la part.1cu­

la de aleación que lentifica la reacción al inhibir la difusión del ITle:!: 
curio libre hacia las l.Unaduras o la fase "gama". ( 2 5 l 

En la práctica probablarente la trituración o prooeso de 

irezclado ¡:emú.te una considerable cantida'.I de c:ristalizací6i:i inicial. 

cuamo se mezclan la fase "&" y el irercurio, las fase &1 y &2 se des­

pren:'len de la superficie de la linadura a merlida que se forman µ:¡r -­

fricción durante la mezcla, de m:rlo que prosigue la reacción entre la -

particulá y el mercurio. 

Una vez ooroensada la masa en la cavidad tallada, las -

reacciónes sucesivas se hacen progresivanente nás lentas, porque la Va! 
na es pei:manente en este perio:io. La cantidad de &1 y &2 prcaucida de­

pende de la cantidad de mercurio libre presente, "1.a reacción se repre­

~enta de la siguiente foz:ma: 

& + ~·------&1 + &2 + & (+ Sn) • 

(25) 

(25 Ibidem pp. 268 
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Si el l"Xintenido de estaño de la aleaci6n es su¡;:erior al 

27% de tal rrodo que está presente la eutéctica &-esta.Vio a¡:arece el es­

tañ::i y hay que incluirlo en la ecuaci6n. Si expresam:is la reacci6n ~ 

no ecuaci6n, la ooyor apraxim:lci6n ¡:ara una ar.algama dental que conti~ 

ne 50% en ¡;eso de mercurio es: 

Se;ún esta ecuaci6n la fracción volumetríca de Ag3Sn que no reacciona 

en la airalgama endurecida es de 31%. 

El mayor defect:D de la estructura de la am:ügama dental 

radica en su naturaleza rnultifásica, la cual produce rn:opiedades trac­

cionales bajas e inferior resistencia a la corrosi6n. { 2 5) 

Las propiOOades fisicas de la amtlgaira. endurecida se ~ 

san en gran rre:lida en los procentajes de cada una de estas fases ~ 

nentes7 y las ex:plicarros a contmuaci6n. 

Al :FASE G.l\MA (&}; Es la dcm.inante de la ale.aci6n origi­

nal y la más resistente, cuanto mayor sea la canti­

dad de esta fase retenida en la estructura final 

tanto :m&s resistente será la arralgama. Esta fase -

es algo neutra ( 2 5 l 

Bl FASE G/\M1\ .1 (&1 ) Esta fase es roble, ya que se obti~ 

ne de la u.ni6n de Ag3Hg4 y es una cantidad muy pequ~ 

iia que no afectl\ las !JrOl?iedades físicas de la amal­

gi!;ll'q. 

(25) I.bidem. PP• 268 
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C) FASE GAMA 2 (&2). Es el comnmente mfa débil y la rrenos -

resistente a la corrosión y a la fractura r.iarg:tnal e lo cual 

tratareros en el cap1'.tulo 5) se obtiene de la uni6n s11¡¡ag. 

Las aleaciones <JUe disminuyen ia fase &2 oos dan nayor resi~ 

tencia en bordes marginales y seHado marginal adecuado, estas aleaciones .,.. 

son las llanadas ricas en cobre, de las que hablarerros más adelante, 

CL!\SIFICACION DE LA J\LEl\CION DE A'WJ:..M1A DE?-!Tl\L ~ EL 

NUMEro DE SUS a:MFONENJ.ES, 

la aleaci6n para arra.lgana dental la ):Xlderas clasificar de -

acuerdo al nGmero de metales que la ca:;:onen y que a su vez van a alearse -

con el rrercurio en: 

A) BDli\RIAS: las 11.amanos as! cuando sus caip::mentes son dos 

metales, ejanolo: PIATA y ESTAfX>. 

B) TERNARIAS: Se llana as! cuando son _=npuestas por tres 

metales, ejanolo: PIATA, ES·J:Aft> y alBRB. 

C/ CUATERNARIAS: Se llarran así cuando ron ~estas :oor -

cuatro metales, ej~lo: PLJ\TA, ES'l:11f.O, <XlBRE y CJN:; es­

tas últ:irras son las más usuales en la actualidad. 
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CA;RACTERISTICAS FISICAS DE LA ALEACION IDEAL: 

La especificaci6n No. 1 de la A.O.A. para.aleaci6n de 

amalgama contiene ciertos requisitos que ayudan en forma sig­

nificativa al control de las cualidades de la amalgama dental. 

La primera revisi6n de la especificaci6n No. 1 de la A.D.A. -

tuvo vigencia desde 1934 hasta 1960 que entr6 en vigencia la 

segunda revisi6n con varios cambios fundamentales, lográndose 

, que se adecuara a la especificaci6n No. l de la F.D.I. para -

aleación para amalgama. La tercera revisión que entr6e en vi­

gencia en 1970 reflej6 nuevos cambios e incluy6 su adopci6n -

como Norma Nacional Americana. 

La especificación indica que la composici6n química -

de la aleación debe formar una amalgama plástica y homogénea 

al ser mezclada de acuerdo con las instruccion es del fabri-­
cante, e incluye tres propiedades f!sicas como medida de la -

calidad de la amalgama, que a continuación explicamos. 

A) CAMBIO DIMENSIONAL: 

Se manifiesta como contracción o expansi6n durante el 

fraguado de la amalgama dental. La especificaci6n establece -

que 24 horas después de la amalgamación la longitud de la - -

muestra que se ensaya debe de cambiar : micrometros/cm. a· tem 
peratura bucal. (19) 

B) ESCURRIMIENTO O FLUIDEZ: 

Las probetas no deben tener un escurrimiento superior 

al 3% 1 o sea, la probeta no debe acortarse más de un tres por 

ciento durante un período de 21 horas al ser sometidos a una 

presión constante de 102 Kgf/cm2 a temperatura bucal. (19) 
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Cl RESIST.ENcrA CXMPRE.SIVA 

Una resistencia de 20.4 Y.qf/crn.2• Obtenida ¡x>r medio -

del ensayo de c:crnpresi6n diamétral sobre una probeta a los 15 mi.nutos­

de iniciada su preparación. Cano la amalgama dental se evalua sobre -

la base de una serie de ensayos físicos es irnp::irtante canprender que -

estas propiedades p.¡erlen tener cierto significado c11nioo. ( 19) 

A) CAMBIO DIMENSIOOAL 

I. - EXPANSION DE FRAGUAOO 

( Fotm'l de medir la expansi6n ) 

Para merlir la expmsi6n se requieren insb:'mlentos ~ 

ciales, tos cambios se miden en té::miros de micrones (un micrón repr~ 

senta una me:lida de dirnensíón lineal equivalente a 1/1000 1!1!1. o sea -

IM.=0.00 lmnl. Es ¡;osible medir esas dimensiones sim!lle y convenien~ 

mente pero s6lo ¡x>r merlio de instrunentos diseñados a tal efecto, cx:rco 

lo es el interferánetro, que funciona en base al prin:ipio del pasaje­

de rayos r;:aralelos de luz m:moc:rc:nática a trav!is de una placa de vidrio 

opticarn~te plana.p-rra luego clx:icar contra una segunda placa plana de­

la cual- son reflejados y heclns pa::;ir nuevamente a tra~s de la primera 

placa pu-a pro:l.ucir franjas de interferencia 6ptica a meros que las dos 

placas .sie vidrio esten perfectamente, p:tralelas una con res:i:ecto a la -

otta. 

Por lo gene.i:al se usa una muestra de 8 11tn de longitlld y 
4mn. de diámetro. Q.lando se coloca la probeta de am'ilgarna en ¡x>sici6n 

y se ajusta la placa de vidrio superior en foDTia apropiada se p.iede re 

gistrar el nGme.ro de franjas o bandas de interferencia que representan 

el canienzo de la reacx:i6n de fraguacb. A :rnerlida que la amalgar11a con­
tinuá su endurecimiento cambia de dimensión y el ángulo de la placa de 

vidrio varia de acuerdo con ello, ( 19 l 

(19) Ibidem. PP• 369 
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Este cambio en la dimensi6n de la probeta y el a:>nsi-­

guiente cambio del :in;¡ulo de la placa superior con relación a la infe­

rior provoca un carrbio en el núrrero de franjas de interferencia. La di­

ferencia entre la lectura inicial y las lecturas p:Jsteriores represen-­

tan el cambio d.iJl1ei:l.Sional de las rrruestras de arralg=, ya gue cada fril!! 
ja o barda de interferencia equivale a una determinada unidad de cambio 

de dimensión. Registrando el cambio en el n\:rnero de bardas en un serio­

do dado de tia11p), se pueden registrar datos aue permiten representar -

gráfica.'l1el1te el canibio d.i!rensional prcducido en un deternú.mrlo período 

de tienpo (24 horas) caro los que se observan en la grafica de abajo. 
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Relación entre el cambio dirrensional de la analgama y el 

tiempo transcurrido des¡:ues de la ll'ezcla. ( 19 l 
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(19) Ibidem. pp. 370-371 
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CAMBIO DI.MEl'lSICl'lAL Bl\SICX> roRA..l'lTE EL FRAGUAJX> 

En la gráfica anterior se muestr~a curva típica del -

cambio dimensional en la amalgama dental. D.lrante los primeros minutos 

se produce un ¡:egueño grado de a:mtracci6n, la cual se cree que esta -

aoociada con la disoluci6n del mer=io en las p:rrtículas de aleaci6n­

esto es característico de antiguas aleaciones con procentaje de alred~ 

dor de 68% de plata y mayor cantidad de esta.fu. En las aleaciones -

actuales p:isiblenente s6lo se detecte wia rontracci6n filnima o ninguna 

=ntracci6n; des¡:ués de 5 a 10 minutos la amügama o::xnem:ar1i a exp'lnde:E_ 

se lentamente. ( 19) 

En nú1gun caso es probable que la contracción continu~ 

durante wás de 10 a 20 minutos desde él :rranento en que se a:mi.enza a -

realizar la medici6n y desp.:iés de ellos se evidencia la expansión. Ge­

neralnente se piensa que la eiq_:ansi6n es la ronsecuencia de la i.ntera!:_ 

ci6n entre el mercurio y el canp..iesto plata-estaño que ~uce la for­

mación de los canp..iest.os de mercurio con plata y ron estaño. El proce­

so de cristalización Procede lentamente en lo que respe:ta a la foona­

ci6n de los nuevos o::rnµiestos en las etar:as iniciales de la reacción -

y sin duda el proceso de disolución continua mientras los nuevos can­

?lestos con el mercurio comienzan a fol'lnarse. ( 19) 

Existe p:ir lo tanto un balance entre los procesos de -

disolución y cristalización en el cual la dj.roluci6n prakmina en los­

pr:imeros minutos desµiés de los cuales la expmsi6n que trae o::no con­

secuencia la cristalización excooe a la con_tracci6n en las etapas ul~ 

riores del proceso de fraguado. la expansión alcanza i:or lo general -

su m'ix:!m:> valor dentro de las 4 a 6 horas y a pilltir de ese m:mento el 

cambio dimensional se hace prácticamente constante o quiza se prcduce­

una muy ligera cxmtrao::i6n durante las últim:ls 16 a 18 horas del per1~ 

do de 24 horas. (19) 

El cambio dimensional de la aleación p>.ra amalgarra es 

suceptible de ser influenciado p:ir divers:is factores de mani?llaci6n -

que serru-t explicados en los cap!tulos tres, cuatro y cinco. 

(19) Ibidem. pp. 370-371 
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El escurrimiento 

es una propiedad im¡,:ortante que indica las características de resiste!:!_ 

cia mecánica de las obturaciones de amalgama. Olanto rrayor sea la ~ 

tidad de escurrimiento o defornaci6n bajo carga estática ( o distor­

ción o:rro a veces se la denanina) que experimenta una rrasa de amalgarra 

más débil se la debe considerar; por lo tanto debe reducirse la canti­

dad de escurrimiento al minino p:>silile, se aconsejan valores inferiores 

al permitido r:or la es~ificación. ( 19) 

El escurrimiento es muy variable en los distintos produ~ 

tos y o::rnr:osiciones de la aleación así o:no en la forma de su ma.ni¡:ula­

ci6n e inserción en la cavidad dentaria p:>r parte del odont6logo. 

Algunos odontólcqos opinan que el escurrimiento es una­
propiedad importante, ya que una r:ibturaci6n con eJtcesiw escurrimiento­

se p.iede distDrcionar en gran medida durante su utilizaci6n p:>r ~ -

del p:iciente si se la s:mete en fo.i:ma direct:a a las fuerzas de mastica­

c:i6n. señalan que las !,Xlrtes de la obturaci6n que representan cúspides 

pueden deformarse o en otros casos que las fuerzas que el antagoniSta -

ejerce ¡:uede hacer que la am:i.lgama se m~va dentro de la cavidad y que­

llegue a extenderse hasta r:or fuera de sus lfud.tes. e 19 l 

otros odont6lcqos sostienen que ro es de :im!=Ortancia el 

porcentaje de escurrimiento ya que las situaciones menciona:ias anteric:JE. 

mente ro se producen en las obturaciones de analgama, ya que eros cam­

bios en los margenes son la consecuencia de una expansión excesiva de -

la masa de amalgama. ( 19) 

FOIW\ DE MEDIR EL ESC!JRRIMIDlrO: 

El acortamiento que cxper:Jmenta una mues­

tra de amalgama de 8 lllll. de lorgitud y 4 mn de diámetro al ser scrnet.1& 

a una tensión de lOZKgf/cm2, de la foona irdicada en la especificaci6n­

N:>. 1 de la A.O.A. p.iede ser convenient011ente medido con diverros :!.ns~ 

(19) Ibidem pp. 371-372 
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rrentos. El instrunento tramja en base al simple principio de mantener 

un peso fijo sobre la probeta y luego registrar el acortamiento de la -

lorqitud en 0.01 mn. durante un lapso definitivo. De acuerdo al aoorta­

miento de la lorqitud se ¡:uerle calcular el porcentaje de escurrimiento 

de la probeta. (19) 

C) RESisrENCIA CDMPRESIVA DE LA l\Wl.u:;.z\MT\: 

Las aleaciones 

de amalgama dental desarrollan notable ca!Jacidad de resistencia a la -

trituración, la cual es varias veces mayor que las de los cerentos -­

dentales. La especificación !'b.l de la A.O.A. no incluye un valor míni­

rro de resistencia ~esiva que la arralgama deba poseer, existen nume­

rosos infornes sobre estudios realiza:los en cuanto a la resistencia -­

canpresiva. En la forma originaria de la especificación existia un re-­

quisito de resistencia c:x::mpresiva, pe.ro en las revisiones posteriores -

y en la actualrrente en vigencia ese valor ha sido descartado. La mayo­

ría de las arnalgaims tienen valores de resistencia carrpresiva de por lo 

rrenos 2.800 :Kgf./an? y en algunos productos pueden llegar hasta 3.500 -
2 

Kgf ./an. cuarrlo son adecuadanente manipulados. ¡ 1 9 l 

FOR17\. DE MEDIR LA RESISTENCIA CXlMPRESIVA: 

Generalmente se 

detei:mina oon pequeños cílirrlros de dimensiones de por lo menos Bmn. de 

longittrl y 4mn. de diametro pues permiten obtener valores de unas cen~ 

nas de kilogra:ro fuerza por centimetro cuadrado superiores a los que se 

obtienen con las probetas más grandes. Las probetas de Bx4 mn. repres~ 

tan nás aprox.irnadarrente la cantidad de amalgama que se po1ria utilizar 

para obturar un diente y son aceptables para realizar los ensayos.¡ 19 ¡ 

La foma en que se fractura el cilirrlro de amalgana ~ 

tido a fuerzas ccrn¡:iresivas es la siguiente: La rrruestra puede fracturar­

se por l<> mitad mientras que otras se rorpen en tres o cuatro segrrentos 

es tipíca la fomaci6n de un oono en cada extratO. ( 1 9 ) 

(19) Ibidem. pp. 372 
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mx;n.n:N DE Atro::mo DE LA RESISTENCIA: 

En el ¡::a.sado se han hech::> numeros:is 

estudios que indican que al cal:o de 7 días la llE.53. de amalgama ha aled!!. 

zado su !lláxima resistencia desde un p.mto de vista práctico. Si se la­

deja µ:ir laps:>s más prolongados p.la:3e haber un !J€Cjlleño aumento de resi~ 

tencia en algunos prcductos, pero e.'1 general el aumento que se prcduce­

des¡::ués de 7 días carece de significa:lo. Corro es de eS!Jet'ar i;:urece ha­

ber una relación entre la velocidad de fraguado y el rég:imen o:in que la 

amalgarra llega hasta su máxima resisten::ia. 

Estudios, recientes han derostrado que al cabo de 24 hrs. 

muchos prcductos alcanzan un valor de resistencia canpresiva can¡:arable 

al valo::: que se obtiene a los 7 días. El ensayo al cabo de un día ind.!_ 

ca las características que se p.lErlen esperar en la mas:i. de amalgama con 

respecto a sus valores de resistencia. Much:ls productos desarrollan un 

gran ¡:orcentaje de su resistencia final al cabo de un período de 6 a -

B roras. 
En la siguiente gráfica se ilustra el régimen de aumento de la resisten 

cia canpresiva de amalga:nas esféricas y convencionales .ª diversos tiem­

r·-·" des¡::ués de la trituración; las curvas ron pranedio de dos amalgamas 

ca::&ciales. 
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Much::ls 9roctuctos desarro­

llan un erran !XJrcentaje de su x·esistencia 

final 'al cabo de un neriodo de 6 a 8 hrs. 

-- aleación esflkica, 

-- aleación convencional de 

r,nrticulas nequeñas. 
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Ha existido una tendencia a que los fabricantes de~ 

llan productos con elevada resisteocia c:anpresiva inicial, lo que pare­

ce ser de im¡::ortancia clínica, cuando se efectúan ron aleaciones moder­

nas. Al contrario, cuando se obtura con ama.lgana ronvencfonal y se la­

sc:mete a fuer.zas c::x:irnpresivas durante la lll3Sticaci6n p:>ea ti8llp::> desµJés 

de su inserci6n p.ie::le debilitarse y pn:xlucirse su fractura. ( 19 ) 

Durante las primeras 2 o 3 roras, =que siguen a su inse!!'_ 

cion en la cavidad las fuerzas de oclusión suficientes r:ara producir -

una fractura µJeden ser muy pequeñas ya que la rosa de amalgama es muy­

débil. Si la amalgama denora mucho en llegar a su resistencia máx:ima y 

lo hace en muchas roras o quiza un día más, está más sujeta a ser daña­

da _p::>r causa de una scbrecarga relativa. Fl:>r lo tanto r:arece convenien 

te que la amalgama desarrolle una elevada resistencia en 9€1]Uida desp..iés 

de ser rolocada en la cavidad para evitar ese inconveniente. ( 19) 

la resistencia de la amalgama también es influenciada -

_p::>r el contenido de mercurio y ¡::or otros factores de manip:tlaci6n que -

también :influyen en el cambio dimensional y en el escurrimiento de la -

amalgama (teda ello es tratado en el cap!bllo V) • 

D) RESIS'IEOCIA TAACCIONAL DE IA A'W.Gl\MI\ 

Es una propie -

dad que oo se había estudiado en forma extensa en la analgama hasta ha-

ce ¡::oca tien_p::>. Entre 1924 y 1960 solamente cinco a seis investigado-

res info.craron sobre los valores de resistencia tracciaial que equivale 

alrededor de una quinta parte de su resistencia canpresiva, o sea entre 

0.500 a 0.550 Kgf/an2, .Recientenente varios investigá:lore~ utili~ 
do el ensayo de canpresi6n di.a:metral pira materiales frágiles r:ara de­

t:eDninar las caracter!sticas traccionales de la mra.lgama, obtenienclose 

con ellos resultado más consistentes que los anteriores. La mayoría de 

los investigadores concuerdan en irrlicar que los valores de resistencia 

traccional de las aleaciones esfl?ricas son apr:oximadamente de \Ul cuarto 

o un tercio mayores que los que se cbtienen a:m la aleac.Wn c:omreir.ional 

sie:rlo los valores para el ti¡::o esfl?rico alrededor de O. 600 a o. 700 Kgf/an2. 

(19~ Ibidem. pp. 372 
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llMAI.GAMA CDN ALTO CDNl'FNIOO DE COBRE. 

Alrededor de 1900 

se utilizaba en fonna extensa la amalgama de cobre oon mercurio caro -

material de obturaci6n y se decia que este tip::> de arralgama terúa la -

propiedad de inhibir la a=i6n bacteriana debido a la presencia de oxi­

des de oobre, lo cual se cuestioro al ser introducidos otros tipos más 

oonfiables de medicación; adaras de que la aleación oon alto oonterúdo 

de oobre tien:le a pigmentarse. 

Muchas de las propiedades de la amalgama de cobre son -

deficientes, por ejE!IIJ?lo; la tendencia a pigmentarse y decolorarse du­

rante su uso, la decoloraci6n del diente cuarrlo las sales de cobre ~ 

tran en la dentina; el tiellXl de fraguado es nás largo que el de la -­

amalgama de plata, la resistencia a la fractura es inferior y se ve in­

flueociada por la forma y tarcperatura de calent.amiento. Actuabrente -­

de acuerdo a investigaciones recientes se ha dicho que la viejas obtu­

raciones realizcrlas con amalgama de cobre tenían muchas desventajas, -

pero no presentaban defectos imrginales tan frecuentes COTO la amalgama 

de plata. Por ello los investigadores se han preocupi!do por lograr un -

naterial más resistente. 

Er1 1963, INNES Y YOUDF.I.IS sugirieron que la amalgama -

oonvencional podda ser fortalecida con la incorporación de peque.iias -

esferas de plata-:a:ibre cuyo o:mtenido era 72% de plata y 28% de oobre -

La hipótesis era que tales -esferas podrían dar lugar a ·un en:lurecimien­

to por dispersión y as1'. aunentar la fortaleza y el resultado clínico. 

En canada se d~str6 la superioridad clínica de estos materiales "end~ 

reciclas" en cx:rnparaci6n con las aleaciones de amalgama convencional. 8 

En esbrlios recientes elaborados por los doctores GMAN 

Y PHILLIPS, con el objetD de cx:rrparar las estructuras de diferentes -­

amalgamas encontraron que los a:mponentes de la aleación son factores 

sumamente :inportantes, ya que se reflejan en las propiedades f1'.sicas -

tm:minales. Ast miSTO, aseguran que las amalgamas de alto contenido de 

a:ibre ll'ejoran las propiedades de dureza y resistencia a la corrosi6n,a1 

(8) GARRO,BARRIO JAVIER. "Valoraci6n de las modernas amalgamas 
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usar CDbre en la aleación se ve reducido el factor "gama 2 (& 2), ya que 

el rnimetisno metalúrgico del esta.ro con el cobre es muy fuerte y penni-

te la enucleación del estaño, impidiendo de esta manera que el estaño -

produzca elementos de corrosi6n dentro de la estructura de la arralgama-

lo que disminuye el nivel de fracturas rrarginales. { r r) 

CCMPOSICIOO QJIMICA Y F0Rr1A DE PA.'tl'Iarr.A DE ALGUWIS 

ALEACIONES CCMERCIALES ( se enuncian en la siguiente tabla) 

!OlBRE TIPO DE FOK:ENI'AJE % EN PESO DE LOS ELE-

CXl-1ERCIAL ALEACION MEN'IOS CC1-!roNENTES 

Ag. Sn. cu. Zn. HS· otros 

NEW mJE DmTAUDY A 70.9 25.8 2.1.1. 1..:0. o.o 
RFNAU.JJY A 70.5 25.8 2.8 1.1 o.o 
tUJAL GAllM A 70.4 24.6 1.4 0.4 3.2 
ULTFA lUmY A 71.6 25.7 2.5 o.o o.o 
SHOFU B 69.2 28.0 3.0 o.o o.o 
STAND.?\LIDY A 67,3 26.0 5.1 o.o 1.6 
STI\NDl\LIDY F A 70.6 25.4 2.8 o.o 1.2 
i<A'l:ALLOY A 70.2 25.2 2.9 o.o 1.7 
DENIORIA A 65.7 27.8 4.4 1.5 o.o flooruro 

DISPERSALIDY 
ll.00\LW{ 

aJPRAUDY 
'IYl'lN 
MICOO II 
OPrl\UiJY Il 
:rnDllJJJ':l 
ARISTALIDY CR. 
SYBRALIDY 
JIMl\.LCAP N:ll & 2 

significado: 

Sn 1 
e 69.7 17.7 11.9 0.9 o.o 
e 69.3 19.0 11.2 o.o o.o 
e 62.1 15.l 22.7 o.o o.o 
o 59.4 27.8 13.0 o.o o.o 
e 70.0 21.0 B.6 0.3 o.o 
e 69.9 21.6 8.1 0.2 o.o 
o 60.3 24.0 12.1 o.o o.o Irrlio 3;4 
D 58.7 28.4 12.9 o.o o.o 
D 41.2 30,2 28.3 o.o o.o 
e 70.2 19.0 10.9 o.o o.o 

Las letras que :!Ixlican el ti!X> de aleación tienen el sig. 

A: a::MPOSICION a:JNVEN:IOOAL.- limaduras 
B: a:MroSICIOO CXJNVJ:N:IOW...- esferoidales 
C: ALTO CXNl'ENIOO EN o:BRE: .- fase dispersa 
D: AL'IO CXNimIOO EN aam; .- todas las pa.rt!culas de -

coiq:osicioo hatogcnea < J > 
(.II} Hl!:RRERO,LUJAMBIO AURELIO 



As! pues para eliminar la nefasta fase " Gama 2 " ( &:2 J 

se introduj&on las amalgamas de alto o:mtenido de cobre, se les dió -

ese nanbre p:irque de un 6% náxirro de oobre que permit!a la especifica-"" 

ción No. 1 de la A.O.A. se pasa a incorporar a las aleaciones hasta un 

13% o a veces un poco más. Este aumento de cobre en la aleación se ha -

realizado canercialrrente en dos fom.a.s: 

A) ~ RICAS EN <DBRE DE FASE DISPERSA 

( DISPERSALIDY ) • 

Este ti¡::o de aleaci6n se forma utilizardo dos terceras -

partes de aleación convencional y una tercera parte de -

partículas esferoidales de eutectico Ag-CU '(72%Ag y 28% 

CU.); ¡::orlo t:..!nto en la aleación final que1an dos ti¡::os 

de partículas de diferente cx:mposici6n. 

B) 1IMALGt\M1'\ RICAS EN CDBRE CDN PARl'ICUIAS 

DE CDMFOSICION IDM:XirnEA. 

Este ti¡::o de aleación se obtiene utilizando part!culas -

esferoidales de cx:mposici6n unifonre u hcrrogénea, usando 

alrededor de un 13% de oobre, ¡::or ejE!lllla: TYTIN. (J) 

(3) Ibidem pp. 249 



FORMA DE J\CCION DEL CXERE PARA DISMJNUIR O DESAPAR..."'CER 

LA FASE GAMA 2, 

Al añadir el mer=io a la aleaci~n de alto contenido de 

cobre de fase dispersa, en cbrrle tenanos: Ag
3

Sn (de las !:artJculas de -

aleación convencional) , Ag-Q.J (IErtículas de eutéctico Ag-CU) : en algu­

nas p.i.blicaciones a ese CO!Tlp.lesto se le denanina ,fase a1 + a2 • 

a.iardo µmanos esas partículas en contacto con mer=io sucede que van­

a quedar partículas de Ag
3

Sn y de eutéctico plata robre sin reaccionar 

les productos de reacción plata y mercurio (&1 = Ag3Hg4l: cobre y esta­

fu ai
3

sn (E) y cu
6
sn

5 
(n2J y una pequeñisim:I parte de &

2 
(Sn¡fgl ¡;or que 

prácticamente todo el esta.fu es aca!Xl!'ado ¡;or el robre liberado del eu­

téctico (la cantidad de robre debe ser suficiente caro ¡::ara unirse a to­

do el esta.fxl de la aleación inicial antes de que éste se una al mercurio. 

la plata que se libera del e.tt:éctiro, va a pro::lucir con­

el mercurio más fase &1 (Ag:fig4¡ ¡;or tanto la reacci6n será: 

Ag3Sn+Ag-CU+Hg -- llg
3

Sn1- llg-CU+llg3Hg4 + ai3sn + CU¿>n5+Sn¡fg - - - -

( & l Cal~) ( & ){a
1 

+a
2

) (&
1 

) ( E ) ( n~ ) ( &
2

l 

Esto es lo que sucede imlediatamente desµ.il!s de la mez­

cla, pero la pequeña cantidad de &
1 

que se ha formado se descanµ:me en 

estaño y mercurio, de manera que el mercurio va a fonnar ron la plata­

del eutéctico más &1 (Ag
3
Hg4)_ y el estaño va a formar con el cobre dei­

euté:::tico más fase E y n-. Al cabo de una semma toda la fase &2 que 

se fonn5 ha desaparecido ya de la airalgama y seria realrrente en este-­

m::mmto cuando se prcxl.da llamar a estas amalganas "u::N &2". D.ll"ante~­

esa sanana ha estacb ocurrierxlo una reacción parcial de la sig. forna: 

Ag-<ll + Srl¡¡Hg ----llg3Hg4 + Cll3 sn + ai6 Sns 

(eu1:&:-C&
2 

) (&
1 

) ( E ) ( n- l 
-tico ) (3) 

turante el primer afu, la amalgama aG.n no es estable, -

¡:arque la fase n- (Cu
6
sn

5
) se va transfox:man:lo en fase E (~Sn) , que -

es un foona. m1s estable de wúón del OJ y el sn. Tanbim algo de la -

fase &1 se va transfo.!lMdo en B 
1 

que tiene me.oos mercurio que · ia &1 -

(3) Ibidem 
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lo que va raciendo que queden pequeñas cantidades de mer=io libre, e! 

paces de reaccionar oon particulas de fase &. Al cabo de un año la -

amalgama queda con \ll"lc1 can¡;osici6n estable, a base de sólo 4 fases si~ 

do el resultado de la siguiente reacción: 

Ag3Sn + Ag-Q.l + Hg - Ag3Sn + Ag-CU + Ag3Hg4 + CU3Sn 

& (~ +a2) & (al +a2) &l E 

Con estas amalgamas se oonsigue eliminar las propiedades 

irdeseables que ITDtivan la presencia de la fase &
2 

(3) Ibidem. PP• 249-250 
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CAPIWl.O III 

Cl\AACTERISTICAS GENERALES DE I.A Pm:?ARACirn 

DE CAVIDADES PARA l\MA..IG.'11\ DENTAL. 



Describirenos las caracteristicas generales que se re­

giúeren en la preparación de cavidades, este procedimiento al igual que 

el manejo adecuado de la arralgama dental es .importante para el éxito de 

la obturación. 

caro saberos la caries es un proceso patol6gico destruc­

tivo de los tejidos duros del diente, lo que resulta de ello es una ca­

vidad irr~lar localizada en la p::¡rción coronaria. (18) 

La preparación de cavidades y la obturación con amalgana 

es uro de los rretodos para evitar su avan:::e y reparar el tejido de.st.r"aj,_ 

do reintegrardo al diente a su oonnalidad biol6gica. 

La cavidad preprrada es el fuOOamento de la o~turaci6n, está diseñada -

para realzar las propiedades fisicas de la amalgama de plata. 

Una cavidad terapeutica es el resultado del tratamiento rrecánico que se 

practica en los tejidos duros del cliente para extirpar la caries y alo­

jar el material de obturaci6n. ( 1 s) 

CLASIFICACION DE CAVIDADES. 

Segun el 1U3'ar dorrle están situadas y la eictensi6n o ca­

ras del diente que abarcan, las cavidades se dividen en: simples, cx:rn­

pesta y o:xnplejas. 

A) CJ\Vltlru)E.S SIMPLES: 

Están situadas en una de las caras del diente de don:le _ - · 

ta1'an su ronbre, ejen. vestilillar, palatina y lingual. 

B) OIVII:ADE.S COMPUESTAS: 

Estas son las que abarcan dos o mtis caras del diente,¡;or 

ejan: Ocluso-Mesial, Ocluso-Distal. 

C) CAVII:l.l\D~ CDMPLEJAS: 

Estas son las que abarcan tres caras del diente ejem. 

Ocluso-Mesio-Distal, Ocluso-vestiOOlo-lingual. < 1 B) 

(18) PAROLA, NICOLAS. "TECNICA DE OPERATORIA DENTAL". CAPIT. 

II y 12, 6a. EDICION EDIPT. o.o.A. 
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Segun la finalidad que se ¡:iersigu~ al preparar la cavi­

dad se consideran dos tipos: 

1.- CAVIDAD TEAAPEUI'ICA: 

Estas cavidades se preparan con el fin de tratar una le­

sión denta.ria. 

2.- CAVIDAD CDN FINALID~ ProrEI'ICA: 

Aqui se incluyen las que tienen ¡::or misión el servir de 

sosten a puentes fijos. 

En este capitulo solo nos interesa estudiar las cavida­

des oon finalidad tera¡:ieutica. 

Con la intención de agrupar las cavidades que requieren un tratamiento 

s:Jmilar, BL/\CK las sul:xlivide en cinoo clases, que son las siguiente: 

CLASE 1: Se dencmi.nan así a las cavidades que se preparan en los def~ 

tos estructurales de los dientes (fosas y surcos), localiza­

dos en las superficies oclusales de los rrolares y prerolares; 

Ejemplo: En incisivos en la cara palatina, localizada arriba 

del cíngulo, en el tercio oclusal y medio de la cara vestibu­

lar en l!Olares. ( 1 e l 

CIASE II: cavidades en las superficies proxinales de rrolares y praro-­

lares. e 9 l. 

CIASE III: Cavidadesproxirrales en incisivos y caninos que oo afectan 

el ángulo incisal. (18) 

CIASE IV: Cavidades-en caras proxiJTules de incisivos y caninos que -

involucran el ángulo ir'Cisal . 

CI.ASE V: Cavidades. en el tercio gingival del diente y abajo de la -­

porción l1'dS voluminosa o ecuador del diente en las superficies 

labial o vestibular y lingual de los dientes. ( 9 ¡ 

(9) GILMORE,H. WILLIAM H. LUND R. MELVIN. "ODONTOLOGii OPE­

RATORIA" Cap. 3, PP SS, 

(18) Ibidempp. 302 
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PRE!E'ARACICN DE CAVIDADF.S Y TIEMPO.S OPEHA'IDRIOS. 

La preparacion de cavidades desde el punto de vista tera­

p:iutic:o es el conjunto de procedinüentos operatorios que se practica en 

los tejidos duros del diente con el fin de restablecer la funcion del -

diente. 

BLl\CK, a:msidera los tianp:is operator.ios para la :oreparacifo de las cav! 

dades me:iiante principios fundamentales que son generales para tcxias las 

cavidades. ( 1 a ) 

l. - DISEl'lO DE IA CAVIDAD 

2. - OBTENCICN DE lA FORMA DE CXNIORNO 

3.- DAR A IA CAVIDAD FOR~IA DE RE.SISTENCIA 

4. - OBTENER lA FORMA DE RETENCICN 

5. - CXNSEGUIR IA FORl·lA DE o:l<VENIIllCIA 

6. - lIDO\lER TOOA IA DENTINA CARIADA 

7 .- TERMINA.'l. !/IS PAREDES DE ESMALTE 

B.- HACER IA LIMPIEZA DE IA CAVIDAD 

N:>sotros adoptarros el ordenamiento de MOREYRA BERNAN Y -

c.ARRIER, anexando por nuestra parte ccm:> pr.uner punto el aisla'llie.nto del 

camp:> operatorio. I.os p..mtos son los siguientes: 

l.- AISIA'1IENIO DEL CAMPO üPERA'IORIO 

2.- APER'IUAA
0 

DE IA CAVI!)Af) 

3.- EXl'IRPACICN DEL Tf.JI!X) CARI!\00 

4.- cn-lFORMACICN DE IA CAVIDAD 

A) EX:t'ENSICN PREIJENITVA 

B) FORMA DE RESISTENCIA 

C) FORMA DE RETENCICN 

D) FORMA DE cnNENIENCIA 

S.- BISEIJ\00 DE LOS BORDFS CAVITARIUS 

6.- TER'IDWX) DE IA CAVIDAD 

7 .- BASES CAVI'l7\RIJ\S 

( 18) 

(18) Ibidem Capt. 12 pp. 307 
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l.- AISUIMilNID DEL CAMPO OPERATORIO: 

Un buen aislamien­

to tiene caro f:i.n.alidad el control de la conta'llinaci6n de la ~lpa si es 

expuesta accidentalmente al instrur.ientar y controlar la humedad al colo­

car las bases y la anulgami. 

Existen varios rrétodos de aislamiento; pero el mejor es el "DIQOE DE --­

HUIE" ¡;:or las ventajas que presenta. 

a) Corodiclad para el paciente, ya gue le !'roduce un re-­

lativo descanso mandibular. 

b) Disminuye la salivación, ya que irnoide gue al p:¡.cien­

te le lleguen estimules producidos ¡:or la instrumen­

tación y la medicación. 

el Protege contra la aspiración accidental de CUer!'JOS -­

extraños. 

d) Al dentista le brinda un campo claro y seco as! caro 

seguridad sin riesgo en el trabajo y arorro de tierp::¡ 
( 1 3) 

Tambien ¡:odmos utilizar a::rro rretcdos auxiliares de -

aislamiento los rollos de algodon, aun cuando no tie­

nen las ventajas del dique de hule. 

2.- APER'IURA DE IA CAVIDAD: 

Tiene caro objetivo el-abrir 

una brecha que facilite la visión amplia de toda la zona cariada p:¡.ra el 

uso del instrumental que corresp:mda, eliminando de esa rranera el esmal­

te que cubre tech::ls y tnredes. Es imprescindible abrir totalmente hasta­

llegar a zona sana de uni6n esmalte-dentina.( 1 J) 

3.- EXTIRPACIQI DF.:L TEJIDO CARIA!Xl: 

Es i.'l'flrescindi.ble la 

eliminación de la dentina cariada; para ello generalmente se utilizan -

cucharillas de ace...'"O ayudandonos cxin fresas redondas a rruy baja veloci­

dad. El uso de la cucharilla es renos dolorosa y máS segura, aplicando­

( 13) NERO, DEL G. "REVIVION DE LA TECNICA PARA LA OBTURACION 
CON AMALGAMA .R.E.E. TOMO 25,No.4 JUL-AGOST. 1977pp.246 
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la sin grandes presiones, se canienza ¡:or la zona m!i.s alejada a la pulpa 

confo¡¡re nos acerc:anos a ella la instrunentaci6n sera m!i.s cuidadosa. 

Las capas m!i.s profun:las se van caro afeitando en varios sentidos. 

Es :i.m;_:ortante mantener un perfecto control visual y tactil. La fresa -

redonda se utiliza a baja vel=idad sin presiones, solo cuando la denti­

na cariada reI!l3Ilente tiene mayor consistencia. 

~pues de haber eliminado t.otalmente la dentina reblandecida (con o sin 

rrolestias) llegarros a una zona sana; si no hay ex¡:osición pulpar conti­

nuarros con la confornaci6n de la cavidad. Pero en caso de haber exposi­

ción PJ.lpar hareros tm recubrimiento directo con hidrox.ido de calcio y -

colocallos una base de Oxido de cinc con Eugenol, la cual dejareros en -

observación el tienpo adecuado de 7 d:ias hasta un mes dependiendo del -

caso, para que la pulpa fonne nuevas capas de dentina reparativa. 

4.- crnFORMACICN DE IA CAVIDAD: 

La confonnaci6n de la ca­

vidad tiene la finalidad de ahorrar estructura sana, <Xllprerde la serie­

de rran.iobras que nos llevan a darle a la cavidad una fo:ana nuy especial­

que soplrte las fuerzas masticatorias y nentenga cualquier material de -

obturación que reintegrara al diente sus características anatarofisioló­

gicas. la confooración de la cavidad cx:rnprende cinco p~entos que­
explicarem:is a continuación. 

a) EXTENCICN PREVENl'IVA O PFDFTI.ACTICI\: 

La finalidad de­

ésta es llevar los ¡¡argenes de la cavidad hasta la superficie dentaria­

que presente inmunidad natural o autoclisis; la cual está dada por la -

acción masticatoria, los l!OV:imientcs de len.gua, labios y carrillos. 

Et! muchos casos debe sacrificarse tejido sano; caro dice uno de los pos­

tulados de BUICK "extensión por prevención". 

J\ctu.':!..l.rrte se tienen conceptos diferentes en cuanto a la extensión pre­

ventiva y sostienen que "El tejido sano rn debe ser mutilado", la nejor­

forma de prevención es un trabajo rreticuloso IXJr parte del profesional y 

un control de la placa por parte del paciente. 

I.a teI:minaci6n de las obturac.í.Dnes estará en zona visible al operador, a 

(18) Ibidem.Pp. 312-313 
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ser ¡;;osible can autolimpieza o, al manos accesible a los cuidados higie­

nicos. 
1.- En oclusal ~e recorrerán sólo los surcos y fisuras cariados; si los­

surcos estan sarns .no hay ¡::orque extender a ellos la obturación. lDs -

l:ordes de las cajas oclusales se tallaran equidistantes del surco a ex­

cepción de los de las cajas ocluso-linguales su;:»_riores (surco disto-lin 

gua! superior) que se tallan algo desplazados l-.acia la cresta oblicua, a 

fin de no debilitar el rel:orde rrarginal distal ni la cúspide lingual. 

2.- En proximal se conserva el diseño trapezoieal que deberá englobar to 

da el área de contactocon la base menor oclusal, la base mayor supragin 

gival (las terminaciones bajo encía impiden al O?=rador ver todos los -

errores canetidos) y los lados lingual inferior y bucal superior sensi­

blemente rrás verticales que lingual superior y bucal inferior. 

3.- En cervical (clase V) se talla la tenninaci6n supragingival con ex­

tensión antero¡::osterior hasta tejido sano (el esr.alte descalcificado co­

lor lechoso y las manchas obscuras infiltradas se consideran caries), si 

es nex::esa.rio se hara una pequeña gin:Jivect.a11ia (electrocirugia) para po­

der terminar adecuadammte el J:orde cervical. < 1 3 l 

(13) Ibidem. pp.261-262. 

CAVID\D CIASE 1 

C<Jrrect:arre.nte extendida. 
( 13) 
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b) FORMA DE RESIS'I'EN:IA: 

CAVIDAD CASE Il 

Correctaroonte extendida. 

CAVIDl\D CTl\SE V 

Correctamente extendida. 

Es la confonnaci6n que debe darse 

a las paredes cavitarias ¡:ara que sop:irten sin fracturarse, los esfuer-­

zos masticatorios, las variaciones volumétricas de los nateri.ales de ob­

turaci6n y las presiones interdentiirias que se producen en el cliente ob­

tUrado. ( 1 8 l 

(18) Ibidem. pp.316 
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ras fomas de resistencia y de retenci6n est.ID basados en principios de -

irecánica a.plicada, ya que los novirnientos masticatorios y la acci6n de -

los músculos que intervienen en la dinámica mandibular, originan fuerzas 

que rueden nrovoc::ir la fractura de las naredes y el deslizamiento o caida 

de la obturaci6n. út forna de resistencia del tallado es 1.lll factor irn;x:>r­

tante cuando la cavidad está situada en zonas sujetas a grandes oresiones 

o sea, sie:iore <JUe s6la o ao:imoañada esté involucrada la cara triturante. 

ras nresiones en las suoerficies triturantes de rrolares y 

prarolares son muy grandes (6 -7 !<'g/rrrh, !X)r ello la crividad se talla de 

tal foma que las zonas CTUe las reciben sean canaces de aguantarlas sin 

dañarse. cuanto mis sunerficial está la ruloa tanto más habrá que cuidar­

la, tanto mejor tendrá que ser estudiada su forna de resistencia oara que 

oo se fracture: Así oues, la resistencia tiene caro nrincir>io fundamental 

los siguientes PUlltos:Pisos rlaoos con descanso en dentina sana y paredes 

peroendiculares o ligerairente divergentes hacia cervical: oor lo tanto la 

resistencia la encontrarros en: 

a) PIOOS 

b) PAHED!:S 

cJA~S 

d) PROFUNDIDAD DE U> CAVIDllD. 

a) Pis:lS: 

Pisc-s olanos cara crue la resultante de la fuerza 

se transnita segim el eje axial y de fema inocua i:ara la ou!m. Jlun C1la!! 
ck> la amalgama sea arande y la nuloa sunerficial (sana) y cubierta aunque 

s6lo sea por una capa de hidroxido de calcio, el. oiso debe ser nlano y la 

amalgama descansar sobre repisas laterales de dentina sana, oara r:rue es-· 

tas reciban las presiones y las tran~tan axiai!rente sin neligro alguno 

de lesi6n p.iloar, ni de fractura dentaria. ( I 3 ) 

1.- En las cajas oclusales este niso nlano aroyado es la ~ 

verdadera l1t"Otecci6n oulr.>ar a las nresiones, la c-..ial no debe confiarse a 

multioles cajas de carente, es suficiente con el hidr6xido de calcio y el 

OXid:> de Cinc/eugenol, rara una buena nrotecci6n térmica y qu!mica. Al 

( I3) Ibtdem. pp. 25!-252 
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hacer las repisas de a¡:oyo en dentina sana deberos cuidar de no debili­

tar las paredes; p::ir ello, si es posible deberos evitar situarlas sobre 

los rebordes marginales, transversos, oblicuos, o junto a paredes delg~ 

das. Es im¡::ortante b.Jscar al menos tres zonas de apoyo distantes entre 

si y lo más opuestas posible para que generen un trípode estable. Si es 

necesario pueden estar localizadas a diferentes alturas, pero paralelas 

al plano oclusal y entre si. 

2.- Por la misma razón el piso de las cajas proximales -

tarnbien puede sit:.iarse en dentina sana y ser l)lano al rrenos en sus dos 

estrem:is; asi la amalgatM terdra dos patas de a:;:oyo transmisoras de -

presiones verticales incx:uas. 

Los pisos de las cajas oclusales y proxiJl1al son paralelas al plano acl~ 

sal, prácticarrente horizontales y paralelos entre si. A excepción de -

los prarolares inferiores en los cuales el piso de la caja oclusal es -

¡nralelo al plaro oclusal _¡:ero inclinado hacia lingual para evitar le­

sionar el cuerno ve-tibular. < 1 3 l 

Figura que ros llllestra la resis~ia en prerrolar 

inferior dada J:Xlr el piso oclusal y proximal • 

....... ..... 

.... ........... 

(13) Ibidem. pp.252 
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Los pisos de l.as cajas oclusal y proxinal en estos dien­

tes son convergentes hacia lingual y no practicamente horizontales y pa­

ralelos entre sí caro es la regla general 

FORMAS DE: RESISTE:NCIA. 

. , ....... , 
,- '• ..... / 

• • , 
I 

' / 

Resistencia en pisos planos­

Y repisas sobre dentina sana 

Protecci6n de cúspides de­

apoyo • 
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3.- El fondo (pared axial) de las cavidades cervicales no 

debe tallarse plano p:Jrque no recibe grandes presiones, así ahorranos es 

tructura dentaria y evitarros un accidente pulpar. El fondo de estas caví 

dadés puede tallarse con una doble superficie plana en "tejadillo" o con 

una superficie convexa aprox.imadarraite concéntrica con las de las caras· 

externas del diente y de su pulpa. 

Forr:a similar se le dara él la pared axial de las cajas conpuestas (oclu­

so-proxímlles, ocluso-bucales y ocluso-linguales). Retocando los pisos -

con fresas cilindricas sin corte lateral se consiguen planos de ap:lyO -

rcuy aceptables. e 1 3 l 

b) PAREDES: 

O:Iro ro:cre general las paredes de las grardes­

cajas oclusales deben ser sensíblenente perpendiculares al piso (solo li 

gerarnente divergentes hacia el exterior en las proximidades de los ::el:x:>r 

des marginales crestas oblicuas y transversas y al final del surco buco­

lingual) • Así se previenen las roturas p:>r efectos de cuña y las peque­

ñas fracturas del esnal.te de los rrárgenes; esto es muy .imp)rtante en -

grandes reconstrucciones. 

lkia elanental l10lJlla de resistencia dice que "El duro pero fragil esmalte 

debe estar bien sustentado sobre dentina sana, todo esiralte socabado de­

beros eliminarlo". Las paredes altas y delgadas que SUPJnaOClS p:x:o resís 

tentes, deben eli.rnínarse para no eJ<pOne.rnOS a su p:isteríor rotura. COn -

lo cual ah:>rram::>s estructura, cortandola donde nos interesa, ya que si -. 

se fractura se pierde m.!is cantidad de estructura dental para volver e. re-· 

parar. Sí du::lam::>s entre la resistenci· de una ¡_::ared alta y delgada, ~e­

ros p:Jner a prueba su resistencia intentando hacerla saltar con un cin­
cel. IDs apoyos, repizas, rieleras, se sítu.an en zonas resistentes procu 

rando ro debilitar las ~edes, alejando estos apoyos de las paredes fr:i 

giles cerro son las r>roximas a los rerordes 1Mr9inales, oblicuos. 

Las cúspides débiles se a:irtan sobre t:od?, si son de sop?rte de oclusi6n 

(linguales superiores, b.lcales inferiores) • e 1 3 ¡ 

(13) Ibidem. pp. 254 
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el .AN:iULOS : 

En las cavidades proxilro-oclusales el ángulo di~ 

dto fomedo p:>r el oiso de la caja cclusal y la i;iared oulrer de la caja -

proximal (ángulo pul!X'""axial) debe ser redondeado ligerarrente ~a refor­

zar la bébil zona corresoondiente de la anulgane. 

OJrro oorrna general hay que evitar cualquier ángulo aqudo; por lo tanto te_ 
dos los fulgulos deben redondearse. ( 1 3 l 

d) PRJFUNDIDAD: 

Debe existir una relativa proo:>X'Cionalidad 

directa entre la iregnitu:l de la cavidad y la orofurub.dad de J.a miSl1'a.La a 

rra.lgama ~rcionalroente gruesa resiste de 50 a 60 Kq/r.m2 • En cá1rb:i0 un:; 
amalgama delgada es rruy frágil, la m!nima orofundidad necesaria es de 2mn 

en oclusa.l y de l. 5 en i;>roxinal y cervical. ( t 3) 

(13) Ibidem pp.256 

58 



c) FOl1Ml'i DE RETENCICN: 

Es la forma gue debe darse a una ca 

vidad para que la nasa obturadora no sea desplazada por las fuerzas de -

oclusión o sus a:fílEx:lllentes horizontales. 

la ¡;x>tencia nasticatoria de 70 a 100 Kg. segun B~ varia de acuerdo a­

los individuos !=€!"º sienpre es cáP'tz de desalojar la obturaci6n si la ca 

vidad no se pre;:ara de acuerdo a ¡:irincipios generales que deben aplicar­

se con el fin de neutralizar y que varían de acuerdo con el material cle­

obturaci6n colocado ¡;ara reemplazar el material extir¡;:ado. ( 1 e) 

I.a retención debe situarse siempre en zonas de dentina sana, el esmalte­

no es tejido apropiado para la retenci6n de las arralgarnas. 

Toda cavidad debe ser retentiva, en cavidades ccrnpiestas cada caja debe­

ser retentiva sin tener que depender de otra. e 1 3) 

Es la caracteristica que debe -

darse a la cavidad para facilitar el acceso del instrurrental, cmsegu:ir­

nayor visibilidad en las ¡:artes profundas y sinqllif icar las naniobras o­

pera torias. 

Se consigue de dos fotmaS: 

a) • - Extendien00 en 1Myor proporción las paredes cavi tarias para peolti.­

tir el talla':lo de cualquiera de ellas, can la inclinación necesaria 

para lograr m:iyor accero y irás visibilidad en las porciones proñm­

das. 

b).- Preparando ¡:untos es¡;eciales de retención en distintos ángulos de -

la cavidad. e 1 Bl 

(18) Ibidem. pp. 328,330 y 331 
(1Jl Ibidem. pp. 256 

FORMl\. DE CCNVENIDO.A. 

Preparaci6n de puntos espe­

ciales de retención en dis­

tintos angules cavitarios. 
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5. - BISELJIOO Y TEY.MIW>OO DE LOS OORDES 

CA'llDSUPERFICIALES: 

Fs la forna eme de.be darse al borde 

cavo-suoerficial de la cavidad rera evitar la fractura de los prismas a~ 

rrantin:ls y al rnisrro tiemp:i conseguir el sellado oeriferico de la obtura-· 

ci6n, alejando el r:eJ.igro de la recidiva de caries. De su cro~ia defi.ni-­

ci6n se desPrende que esta mmiobra ~ataría est.'i condicionada a la e!!_ 

tructura histologica del esmalte y a la naturaleza del material de obtur:=!_ 

ci6n. 

Por otra !?3Ii=e los ooeficientes de resistencia de los distintos irateria~ 

les de obturación varían segun la naturaleza física;así, los canentos, -­

los acrilicos autorol:imerizables, la arnalgarcu y la rorcelana se fracturan 

facilrnente en esi::esores reducidos, no ocurriendo lo misrro con el oro oue 

resiste p'.)r su maleabilidad nresiones en esc:iesores rnim.rros. Coro canse--­

cuencia de la fractura de los ori.srnas del esrralte o del ooterial de obtu­

raci6n a nivel del borde cavo-su~rfici.al, se orovoca.rá una soluci6n de -

continUidad y JX)sterionnente, la localización de caries a ese nivel. 

La protección de estos dos elarentos (esmalte y obtura-­

ci6n) se o::msigue =r: 

a) BISE!JIOO DEL BORDE CAm-.SUPERFIC!llL. 

b) TJ\LUúX) DE LAS PPREDES CAVITARIAS. 

a) BISEUl!Xl DEL OORDE CAi.U-SUPERFICIAL: 

Tiene JX)r finalidad 

lograr en t:oO::> el contorno lTl3.t"')'inal de la cavidad una suner'ficie lisa y ~ 

niforme, se consigue trediante el emnleo de instru:rental cortante de l\'a!lO 

o rotatorio.Con aml:os tiros de inst:rurentos el bisejdebe cracticarse en -

todo el borde cavo-suoerfici.al de las cavidades exruestas, nrocurando que 

el conb:lrno tenga ángulos de uni6n redorrleados. ( ¡q) 

(Iq) Ibtdem no. 33I y 312 
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BISE!M:ú DE LOS BORDES. 

Uso de piedras rrontadas y 

recortadores de margen gingival. 

C.orte esquematio.:i hori­

zontal rostrando la pro­

tección de los prisnas -

por el tallado de ¡:e.re-­

des divergentes en sen-­

tido axio-proxinial. 

b) .- TALtAOO DE !AS PAREDES CAVITARIJ\S: 

Cualquiera que -

sea la forma de obtener la pro~i6n de los prismas adamantinas, la -

inclinaci6n del bisel varia de acuerdo a la naturaleza del roterial de -

obturación. 

ras cavidades p:rra amalgama no llevan bisel, las paredes de contorno de­

ben tallarse con la ir.clinaci6n suficiente en toda la extensi6n del cs­

milte y primera porci6n de dentina. 

En las incrustaciones ·metalicas, el biselado debe tener una angulaci6n -

aun mayor, ya sea del l::x:Jrde superficial o de toda la pared adanantina, -

excepto en la caja prax..imal en las cavidades praxino-o:::lusales. En can­

bio, las cavidades que se preparan para ser obturadas can carent:D de sil~ 

cato, porcelana o acrilico autopol.íJrcrizable no deben llevar bisel, pues 

el material se fracturaría en sus margenes por su escasa resistencia en 

espesores nú.nirros. 

(18) Ibidem pp. 333 
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INCL.!NlCICN DE PAREDES 

CAVIDAD PARA AMill.GAMl\. 

6.- TERMlNJ\00 DE lA CAVIDAD: 

M 
~ 

consiste en la eli.minaci6n ~ 

de todo resto de tejido arrelodentinario acumulado en la cavidad durante 

los tian¡::os operatorios y en la esterilización de las paredes dentarias 

antes de su obturaci6n definitiva. 

Algunos autores aconsejan el empleo de alcohol de 90ºpara secar la cav:t..­
dad u otro elanento de rapidéi evaporaci6n, nosotros crearos que su uso .... 

debe descartarse debido a que deja la dentina ávida de hunedad y ~-­
ta a absorber los probables efectos de sustancias quirn:icas de los nate-.­

riales restauradores. (18) 

7. --BASES CAVITARIAS: 

son canp.lestos que se aplican prefe­

rentarente sobre el piso de las cavidades y las paredes axiales, también 

se usan para proteger a la pulpa de la acción teñnica para ayudar a la , 

defensa natural y en algunos casos, cuando llevan incorporados ll'edi~ 

tos actuan caro paliativos de la infl.ar:l3.ción pulpa.r. (18) 

los mas usados son las reses de oxido de cinc y eugencl, el hidroxido de 

calcio yla resina de copal. 

(18) Ibidem. p~. 335 
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OK!IX) DE CIN: Y l:DGENJL: 

Es un gran protector dentina.rio. 

a) • - En cavidades mooianas lo p:memos directamente robre la dentina cano 

protector y regularizador de femes. ( 1 3) 

b) • - En cavidades grandes lo colocarros sol:l!."e hidróxido de calcio cono -

SEgUl1do prote:::tor p.Ilpar y r~izador de fonios. 

HIDROXIIX> DE CALCIO: 

Es el mejor protector pllpar de q.¡e disp:manos en la ac-­

tualidad, el cual es ca¡:áz de provocar una reacción nrofcmnadora de dent_! 

na. 
En el nanento de su colocaci6n en zona proximas a la p.il¡a p.tede originar 

un dolar instantaneo debido a su Ph alto y a su tenperatura relativamente 

:taja; si el dolor cesa instantaen.amente no debenos preocuparros pero si -

o:mt:ln.ia debenos estar alertas y p:::mer a duda el estado de salud pil¡ar. 

9J mayor problana radica en que ¡xir la acx:i6n del aire se 

~=na en carl:anato de calcio inactivo. Usamos (Dycal) que al venir 

en tul::os se conserva l:astante de la acción inactivadora del aire, se ad­

hiere bien a superficies secas y fragua rápidamente. Si deseamos mayor 

garañt:ia usarros la presentación en capsulas CRElXAPJ. 

al.- En cavidaaes profundas us:amos sistanaticamente pasta de hidraK.ido 

-de calcio, cr:xoo protector t.énnico y qu1rnico de la ¡:ul¡a e inclus:r 

-cxrno regularizador del piso de la cavidad. 

b) .-_En cavidades meiianas (m.1s de 2 nm. de profundidad) lo usarros co­
mo protector dentinario a canib:Ws té.tmicos y qu!mioos y cxm:i re:JU­

lariz.adcxr del pioo. ( 1 3 ) 

(13) Ibidem. pp.248 
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A) CXl1POSICION: 

I.os barnices cavitarios constan princioalmente de una gana 
natural, caro la CO!Jal o una resina sintética disuelta en lll1 solvente or­

g/inico corro acetona, cloroforno o eter. 

cuando se aolica el barniz a la ~eoaraci6n cavitaria eJ. rolvente se eva­

tora y deja yna delgada capa resinosa en la suoerficie. Son barnices re­

presenta ti vos el Copalite, el S.S.Wh.ite Cavity llning and Va.rnish, el -

Caulk Vamish y el Handy-Liner. 

APLICACIONES: 

1.- El :oroposito pr.illcipal es sellar los conductillos dent.inarios expues­

tos y "Proteger ·a la ~;n~.de 'la 'irrit:ac16n cáusada fl:¡r los ·agentes ..:.­

qaími;cx:>s de los materiales de c.bturaci6n que !JUdfet"Cll'I penetrar a tra­

ws de las prolongaciones odontobl.ásticas, La delgada película de ba:: 
niz se com;x:>rta ccrt0 una membrana semiren:eable inhibiendo el :resaje 

de algunos iones; Se aplica antes de cualquier otro material que pue­

da dañar a la ouln:i.-, ej~lo: el canento de fosfato de zinc, cerrento 

de silicofosfato, canento de silicato, amalgama, orificaciones, etc. 

El Ph de estos careitos se ~tiene bajo durante neriodos_ prolongados 

y de no !U"eveerse pmtecci6n el ácido 11enetrara a través de los con­

ductillos dentinarios y :oroducira una seria resuuesta nüo:ir; Se apl.!_ 

también desoues de eualquier material ~ue produzca una respuesta pul­

¡ulpar favorable c::orro los orereraaos O",'e contienen hidróxido de cal­

cio, los cementos de 6Xido de zinc /eugenol y el ceirento de carboxi~ 

to. 

Se utiliza tarobién oara bloquera parcia.l.nente la oenetraci6n de los -

iones· metálicos de las obturaciones de i!!Mlga'!B hacia la dentina y el 

esmalte reduciendo de esa !IBilera la alteración de color del diente ~ 

bido a la rnigraci6n icaica 

(15) O 'BRIEN, R!GE. "MATERIALES DENTALES Y SU SELECCION", 

CAP. II PP. 115-116. EDIT. PANAMERICANA 1990 
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PRLIOULA DE 

BARNIZ. 

• La acci6n protectora de 

una nel!cula de barniz 

reduce la penetraci6n de 

elerrentos ou.lrnioos hacia 

la rulm. 
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2.- una delgada ca!'l'l de barniz cavitari • se enolea i:ara reducir la fil~ 

c.i6n marginal en torno de la tMyo de los materiales de obturaci6n, 

en especial de la amalgama; esta car de barniz actua caro un sella­

dor inerte de la interfase entre el rraterial de obturación y la t:ared 

cavitar1a reduciendo la penetraci6n :le los lfouidos 1rritantes.'10do e 

llo tiene imr.ortantes imolicaciones .Jilogícas, ya CTUe los barn:iees -

son efectivos para controlar la reacd6n inflamatoria resultante de -

la :inse:rc16n de obturaciones de amalnama. 1\dmás reduce la sensibili­

dad po~taris causada por la fil1:raci6n narginal. 

El esoesor de la capa de resina en ciones cl!nicas oscila entre 

dos y 40 micrones lo que es insufie1 te para br:lndar a!slaci6n t!r­

mica. (,I5) 

( I5) Ibídem pp. II6 



U:>s barnices cavitarios no se ~lean bajo rest:auraci~ 

nes de acriliro o de resinas ronbinadas a maros que esté esrectficamm­
te in:licado p:>r el fabricante del material de restauración, ya que los 

baxnices cxinvencionales interfieren c;on las reacciones de ¡:olimeriza­
ci6n. 

3.- Tal1'bien se usa el barniz cavitario en el tratamiento del S!DCK Gl\L­

VANIOO o cuando se va a hacer electrocirl.Xjia en un sitio adyacente 

a una restauraci6n netálica, se aplica una capa cx:inti.ru.a de barniz 

sobre la restauración caro aislador el!kt:rico de ti¡:o tan¡:orario. 

En caso de shock galvánico la protección tauporaria da tietq:lO al -

tejido pulpar para recuperarse. 

El barniz ro sirnipre funciona adecuadamente o::sro aisla­

dor eléctrioo cuarrlo se aplica a las pare:les cavitarias antes de la 

inserción del material de obturaci6n, debido a la dificultad de -

obtener una pelicula a:intirrua. Nol:n'almente quedan en la película -

pequeños orificios que sirven caro puntos de entrada de la corrien­

te el&=t:rica para ser transnitida de la obturación metálica ~ 
rrente a la pelicula descubierta. ( I5) 

(t5) Ibtdem un, !!6- II7 

Transmisión de la corriente 

galvánica a través de los -

huecos en la película de -
barniz. 
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El uso de bamiz sobre restauraciones ootálicas cuando se va a 

usar el eléctrodo nara cirun!a en la fntima nroximidad, imoide efectiva­

rrente que la oorriente eléctrica chi500rrotee sobre la restauraci6n. 

orotecci6n tennoraria. 

C) MANIPULl\CION: 

I.os barnices cavitarios deben anlicarse en una cara delge_ 

da y continua, los barnices esnesos no deben utilizarse nor C1tle las car:as 

gruesas que feman no sellan efectivariente los marc¡enes de una cavidad. 

Para aplicar se sumerge una r>e<1\.lei\a torundita de algod6n sostenida oor u­

ra oinza, en el barniz y se n:intan ronpleta."1E!llte todas las na.redes cavi~ 

rias.Se hacen dos aolicaciones sucesivas nara reducir la r::osibilidad de -

r¡ue queden vac1os y riara ~ una cara ~s continua. Fntre anlicaci6n 

y aplicaci6n se deja tm tierrioo de 15 a 20 segundos p:u-a remitir que el -

barniz seque nerfectar.mte. ( I5) 

(15) Ibídem nn. II~ 
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Desp..ies de las investigaciones -

bibliograficas que heros realizado en cuanto a la rnetalografia de la -­

amalgarra dental, y sus propiedades f.isico--nec&u.cas iXJtlerros decir que -

existen en el xrercado gran cantidad de aleaciones que si bien cumplen -

oon los requisitos de la espa:ificaci6n No. 1 de la A.O.A. Las aleacio­

nes que =isiderarros adecuadas p.:ir tener características que se acert:an 

a una analgarra ideal son las 11.arradas AMAI.Gi..'1115 CCN ALTO CXN.l'ENIOO DE -

COBRE y son de dos tip.:>s: 

1.- DE FASE DISPERSA {2/3 de aleaci6n convencional y 1/3 

de eutéctico Ag-CU.). 

2.- cm PARITOJI.AS DE ca-1Pancrw HCMXiENEA. 

CCMPOOICICN QUIMICA Y Til'O DE ALEACICN DE LA. 1\MAI.G.W\ IDEAL. 

ALEACICN TIPO DE POOCEm7IJE DE UlS ~ CXM'CMNIES. 

Cl:MER:IAL AI.El\CICN. llg. Sn. 01. Zn. Hg. Ol'.RC6 

DISPERSAL!.<Y.l I 69.7% 17.7 ll.9 0.9 o.o 
WXAI.J.D'i I 69.3% 19.0 11.2 o.o o.o 
OJPRALI.OY I 62.1 15.1 22.7 o.o o.o= 
'lY.l'IN 2 59.4 27.8 13.0 o.o o.o -
MICRO Il I 70.0 21.0 8.6 0.3 o.o -
Of'rAUJJ'i II I 69.9 21.6 8.1 0.2 ·o.o 
INDIDJ:fl 2 60.6 24.0 12.1 o.o o.o Indio 3.4 

.ARISI:M..1.0Y CR 2 58.7 28.4 12.9 o.o o.o--
J\Ml\ICAP nen &2 I 70.2 19.0 10.0 o.o o.o 

(3) 

Podares observar en la tabla anterior que·la pro¡::orcioo -

de CXlbre es myor en este tipo de aleaciones a diferencia de las cawen-

cionales, ¡:uesto que los resultados clínicos son nejores. En t.anto que .1. 

la proporci6n de estaño y cinc disminuye en algunas aleaciones para dar­

nos nejores propie.:lades. 

(3) candales Candel Manuel, Garcia Barbero Javier. 
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Las aleaci6nes actuales se fabrican cx:m particülas peque­

ñas y esfericas para darnos ventajas caro: 

1.- El ti€1llp) de fraguado o cristalización medido en base a -

la capacidad para ser tallada, se acorta significatiV-dllle:! 

te si se mantienen =st.antes todos los otros factores, -

probablanente esta relacionado a:m la rrayor velocidad de 

reacci6n del mer=io =n la aleación al reducirse el ta­

maño de la p:i.rt.icula. 

2.- Fácil adaptación de la nasa de arralga'lk3. a las paredes ca­

vitarias durante la condensación. 

3.- Producen IT'ejores superficies, más lisas durante el talla­

do y ¡:W.ido. 

4.- La e:xpansi6n de fragua.do se reduce. 

5.- El escurrimiento de la arnalgarra p:i.rece ser menos afectado 

que otras propiedades. 

Este tip:> de aleaci6n fue descrita -

p:>r BLACK aprox.irnada!rente en 1942, la popularidad de estos prcxiuctos es­

taba relacionada con el hecho de que parecen estar libres de experimen­

tar una expansión retardada debido a la contaminaci6n con hUlredad, ya -

que la aleación excenta de cinc no desconp:ine la hurredad·en HIDRCGENO Y 

ClXIGEl-l), los cuales producen expmsi6n e.x~iva a tenperatura b.Jcal caro 

lo hacen las aleaciones que contienen cinc. 

Tarnbien se observó que las aleaciones que a:mtienen cinc 

no experimentan expansi6n excesiva si se les mmtiene secas durante las 

operaciones de irezcla e inserción con instr1Jnentos apropiados y se con­
densa sin =ntanúnarla a:m humedad proveniente de la t.ranspiraci6n de la 

maro o de la saliva presente en la !:oca. 

(19) PEYTON FLOAO. A. " MATERIALES DENTALES RESTAURADORES". 

CAP. 12. 
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La especificación No.l de la A.D.A. indica que en las -

instrucciónes que acx:xnpañan al envase de aleaciónes que contiene cinc -

en cantidades suficientes cx::no para p:der disociar el agua en gases ,se 

incluya el siguiente aviso, "La aleación contiene cinc y la amalgama 

con ella preparada experimentara una expansión y corrosión excesivas si 

se int.rcduce hi.rnedad duranr.e la mezcla y cordensación de la am:ilgarna" . 

Odontologos e investigadores indican que se debe evitar 

la contaminación de la masa de amalgama con humedad durante las o¡:era­

ciones de mezcla e inserción, cualquiera que sea el ti¡:o de aleación -

que se ernplee. Las aleaciones excéntas de cinc tienen caro pro?iedad -

imp:::¡rtante la eliminación de expanción retardada excesiva al ser o:mta­

minada con hunedad. Pero estas aleaciones ro son en ningun otro '=5pecto 

su¡:eriores a los pro:iuctos que oontienen cinc, ¡:or lo tanto el odontogo 

al utilizar cualquier tipo de aleación ya sea que conte>.nga o oo cinc -

debe seguir los cuidados y precauciones adecuadas de manipulación para 

obtener resultados satisfactorios. e 19 ¡ 

proroR::IONES DE ALFACION y MEIOJRIO 

El prirrer paso importante para la preparación de una ma­

sa adecuada de amalgarra que ¡:osterionnente sera colocada en la cavida:J 

dentaria es la de establecer las proporciones de aleación y mer=io, -

para obtener una masa plfu;tica y hcm:Jgenea en un lapso correspondiente. 

La imp:::¡rtancia de proporciones adecuadas estriba en la necesidad de te­

ner reproducibilidad en la amalgama una vez que se han establecido los 

proc:e:iimientos de mezcla y cordensación. e 1 9 ) 

:i;.a mezcla consiste escencialmente en hacer que las partf 

culas de aleaci6n sean rrojadas ¡:or el rrer=io, ciertas aleaciones y -

proce::limientos de m:mipulaci6n requieren la utilización de rrercurio en 

pro¡:orciones mayores a las de 1/1, mientras que otras pe.rrniten utilizar 

relaciones mercurio-aleación ínferiores a 1/1. e 1 9 ¡ 

(19) Ibidem. 

71 



TEX:NIC'AS PARA EL USO 1E MERCURIO: 

El contenido usual de -

mercurio es de alrededor de 50% de la mezcla, es decir relación mercurio 

aleación de 1/1, pe.ro p..:ede variar entre 2 y 4% en más o en menos segun 

las diferentes aleaciones para amalgana. Cbn algunas aleaciones esferi­

cas se puede emplear un contenido de mercurio de solo 46%. La re;:rla es -

incorporar la rrenor .cantidad ¡:osible de nercurio para obtener una masa -

unida despues de la trituraci6n. 

Una de las maneras más obvias de reducir el contenido de mercurio de la 

abturaci6n es disminuir la relaci6n mercurio-aleación antes de hacer la 

nezcla, este recurso se =ioce CCJTO "técnica de mercurio minillo o técni­

ca de Eaines". la cual explicanos a continuaci6n. ( 2 5 > 

TEX:NICA DE MEIOJRIO MINDO O TEOITCA DE EAMES: 

La té::nica 

es delicada, pues en la nezcla original debe haber una cantidad de roor­

curio suficiente para producir una masa plástica de.spOOs de la tritura­

cl6n pero en una cantidad tal que sea IXJS:ible hacer la cbturaci6n sin -

exprimir volurenes apreciables de nercurio en las diferentes etapas de -

~eso, hasta sabreobt:urar la cavidad, luego se aplica una mezcla muy -

"seca" para eliminar el mez=io superficial, entonces el contenido de -

rrercurio de la obturación final, debe ser basicamente igual al contenido 

original de nercurio. ( 2 s > 

otra ventaja del uso de relaciones mi.nllias de mercurio-­

aleación es que no hay necesidad de expi:.imir el nercurio con un paño an­

tes de llevar las ¡:orcione.s a la cavidad, asi es m'l.s fácil norrralizar la 

técnica, I"es las irezclas exprimidas dejan cantidades variables de~ 

rio en las_ diferentes porciones. PÓr todas estas razones en la actuali­

dad, con las aleaci6nes de que se dis¡:one, la técnica del llel'CUt'io min:i­

ll"O es mis anpleada. (251 

(25) SKINNER R. RALPH W. PHILLIPS. 

• LA CIENCIA DE LOS MATERIALES DENTALES". 

72 



Anteriomente 

se utilizaba un ligero exceso de mercurio para una cantidad dada de al~ 

ci6n, pero no existía una relaci6n definida que fuera canún a t:OOos los 

productos. Nomalmente 5 partes de aleación para 8 partes de mercurio -

p:xl.ria representar una relaci6n tl'.pica, pero ¡:era ciertos productos eran 

adecuadas relaciones de 5/7, 6/8, 6/9 o algunas otras proporciones. 

O:m algunas aleaciones era posible utilizar una relación de casi 5/5 o -

sea cantidades iguales de aleación y mercurio obteniendo igual!rente una 

wasa de rra.terial adecuada para realizar su condensación. 

Canunmente se utilizan cantidades mínimas de rne=io co­
rro un 46%; por lo tanto oo existe una relación de aleación a rrexcurio -

que sea recaren:lable a todos los productos. La proporci6n correcta la -

especifica el fabricante y debe ser fielmente empleada füIª obtener la -

rezcla ll'ás adecuada de analgarra. I.a relación tambien varia para las dif~ 

rentes canposiciones de la aleaci6n, el t:anaño de la putf cula y los ~ 

tamientos t&mioos de haro:Jeneizaci6n; así rnisrro la técnica especifica -

de mani!"laci6n y oondensaci6n preferida por el operador influye en las 

relaciones irercurio-aleaci6n elegl'.das. 

El odcnt6logo dispone de una gran variedad de disperlsado­

res o proporcionadores de aleación y mercurio, los hay de dos tipos: 

El mis a:r@lil es el que se basa en la proporción volurrétrica, el otro ti­

po se basa en la roo:llci6n por ~· ta mayoría de los dispensadores son 

bastante J(I'eciso_y se p.iede confiar en ellos si se les maneja correcta­

irente. 

El dispensador cuando se utilice debe .estar lleno a la -

mitad de su ca~cidad, si contiene la cuarta parte o rrenos el peso del -

nercurio dispensado varia finalmente, el uso de merc::urio sucio favorece 

la retención de substancias cootaminantes en el orificio de algunos dis­

positivos e .úrq?ide la libre salida de nercurio. 
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MJ::roOOS PARA OBTENER LAS ProFO.R::ICNES DE ALEl\CilN: 

A travez de los 

años se han pro¡::uesto numerosos métodos. Se han utilizado pequeñas -

cucharas para medir la aleación y goteros para el rrercurio, se han de­

sarrollado simples balanzas y disp:nsadores rrecánia::is autanáticos tan­

to ¡::era la aleación caro ¡::ara el nercurio y se les ha utilizado duran­

te años. 

Más recientemente los fabricantes har:I CXI11pr:imido la aleación 

para fo.lltlar pastillas de peso a::int:rolado para ser utilizadas con mer~ 

rio medido en un disp:nsador aut.anático. 

Un fabricante desarroll6 un Irétodo para producir sobres de celofan que 

o:mtienen una cantidad definida de aleaci6n para ser utilizada oon una 

cantidad medida de rrer=io. Es un ingenioso método de embalar granos 

de casi 0.4 grs. de aleac16n en sobres individuales cono::idos con el­

nanbre de "SIGRruS" que proviene de las pr:imeras letras de las tres -

¡::al.abras "SIX GFA.rn E?NEWPES" {sobre de seis grarn:is). < 19) 

una fonta de obtener clinicarrente y con exactitui una rela­

ci6n mercurio-a.leaci6n es utilizar la aleaci6n proporcionada en foma­

de sobres pesados o tabletas junto oon µn l:uen dispensacbr de ioorcu.rio. 

Un factor que esta rela­

cionaOO oon la proporci6n de aleaci6n y mercurio y que influye sobre la 

cal.ir'l"ld de la mezcla de la anal.gama es el tamaño de la rnasa a irezclar -

y su relaci6n o::m la a¡:m-atolog1'.a a utilizar para realizar esa mezcla. 

Observaciones clinicas han pennitido conoordar en que una cantidad de -

poco Irás o nenes o. 7 grs. de aleación con la cantidad adecuada de~ 

rio permite obtener una masa de amalgama que es suficiente para la m:i~ 

ria de obturacicnes enrontradas en la práctica. En ocasiones es nece~ 

ria una cantidad mayor o trenOI de aleaci6n de acuerdo al tip:> de cavidad 

p:>r obturar. (19) Ibidem. 
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El tamaño de la mezcla ro debe ser ni demasiado grande -

ni dernasiOO.o pequeña con rspecto al recipiente don::le se haga la mezcla. 

Cl.lalquiera que sea la foillla en que esta se realice, si el recipiente se 

llena en exceso es difícil obtener una correcta amalgamación ei~ que el 

tianpo especificado es requerido, por lo que obten::lra una masa defici~ 

terente triturada ; por el contrario, si la masa es muy pequeña para -

ese misrro recipiente es posible sobretriturarla si se emplea el miSl!O -

tianpo para la mezcla. 

Cl.lan::lo la cavidad por obturar es muy grande y se requie­

re una masa mayor de 0.7 grs. es conveniente realizar la mezcla en dos 

partes, rrezclan::lo prin'ero la mitad y posteriormente la otra mitad; ya -

que si se mezcla a::rnpleta esa gran masa. p:xiria cristalizar antes de -

oon::lensarla en la cavidad totalmente. 

Cl.lan::1o se necesitan cantidades extremadamente pequeñas -
parece preferible sacrificar una porci6n de la mezcla de amalgarra o -

ajustar apropiadmrente las oorrliciones de mezcla para aa::rrodarlas a la 

meror cantidad de material. Al realizar la mezcla en fom.a nanual es -

posible utilizar ·m:irteros y pistilos de menor tamaño; y al utilizar -

mezclooores mecWcos p..iErle rErlucirse el tianpo qe mezcla en una pocos 

segurrlos. Par lo tanto debe prestarse atención al oontrol de tamaño de 

la mezcla en relación a la obturación a realizar·y al instrunental a -

utilizar para la rrezcla. C 1 9 l 

(19) IBIOEM. 

MEIOOOS DE MEZCLA: 

La mezcla de la aleaci6n para amalgam:i con el mercurio 

puede realizarse de dos fonna.s: 

1.- Ml\NUAI.l-!ENI': con norte.ro y pistilo. 

2. - !1l'l:l\NICAMENI'E: con amalgairador. 
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1. - MEZCLA MANUAL: 

A través de los años se han sug~ 

rido una serie de r.orte.r:os de vidrio con los corresp:mdientes pistilos -

para mezclar la ar:algama, los cuales varian en forma y tillraño. Reciente­

mente se han fabricado en vidrio con su¡::erficie áspera, aunque algunas -

personas han sugerido y utilizado rrorteros de porcelana. 

La aleaci6n y el mercurio correctarrente proporcionados se 

colocan en el rrortero y se rota el pistilo en contacto con la 11BSa hasta 

que se obtiene una a.'11algama suave y hatogenea. Al aplicar en forna co­

rrecta el pistilo se presiona el mercurio para que tone contacto con la 

aleación y de esa rranera se logra que rroje por canpleto las limaduras -

Es necesario ejercer alguna fuerza al pistilo durante la acci6n rotato­

ria pero no es conveniente realizar una excesiva fuerza para la tritura­

ción. Es ccmún que el nortero se atice despues de utilizarlo en forma -

continua, por lo que debe asperizarse su su¡,:erficie interna periodi~ 

te utilizando una mezcla de polvo carbonmdum fino (MALIA 320) y agua -

durante unos minutos, con lo cual se renueva la áspereza superficicil y -

permite cbtener una amalgama nas unifonre de mezcla en mezcla. La acci6n 

del abrasivo sobre un rrortero nuevo es Cítil para adaptar el pistilo al -

rortero y para eliminar las irregularidades de la superficie tanto del -

norte.ro caro del pistilo nuevos. ( 19 l 

A) FACTORES EN IA MEZCTA. 

(Trabajo de trituraci6n) 

Ya sea que se realice una nezcla manual =n rortero:Y p~ 
tilo o que se ElT!plee un am'llgamador irecán.ico los factores de Tm1PO DE -

MEZCLA, VEUX:IDAD Y FUERZA, utilizados controlan la calidad de la anal~ 

ma. Estos tres factores estan int.inar.lente relacionados que es im;:osible 

considerar uno sin el otro durante la mezcla de la amalgama. El control 

de estos factores es un prcblaia de autodisciplina en el caso de las -

ire:zclas manuales, mientras que el uso de los amalgarradores mecánicos ín­

volucra ccmprender el ccrnp;:¡rtaniento del instrunento. 
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La mezcla realizada en forma manual res!XJ11de de manera ~ 

tisfactoria a las operaciones subsiguientes de inserción en la cavidad -

y sol~necesita de un pequeño amasado para que la Il'asa sea suave y ho!!og~ 

nea. Al realizar la amalgamación de manera manual es irnt:ortante que el -

odontologo o:introle los tres factores rrencionados anterionnente ¡:ara ob­

tener resultados unifonnes de mezcla en mezcla. 

La mezcla manual debe lirni tarse a las aleaciones de P.1\.Rl'IOJL!\S SUELTAS, -

sean estas LIMADURAS o:invencionales o esferic¿s, El objetivo princi¡:a.l -

de la trituración es lograr que las ¡:articulas de aleación sean a:rnplet:! 

mente mezcladas ¡:xir el mer=io y al misrro tie;;:o lograr una Il'asa de -­

amalga::a de propiedades 6ptirras para continuar con las siguientes eta¡:a.s 

de !Mnip..!laci6n e inserción, es razonable suponer que el tiem¡:x:> de mez­

cla puede ser establecido para cada aleación para amalgama. (19) 

A.1 ) Tm1PO DE MEZCTA. 

' El tianpo manual de mezcla ¡:ara la 

Il'ayoria de los productos actuales oscila entre 25 y 45 segundos al util.!_ 

zar el ll'Ortero y pistilo. Si se considera Óptirro un tianpo prc:r.iaiio de -

35 segundos al mezclar O. 7grs. de aleación con la cantidad correcta de -

rrercurio, se paira observar que cantidades menores de aleación y rrercu­

ri.o requieren de una pequeña reducción en el tiem;:o de mezcla; y que na­

:.as rrayores de arnalgana requieren prolongarlo ligeramente. En general un 

aurrento o disminución de aproximadamente 5 segundos en el tianpo de mez­

cla son adecuados ¡:ara aa::m:idar el procedimiento a los diferentes tarra­

'ños de mezcla que se utilizan rut:.inari.a.'1lCl1te ·e., la practica profesional 

odontolc;qica y obtener, la miSil'a textura o consistencia en las diferentes 

masas de amalgama. ( 191 

A.2) VELOCIDAD DE ME7Á111.: 

La velocidad de rotación del p~ 

tilo ?Jede ser oontrolada en alguna ll'edida por medio de la fonra en que 

se le sostiene en la maro. Ccm.lnmente se tara = se hace con un lapic~ 

ro (tal oaro se utiliza para escribir), lo cual facilita el control de -

la velocidad de :rotaci6n y de la fuerza que se aplica pre.sun:iblerente -

debido a que algo del l!OVimiento es cxmt:mlado por la acci6n digital so-
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bre el pistilo. Se ha establecido que aproximadamente 200 revoluciones -

por minuto representan la velocidad normal y práctica de rotación al to­

rrar el pistilo en forma de lapicero. 

A.3 ) FUERZA APLICADI\ (Diseño de la cápsula y el pistilo) 

Se recan.ienda aplicar una fuerza leve sobre el pistilo d!:!_ 

rante la trituración. Con la tona en forrna de lapicero y velocidad de -

rota~ión de 200r.p.m. la fuerza a aplicar está en el orden de 1 a 1.5 -

kilograrros fuerza sobre el pistilo. Cuando se aplica una fuerza mayor -

durante todo el lapso que dura el proce:iimient:o es dificil mantener la -

velocidad normal de mezcla, y las fuerzas menores no resultan efectivas 

para lograr canpletar la operaci6n en el tienpo prescrito. Se puede ob­

tener el miSllO grado de trituración en tm tiani:o dado si se aplica una -

fuerza menor y se utiliza una menor velocidad de rotación. La relación -

entre los tres factores que influyen en la mezcla se expresa por medio -

de una ecuación: TiarpJ X Velocidad X Fuerza= TRABAJO DE TRI'ItJAACICN. 

Se puede reducir el tiarp:> para accrrodar la situación a -

una mayor velocidad de rotación o fuerza aplicada sobre el pistilo. Den­

tro de limites razonables son peDllisibles otras variaciones similares. 

En conclusi6n puede decirse, que si se observa cuidadosarrente el tieTI¡:o 

prescrito de irezcla y si se errplean fielrrente la velocidad de rotación -

y fuerza sobre el pistilo mas convenientes, se p:xiran obtener rrasas de -

amalgarra de cualidades similares de mezcla en mezcla. Así pues con un -

grado razonable de autodisciplina y esfuerzo por parte del operador es -

posible y práctico obtener las mezclas de amalgarra muy aceptablcinente. 

las variaciones que se producen al realizar rrezclas ma-­

nualmente a menudo son L;i consecuencia de oo controlar estas tres varia-

· bles, no apreciandose que la condici6n de la masa tri'blrada es .i.mpJrtan­

te para la conveniencia de inserci6n del material en la cavidad y para -

la calidad de la obt:uraci6n de airalgar.ia tellninada. t l 9 ) ( 2 5 ) 
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2. - AMALGAMt\CION MEX:ANICA: 

Durante años la profesión ha 

dispuesto de una variedad de aparatos mecánicos para mezclar amalgama. 

El diseño, grado de efectividad y forma de ope.raci6n de estos a!_)aJ:atos 

ha variado con el tiEil1tXJ. En los ult.ilros años han aparecido una varie-­

dad de unidades accionadas i::or medio de un notor y que contiene.ri un ire­

didor de tiBTlpJ que se utiliza para rocdir un lapso definido despues de 

transcurrido el cual, se detiene el notar y con el la operación de ~z­

cla. La aleación y el mercurio se colocan en cct¡Jsulas de plástico o ne­

tal que se agitan oon un novimiento de vaivén o se hacen rotar en forna 

excentrica al entrar el aparato en funcionamiento. 

La amalgar!'ación se logra ?Jr simple agitado pero a rrenu­

do se reo:::rnierrla utilizar una varilla metálica o de plástico que <X)rta 

longitud descrita = "pistilo", o una pequeña esfera rret.'ilica introdu 

cida en la cápsula junto oon la aleación y el l'.lercurio, lo cual facili­

ta el proceso de arrulgamaci6n y aoorta el tiE!11fO de mezcla. 

Al mezclar mecánicamente tabletas, se requiere la presencia de un pistl 

lo dentro de la capsula para rcmperlas de manera tal que el mercurio -

pueda tarar contacto con todas las partículas de aleación y lograrse -

una mezcla harog&iea. Cuando mezclarros mecánica:nente aleación en fo:rml 

de limadura ro es necesaria la presencia del pistilo dentro de la cap­

sula ya que el rrercurio tona contacto con la alea-;i6n inrre:iiatamente 

desp..¡es de colocados en la capsula y se a."Tialgama rápida!rente. 

Alguros estudios in:iican que no existen diferencias significativas en-­

tre la calidad que se obtiene de la mezcla mmual y la obtenida con -­

amalgamador mecánioo ocrrectarrente oontrolado. Asr =ro tampoco existen 

diferencias entre las características de resistencia o::m¡:iresiva, escu­

rrimiento o cambio dirrensional. ( 1 9 ) ( 2 s ) 

La aceptación de los amalganudores mecánicos está rela­

cionada oon la oonveniencia cHnica que su utilización representa. 

E>dsten considerables variaciones en la velocidad a que operan los dif!:_ 

rentes amalgamadores irecánicos y que tienen influencia sobre el tianp:¡ 

de mezcla necesario para obtener una oorrecta amalgamación, manteniendo 
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constantes otros factores, los instrunentos lentos necesitan mayor tiem­

po de mezcla. 

los aparatos irecfuúcos para mezcla varian en cierta medida su velocidad 

segun sea la cantidad de aleación y mercurio presentes en la capsula, -

ya que cantidades menores de amalgana permiten desarrollar una velocidad 

mayor de operación; por lo cual debe recordarse que el canp:;>rtam.iento de 

todos los a"IElganadores i:recánio:is no es identico para una canbinaci6n -

dada de aleación y mer=io, también debe cuidarse la selección de una -

conbinación cápsula-pistilo y el ajuste del regulador del tienpo de mez­

cla, para cada mezcla de amalgam:t que se realice. 

Con ningun rrétodo de ama1gamaci6n se puede tol~ o jus­

tificar realizar teCn.icas sin control. Ia cápsula debe ser cuidado~ 

te limpiada despues de cada mezcla para evitar que partículas de ainalga­

ma endurezcan dentro de ella. La parte interna de algunas cápsulas se -

deteriora con cierta facilidad por el contacto de algun tipo de pistilos 

durante la mezcla. Estas cápsulas deben ser periodicarrente reemplazadas. 

I.a tendencia de la aTTalgana a adherirse a la parte interior de la capsu­

la es iras cx:mm en las masas sobretrituradas que las mezclas en fama -

oomal. 

la ama1garraci6n mecánica tiene ciertas ventajas de irrlole 

práctico sobre la trituración 11\lnual. Siendo de mayor imp::>rtancia las -

siguientes: 

A) Disminución en el tianfO de mezcla. 

Bl .Mayor control de las variables de manipulación. 

los factores de : tianfO de mezcla, velocidad y acción del 

amalgamador o de fuerza o actividad "capsula-pistilo" determinan el tra­

bajo ~ trituración. Se deben de ccnsiderar cada uno de estos factores -

interdependientes al establecer el procedimiento de mezcla. ( 1 9 ¡ 
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A) TIEMPO DE l\Ml\I.GAMACIOO: 

Es el factor más fiicil de va­

riar oscila quiza entre 6 y 18 segun:los en los diferentes amalgamadores. 

El fabricante de la a1.eaci6n ¡;::ara amtlgama indica u orienta al operador 

en la selección de la ctípsula y el pistilo 6ptinos a utilizar con un -­

amalgamador en particular ¡;::ara mezclar su aJ.eación. 

OPERACICNES DE AMASAOO: 

I.a operaci6n de arrasado es una 
continuaci6n del proceso de trituraci6n y es suceptible a las rnisnas va­

riables de velocidad de la operaci6n, fuerza aplicada y tienp:> caro cua! 
quier otro rrét.odo de trituraci6n. Aquellos que estan a favor de la priic­

tica de realizar el a!l'asado, concuerdan en expresar que pennite obtener 

una analgamaci6n r.ás harogenea en algunas aleaciones con una textura y -
consistencia mayores que aJ. real.izar la mezcla total en el ITDrtero o en 

el amalgamador mecánioo. 

El efecto dcl aiiasado soore las propierlades f1sicas de -

caxrbio dilrer.sional, escurrimiento y resistencia de la amalganu deben CO!}_ 

siderarse equivalentes al que produce tma mezcla prolongada, por lo que 

un amasado prolongado produce una analgama sobretriturada. 

Se debe contraindicar la mezcla de Ia masa de. amalgama sobre la mano J~ 

cubierta, debido a la =ntarru.naci6n que se produce oon hunedad y transp~ 

raci6n que provoca una expansi6n retaraada excesiva en las aleaciones -

que contienen cinc. cuamo se realiza el amasado despues de la rrezcla -

!l'ailual se debe transferir la ll'0sa triturada del nortero a un trozo de·-­

gana para un dique o un dedil ele gana, sosteniendo fi.Dnanente la amalga­

na en la gana con una rrano se le frota o arrasa vigorosarrente contra la -

palna de la ll\lnO durante un periodo de quiUi 5 segurrl.os ¡:ara la ll'0yoria 

de los productos. (.1 g l 
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I.Ds que prefieren la amalgamación mecánica a veces realizan un ti!XJ de -

amasado canpletando la trituración realizada en una cápsula con pistilo, 

luego de canpletada la mezcla inicial de la amalgarra, retiran el pistilo 

de la capsula y continuan la mezcla o amasado durante 2 o 3 segundos pa­

ra tener una textura uniforme en toda la masa. 

Todas estas operaciones son de naturaleza empírica y no se sabe que con­

tribuyan a mejorar las propiedades físicas, pero pueden ayudar a manejar 

la resa de .la amalgama durante su inserción en la cavidad preparada en -

un diente. ( 19) 

Cuando se hace -

la mezcla can relaciones mer=io-aleaci6n Irás altas que 7/5 u 8/5 es -

conveniente eliminar parte de este exceso de mercurio que se utilizó ~ 

cialmente para facilitar la trituración, antes de intentar condensar la 

nasa de arralgaira en la cavidad preparada. Esta eliminación de rne.rcurio -

es esencial para p:xier obtener una masa que se pueda condensar en forma 

adecuada. Noil1'a.1Iralte ese exceso de mercurio se elimina despues de can­

pletar la mezcla e imneliatamente antes de iniciar la CQndensaci6n, para 

lo cual se coloca la amalgarna en un trozo de lienzo resistente (lienzo -

para exprimir) y se aprieta con fuerza para forzar el exceso de nercurio 

a traves del lienzo dejarrlo la nasa de amalgal!la en su interior relativa-

115lte seca. La reroci6n de mercurio debe hacerse en foiina adecuada, por 

ejemplo: si se exprime la analgama en for!l'a descuidada y sin llllrho es­

fuerzo queda relativarrente plástica y hurneda,_en estas oondiciones es -

m1S dificil de manejar durante la a:mdensación en la cavidad. Si la eli­

minación se realiza con un esfuerzo exagerado la amalgarna queda nuy se­

ca y sin oohesi6n interna, lo que dificulta también la condensación. 

i:.o necesario para eliminar una cantidad suficiente de mercurio y obtener 

una rrasa de amtlgama fácilmente manejable es retorcer el lienzo con la -

amalgama en su :Interior, utilizando los da:los irilice y ¡:ulgar. CUarxio la 

amalgama tiene la textura apropiada se le tara facilmente con el porta­

arnalgama y se lleva a la cavidad con rrayor facilidad, adaras se adapta -

irejor a Las parroes cavitarias. 
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Al eliminar mercurio de la arrolgama antes de la corrlen.sa­

ci6n se prefiere trah:!jar con pequeñas ¡:orciones que representan la mi­

tad o un tercio de la masa total. cuando se utilizan grandes cantidades 

de amalgama para realizar obturaciones de gran t:arraño, resulta p,roblara­

tico eliminar irercurio de la riusa total ya que esta tiende en esas cir­

cunstancias a cristalizar antes de que se condense totalmente, la IMSa -

se hace entonces dificil de rranipular y pierde oohesi6n dividiendose en 

pequeños fraíp'entos. ( 19) 

El material obtenido del exprimido de la analgama es ese:!_ 

cialll'ente mer=io en el cual se encuentran dispersos pequeños granos de 

aleaci6n. Se ha constatado ¡:or rredio de análisis que el liquido residual 

contiene más de 98% de mercurio, el resto esta constituido ¡:or plata, ~ 

ta.00 y los otros rretales presentes en la aleación en prop:;irci6n similar 

a la en ella existente. 

En años fBsacbs era práctica co=iente eliminar parte del 

rrercurio durante el arrasado que se realizaba sobre la fBlma de la !l\lOO -

y luego se contaminaba con esa operaci6n de amasado. Esta práctica es -

desaconsejable desde el punto de vista de la oontaminaci6n del material 

con la hune.dad de la mano, adaras de destruir el balance apropiado de -
rrercurio y aleaci6n que se estableció antes de carenzar la rrezcla. 

De rranera similar no se debe en ningun caso realizar un agregado de mer­

curio a una masa de amalgama parcialmente fraguada continuando.luego la 

trituraci6n o amasado, esto t:arnbien destruye la relación aprop~da de -

aleación y mer=io y deja en la masa un exceso de mercurio que no puede 

ser eliminado. 

las características flsicas y de nunipulaci6n de:las nue­

vas aleaciones junto oon el desa=llo de amtlgarradores irecánic:os permi­

ten obtener masas de amalgama adecuadas fBra ser inmediatamente corrl~ 

das. Ia pli!sticidad de la nasa es im¡::ortante para que con el pro:e::!imi~ 

to de condensación se logren todos los objetivos buscados: 

a) J>&ptaci6n a las paredes y márgenes de la cavidad. 

b) Cbtenci6n de una nasa ccmpacta con un min.illo de p:;irosidad. 

el Reducción del contenido final de mercurio. 
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CCNDENSACICN DE IA AMALGAMA DEN'.I:AL: 

La ~ensaci6n, de la 

nasa de amalgama en la cavidad preparada en el diente es uno de los ¡:e­

sos mis imp:lrtantes en la realizaci6n de una obturaci6n de amalgama. -

Durante este prc:ced.i.rniento se logra la o:rnpleta adaptación de la amalga­

rra a las ¡:a.redes de la cavidad; tambien el operador controla la cantidad 

de rrer=io que quedara presente en la obturación terminada. Todo ello -

influye sobre las propiOOades de cambio dirrensional, escurrimiento y re­

sistencia canprP..siva de la obturaci6n. cuanto irás mer=io se deje en la 

nasa durante la OJndensaci6n nayor será la exp:insión de fraguado y nayor 

sera su escurrimiento bajo las fuerzas de masticación. Un aUll'P..nto en el 

contenido de rner=io reduce la resistencia compresiva de la amalgama. 

Por estas razones se debe hacer el nayor esfuerzo p::isil>le para eliminar 

el exceso de rrercurio, aplicar una fuerza adecuada al ~ensar y selec­

cionar un C'Ondensadcr efectivo para aplicar la fuerza y eliminar rrercu­

rio. (19) 

En años recientes-han aparecido una serie de condensacb­

res mec.ániros ptta amalgama. Estos instrurrentos tienen el aspecto de un 

contra-angulo ptta torno dental y algunos .funcionan ccnectados a la pie­

za de m:i.ro de ese instrunento. Durante la operación algunos condensacb­

res mecánicos realizan un novimiento de golpeteo o martilleo debido al -
. . 

diseño del mecaniSJTO que los acciona, otros se basan en el principio de 

una acción vibratoria sobre el extraro del c:ondensacbr, y otro tip::> ro­
mun opera p::>r medio de un r.ecanisrro de valvula neurratica gue produce un 

golpeteo sobre la nasa de amalgama. 

Estixlios realizados han indicado que hay p::ica diferencia en la efectiVi­

dad de los distintos tipos de corrlensadores mecánicos y que la ventaja -

principal de su uso estriba en la conveniencia clWca que p.lede estar -

asociada con un instruncnto particular. Tambien han revelado que no ex.i;!! 
te superioridad en las propiedades físicas de la masa de anelgama cond~ 

sada en fo:c:na ne:ánica sobre la condensada correctamente en for:ma manual. 
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.. 
Con cualquier rréto:io es muy i1q::ortante ccmprender que se 

debe aplicar la fuerza mixim:i PJSible sobre el instrumento condensador. 

El simple golpeteo del condensador mecánico no es suficiente para lograr 

una obturación de arnalga!ll3 bien condensada si no esta a=::afiado p::ir la 

fuerza que el operador a¡üica scbre el instn..'"Tlel1to. Es im¡:ortante que la 

arralgama sea condensada en la cavidad ron prontitud luego de que el mer­

curio y la aleación hayan sido correctamente mezclados y de que se haya 

exprimido el mercurio. La. drnora en la condensación ¡::enn:ite que la arn.'il­

garna frague p;¡.rcialrnente antes de ser transferida a la cavidad y la ope­

raci6n de condensación jlll1to con una re:icci6n parcial entre el rrercurio 

y la aleación hace que sea ¡::osible elÍJllil'.ar mercurio en fornu eficiente 

durante la condensaci6n. En consecuencia, la rrasa de arnalga.m que ha pe:: 
rrenecido un cierto lapso sin ser condensada contendra una cantidad final 

na.yor de mercurio que una que haya sido condensada inmediataw.nte. Y por 

lo tanto esa amalgama tendra una rrenor resistencia a la canpresi6n y di­

ferentes cualidades de cart>bio dimensional y escurrimiento. ( 19) 

TERMINAOO, TALLAOO Y PULIOO DE IA OB'IURACICN DE AMALG'\MA: 

cuando se ha colocado en forna adecuada una obturación de 

amalgama, se ha condensado perfectamP..nte y se ha eliminado el rrercurio -

residual de la obturación habra endurecido lo suficiente al cabo de lUlOs 

p:xx>s minutos caro para permitir carenzar un cuidadoso tallado, con ins­

tr\l!rentos filosos. Se puede erplear el bruñido o frotado de la arrulga!ll3 

recien condensada utilizando tm instrurento rretfil.ico raro de superficie 

activa grande para alisar la superficie de la amalgarru hacierrlo irás sen­

cillas de esta rranera. las operaciones de terr.Unaci6n y p.i.lido. 

El bruñido p..iede reducir 10 veces la rugosidad superficial. ( 1 9) 

Despues del tallado inicial, deben dejarse transcurrir 

p:>r lo nenos 24 hrs. antes de proceder a las operaciones de teoninaci6n 

y p.üido final. Se indica al paciente q1.1e la obturación recien colocada 

es relativairente da,il durante las prirreras horas p::¡r lo que debe cuida:_ 
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la, no aplicando sobre ella fuerzas masticatorias excesivas hasta trans­

curridas varias ooras desde la colocación del material en la cavidad, -

los contacto_ oclusales deben establecerse cuidadoSél!rellte. Una obturación 

bien texminada y pulida m:mtiene su as¡:;ecto superficial y es máS facil -

de mantener limpia que otra que no ha sido adecuadanente terminada, lo -

cual esta relacionado con las peque.'iq.s fases de tamaño microscopico pre­

sentes en una superficie rugosa que favorece la aC\.IJTUlaci6n de ácidos y 

pequeñas particulas de alimentos que propicia la acción galvanica sobre 

la superficie de la obturación pigmentandola y confiandole un as¡:;ecto -

corroido. ( 19 l 

Para conservar el aspecto y la vida de la obturaciór. es -

conveniente llevar a cabo el pulido final siguiendo una serie de p:i.sos -
desp.Jes de tenn:ina.r cuidadosamente el tallado. El pulido final se logra 

utilizando agei1tes de ¡:ulido apropiados tales =ro ¡::ol vo extrafino de -

sllice, seguida ¡::or una rrezcla relativamente fluida de oxido de estaño -

aplicado con un cepillo blardo colocado en el torno do...ntal. Durante esta 

ope.raci6n final de pulido la obturación debe nantenerse hurooda para evi­

tar su sobrecalentamiento. ( 1 9 l 

Este punto lo 

n-encionanos solo caro canplenento, ¡::or ello lo oolocanos al final del ~ 

pitulo. Ya que en ocasiones no es necesario colocar la banda matriz, por 

ejarrplo: cuando obturarros cavidades clase I, en carrbio la utilización de 

la matriz es de suma :i.m¡:ortancia en cavicJ.ades cattpJeStas si quereros ~ 

seguir una buena-obturación. Antes de CX>locar la rratriz es necesario -

eliminar el sarro que p.ieda impedir una buena adaptación. 

Generalmente se utilizan matrices ele cinta de acero de 7rrm. de ancro y -

su portamatriz, la matriz se reoorta oc:nvenient.estente para evitar tra~ 

tizar tejidos blandos. Debe sobrep:i.sar ligeramente los ilmites oclusal -

y gingival de la caja prcx.ímal.~ ¡:or oclusal para permitir un ~ 

(19) IBIDEM 
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en exceso y luego rrodelar, por gingival para poder acuñar la banda s6li­

darrente contra la pieza dentaria evitando que cerla o se introdUO!ca en la 

cavidad. la baOOa debe estar bien tensada y est.abilizada para que no ce­

da durante el anpaquetado; lo que originaria escalones, fisuras o des-­

prendimiento de la amalgama. El portairatriz debe quedar situado sobre la 

superficie dentaria remanente sin interferir en las zonas de las cajas. 

la matriz debe colocarse bien acuñada y adaptada para conseguir una caja 

proximal sin escalones desbordantes, sin nichos colectores de placa por 

defecto de la amalgama, con una confonraci6n tal que arrope a la papila 

y con una zcna de contacto que la proteja del impacto y el anpaquetamiE!!l 

to alimentario. 

Al retirar la banda matriz deberros tmar las siguientes precawiones -

para que la amalgama que esta en contacto con la banda no se desprenda -

al retirarla: 

A) Retirar el exceso de amalgaira oclusal hasta dejar el reror­

de marginal a la misll'a altura del contiguo. 

B) Quitar el portarnatriz mientras se sujeta la banda con los -

dedos. 

C) Quitar la parte de la banda op..¡esta a la obturación si se -
trata de una ocluso-proximal, si es una M.O.D. se retira la 

parte de la banda de el lado que esté rrenos firlle. 

O) Se retira la parte de la baOOa que contacta con la obtura­

ción proximal cuidadosamente y en sentido oblicuo de tre.n0r 

longit\Xi y resistencia. 

El Desp.les de haber m::idelado y retocado la obturacic5n se quita 

f inalJt'e.nte la cuña • ( 1 3 ) 

( 13) NERO DEL G. "REVIS ION DE LA TECNICA PARA LA OBTURACION -
CON AMALGAMA" P.P. 264 

REVISTA ESPA~OLA DE ESTOMATOLOGIA. 

TOMO 25 No. 4 JULIO-AGOSTO 1977 
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CAPITULO V 

FAC'IORES QUE INFLlmN EN EL FAACASO 

DE lAS CBWRACICNES CXl1 AMALGAMA DDITAL. 



La amalgarra dental es uno de los rrateriales más empleados 

en la práctica profesional cotidiana, dista mucho de ser el material -­

perfecto que dé un sellado f!si~co sin defornaciones, sin desg~ 
tes, sin envejecimiento. Actualm=nte es uno de los nateriales irás dura­

deros si lo manejanos adecuadarrente. 

la arralgama dental aun tiene algunas fallas que se manifiestan caro: 

l.- C/l.MBIO DIMENSI(ll!AL. 

2. - EXCESIVA PIQIDW\CICN O CORROSial. 

3. - FRACruRA MARGmAL. 

4 • - CARIBS mx::t.JRRD."IE. 

S.- EN OCASICNES I.A cmuRACICN SE DESALJXIA 'ro1'AI.MEN'll' 

DE IA C.?\.VIDl\D. 

En 1949 HEALEY Y PHILLIPS, señalaban que la preparación -

defectuosa de la cavidad era responsable de un 56% de los fracasos de -

las obturaciones con amalgama, la manipulacioo incorrecta del material -

era resp:msable de un 40% de fracasos y el 4% restante se debia a otros 

factores. (8) 

GAIAN opina :¡:or el cxmtrario que el éxito clin.ico proba­

blemente deperrle máS del tip::> o marca de la aleaci6n que el diseño de -

la preparaci6n cavi taria. De cualquier m:xk> es l!Sgico :Pensar que en -­

igualdad de condiciones de preparación cavitaria y manipulaci6n de la -

amalgarra existen mayores probabilidades de Wto si utiliza.rros ale.'!cio­

nes m::d.ernas de la mejor calidad. ( 8) 

Las causas más frecuentes que influyen en el fracaso de la analgama den­

tal se clasifican en: 

al.- CAUSAS INl'Rnlsn::FIS. 

y 

b) • - CAUSAS EKTRINSOCAS. 

(8) Dr. GARRO BARRIO JAVIER. VALORACION DE LAS MODERNAS AMAL• 
GAMAS. P.P. 101, 1.02 
REVISTA ESPAROLA DE ESTOMATOLOGIA. 
TOMO 30 No. 2 MARZO-ABRIL 1982 

89 



a) CAUSAS IN'IRINS<X:AS: 

En este ounto influyen varios facto­

res relacionados directamente con la calidad de la aleación, estos son:-­

prororci6n de los metales canoonentes de la aleación(cuanao las !)rororci~ 

nes se alteran poderos observar e~sión, decoloración y corrosión, baja 

resistencia a la c~esión y a la tracción, fractura marginal, etc.); -

fabricación de la aleaci6n(ti~ y ta'Tla.i'o de la :cartículal. En estas cau­

sas nosotros CQTO o:kint6logos no o:xierros intervenir direct:anente, ror lo 

que es necesario hacer una correcta selección de la aleación. 

b) CAUSAS EXTR.rnSEX:AS: 

Estas causas están relacionadas di·-: 

rectamente con el dentista y son las siguientes: 

1,- IN:ORRB:TA PREPARACION CAVI'I7>.RIA. 

2.- AISLN:.O NULO O DEFICIENTE DEL CA."!ro OPERATORIO. 

3.- INADa::tll'\DA ~CION DEL WITER!.11.L(lo cual incluye): 

a) Incorrecta pro¡_;orci6n de la aleación y rrercurio. 

b) Deficiente o excesiva trituración y arra.lgamaci6n 

c) Inadecuada adaptación de la retriz. 

d) Deficienciil en la condensación. 

e) Mal terminado y pulido de l<! arra.lgarra dental 

f) GRAY también establecio aue las variables de IMnioulación y ten;:e­

ratura afectan los cambios de cristalización enla arn:ügama. 

En este capítulo sólo enunciarros cuales son los factores -

que influyen en el fracaro de una arra.lgam:i dental. Por el o:mtrario, los 

factores de éxito o puntos correctos fueron descritos en los caoítulos -

II, III y DI; que caro es de su:roner si los segu.irrOs adecuadamente obten­

draros llléli'Or Wto clínico en nuestras obturaciones o:m arra.lqarna. 
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Las fallas mas canunrnente asociadas con las propiedades necánicas de la 

amalgar.a son: 

1. - crnTAMINACIOO <Xl' HLMEDAD. 

2. - DOCOLOR/l.CICN Y WRROSICN. 

3.- FRACIURA 11.l\ffiINAL. 

A continuación las describiraros detallada!rente. 

La contaminación de la -

amalgarre por humedad prcduce una apreciable expansión retardada, se --­

piensa que el que produce esta gran expansi6n es el cinc, que al mezclé!! 

se con el agua produce una libe.raci6n de gas hidro:;¡eno caro consocuencia 

la expansi6n es exagerada. Dentro de la cavidad este gas produce pre­

siones internas que provocan la ~si6n parcial o total de la obtura­

ción, ocasionando posibles dolores al paciente y una marcada reducción -

en la resistencia. C 1 9) 

la contaminación puede producirse con la transpiración al amasar la --­

analgama con las manos o al condensarla dentro de una cavidad humeda, -

o al incorporarse saliva durante la condensación. En aquellos casos en -

que la contaminaci6n de saliva no se ~ede evitar, se utilizaran rnerlica­

mentos que disminuyan la salivaci6n. 

procedimientos: 

La sequedad del campo operatorio puede lograrse ¡:or 2 --

a).- DE NA'.lllRALEZA <,VIMICA. 

b) .- DE NA'.lllRALEZA MOCANICA. 

En este capitulo describiraros el proceiimiento de natur~ 

leza químicayi'I .,,.ie por r:edios rrecánicos no rx:idaros obtener el aislami~ 
to del carrp:> operatorio podmos recurrir a los farrnacos. Esto es de gran 

~rtancia en procerl:imient:Ds caro operatoria dental, y procedimientos -

quirÚrqicos, en la obturación de cavidades con amalgama que contiene -­

cinc, ya que caro he!Os visto anteriormente la rontaminaci6n de esta nos 

va a producir una explll5i6n excesiva retardada, lo que ¡xisterionrente -
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nos llevará a la fractura rre.rginal. 

Entre los procedir.ti.entos de naturaleza C'TUÍ.nti.ca se encuentran los f<il:rnacos 

que aminoran durante un lanso la funci6n secretora. 

La iilhi.bici6n de la a.cci6n estimulante de las secreciones nue TJ()r rredio -

de la cuerda del ti.mx:>ano ?JSee el nervio :oarasi.P.nátic:o, cuede locrarse 

i:ior uso de la atrooina, la cual nasa al torrente circulatorio actuando 

sabre las terminaciones nerviosas y dificultando la secreción de las 

glándulas salivales, lacri~les y de la muco~ gástrica, dilatando los -

cagilares e inhibiendo la secreción sudorioara. (18) 

Existen otros agentes quíniicos ca!J3.ces de disminuir la se­

creción salival, = el l:ora'<:, la quinina y los r:ire~ados de belladona. 

la propiedad de estos rredicamentos en relación con la actividad glandular 

es conocida y su acción local es neouei'.a, según soro, los ~irnentos -

realizados en anim:lles confinran <"!UC la ~ina en aclicaciones lo:::ales -

paraliza las fibras secretoras que corren 'JOr la cuerda t~ca, wrn-­
l<LER, CO'!lprotó que esrolvoreando la mucosa con f!UÍ!lina ~fa diS!'.linuir la 

sialorrea que se ~esenta en las neuralgias del trigemino, obteniendose -

el rnisr.o resultado frotando la mucosa durante 10 minutos con una roluci6n 

acuosa de belladona al 5% o con su orincinio activo, la atroni.na al 0.5% 

inlrediatamente d~es de eiiplear estos rre:licamentos se ~reduce la hiper­

secreción salival, a la C!Ue sigue una hir.osecreci6n salival durante 2 o 3 

horas. ( 18) 

SULFA'lO DE ATroPIN11.: 

Perifer1camente la at:I'O!Jina y too.os los roedicarneJ2. 

tos paró.Swp1ticoliticos relacionados, son antagonistas competitivos de -

los esteres de la colina o de los alcaloides parasi.mnatic:anineticos. 

EFEx::'IOS: La actividad secretora de las qlándulas exocrinas disminuye, el 

efecte es marcado en las glfilldulas del a::arato resniratorio y en las gas­

tricas, salivales y su:lori1':\ras(except:O en aquellas de tiro ao:x:r.ino). 

( 18) PARULA NICOLAS " TECNICA DE OPERATORIA DENTAL" CAP.10 
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OOSIS: 

Un conprimido de 1 a 2 roras antes de la cita, y en ca9' necesario 

otro inmediatamente antes de la intervenci6n. 

OOSIS: 

SI caso de estaratitis :cor metales tarar de 10 a 12 gotas cada 4 -

roras hasta lograr la disminución buscada. 

IIDICACIONES: 

Glaucaia, infarto del coraz6n,e hi~f!a )'X'O~tica 

(2) 

CLORHID.IWID DE CID~: 

Neurosis, psieosis, insomniO, sedante nervioso y neuropleji~ 

co. 

a:m'lWllNOICACIONES: 

Insuficiencia ~tica y renal, discracias sanguineas, 

anbarazo': en personas que manejan vehiculos o l!BqUinaria que requieran a­

tenci6n constante. 

~IONES SIDJNDARIAS: 

Scrnnolencia", aoatia, agitaci6n !l'X'aOOjica, ·r~ 

dad de l:oca, mareoa, parestesias, nauseas, vanito e .hi?=>tensi6n. 

IX>SIS: 

Multes dosis inicial de 25 a 50 CIJ· ?=>r 24 llJras,aurentar en fOillB 

progresiva y lenta hasta alcanzar la dosis Gtil. (20) 

(2) BURKET w. LESTER. MEDICINA BOCAL. Dx y Tx. 
Ga. EDICION EDITORIAL INTERAMERICANA. 

(20) P. L.M. DICCIONARIO DE ESPECIALIDADES FARMACECTICAS. 
27a. EDICION MEXICANA 1981 
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PIGIENrACICN Y COROOSICN. 

En el medio ambiente los metales experim:mtan reacciones 

qulmicas con los elanentos no metalices y prcducen canp..¡estos qu.fuicos 

cooocidos can.mmente caro pre.duetos de corrosión, estos canpuestos acel~ 

ran, retardan o no influyen en el sucesivo deterioro de la superficie -

metalica. 

lJoo de los requisitos fundarrentales de tcdo metal o aleación que se ha -

de utilizar en la boca es que no debe dar lugar a pre.duetos de corrosión 

que dañen la estructura metálica. Si la corrosión no es IIDY intensa, es 

canun que no se detecten estos productos, sin embargo, cuardo estan pre­

sentes en fotm3. mas apreciable, no solo generan la perdida de cualidades 

esteticas, sino que incluso alteran las propiedades f.:i'.sicas de una alea­

ción a tal grado que puEtlen debilitar al aparato o inutilizarlo. 

Desafortunadamente, el medio bucal favorece la fonración 

de pre.duetos de corrosión, debido a que la boca esta hurnda y se halla -

continuairente sujeta a flucblaciones de la tanperatura los al:iJrentos y -

liquides ingeridos tienen un mugen amplio de variación del Ph. Ia tri­

turaci6n de las substancias alimenticias libera ácidos, estos residuos -

de alilrentos se adhieren fimenente a la restauración rretálica proporci~ 

namo condiciones locales que fcrrentan la reacción acelerada entre los -

productos de la corrosión y el metal de la aleación. 

Tedas estos factores ainbientales contribuyen al proceso de degradación -

conocido caro corrosión. (25) 

PIGIENrACICN Y DESWSTRAOO. 

Es el cambio de color 

superficial del metaLo una leve perdida o alteración del lustre b ter­

minación supufic.ial. 

fra la cavidad bucal la pig¡rentación y el deslustrado se originan de los 

deposites duros y blandos sobre la superficie de la restauración. 

loo calculos son los principales deposites duros y su color varia del -

amarillo claro al pl.t'do, oianto mayor es el tiaip:i que pemanecen sobre 

(25) IBIDEM 
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la superficie, Irás obscuros se toman, su color tarnbien varia segun la -

higiene bucal del paciente, y son especialrCEnte obscuros en bocas de fu­

madores en¡;;e:iernidos. 

lDs dep::isi tos blandos se canp:men de placa y peliculas CCX11pUestas de -

microorganism::is y mucina. la pigi:ientaci6n o cambio de color nace de las 

meterías productoras de pigmentos, drogas que contienen productos ~ 

oos tales caro hierro o mercurio y residuos de alimentos absorbidos. 

El cambio de color superfical tambien plede tener su origen en la fo:rma­

ci6n de películas delgadas de Óxidos, sulfuros o el~. 

CI.ASIFICACICN DE IA CORRCGICN. 

a).- CORR03ICN OOIMICA. 

b) .- CORP.a>ICN Er.J:CTroLITICA. 

a).- CO:RROSICN QUIMICA. 

En la carrosion quimica hay 

1.ma oc:mbinaci6n directa de elanentos metálicos y no rret.al.icos, a ella -

corresponden las reacciones de axidaci6n,halogenaci6n y sulfuraci6n, -

el cazroio de color .de la plata ¡:or acci6n del azufre, es un ejemplo de -

esto, la fo:anaci6n -del sulfuro de plata (Ag2Sl en esta reacción es COrJ:E!. 
si6n qui.mica. El sulfuro de plata es el principal producto de corrosión 

de las aleaciono..s dentales d§! oro que contienen platE 

Pocas veces la corrosión quimi.ca es aislada y casi i.nva.riablerrente va -

acmrpaiiada de un sequndo ti¡:o de oon:osi6n, =cx::ido caro corrosión eles 
;.':Olitica o electroqu:irnica es pro:l.u::ida ror el flujo de corriente ele;:-,­

trica. c25 ¡ 

La c::ouosi6n e.lect.ro­

li tica es de mayor lm¡x:Jrt:anc:ia y ¡:or lo general est:! asociada a la ~ 

si6n quiÍnica Siatpre que este presente un electrolit:o es factible que -

(25) IBIDEM. 
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haya 4 clases generales de corrosi6n electrolitica, y tcxlas ellas pueden 

producirse en la cavidad bucal en cierta medida, porque la saliva y las 

sales que contiene son un electrolitc débil, las propiedades electroqui­

micas de la saliva dependen de su ccr.iposición de la concentración de sus 

canp:inentes, del Ph de la tensión superficial y del ¡x;der regulador del 

Ph o "anortiguador". Todos estos factores influyen en la resistencia de 

cualquier electrolito, y p::ir lo tanto en la 1113.gnitud de la corrosión. 

En un medio de =rrosión hurne::lo en el cual el metal ex-­

peri.menta corrosión reemplaza al hidrogeno u otro metal de un canpuesto 

se prcducen dos reacciones simultaneas en la superficie del metal. 

Los iones metálicos entran en la solución y los iones de hidrogeno sa-­

len de la solucion. Sin 611bargo, dado que los iones tienen dimer. ··:.ones, 

es obvio que las dos reacciones no se prcducen en el misr.o punto,debe -

haber 2 zonas independientes, aquella donde se disuelve el metal (ANODIO\ 

y aquella donde se descargan los iones hidrogeno(CATODICA) al postular -

es1:5:?hay que suponer que la interfase entre iretal y su rredio no es ente­

ramente mrogenea. Por to:io ello los tipos de corrosión electrolitica se 

basan en los rmcan.isrros que producen estas zonas no ha:ogeneas, y en -

cx:msecuencia en la acción de pu elécti::ico~ 

El prirrer tipo de corrosión electrolitica es el que se encuentra en o:It>­

binaciones de metales diferentes o sea_ es lo que sucede cuando en la -

boca hay dos restauraciones cuyas superficies metalicas son diferentes 

desde el punto de vista qu{'T\ico ias canbinaciones metalicas capoices de -

producir electrogalvanisrro o corrientes galvanicas pueden hallarse en -

contacto intermitente o no. ( 19) 

Existe cu.ardo en -
una obturación . de arralgarra se halla en la superficie oclusal de un -

diente inferior y su antagonista directo es una incrustación de oro. 

Caro las dos restauraciones estan bañadas por saliva existe un ~ elec­

trico y entre las dos se e.stablece una diferencia de potencial cuando -

las dos restauraciones se ponen en contar.to se produce un oorto circúito 

entre las dos aleaciones. El resultado es un dolor agu:lo, se observa un 

(19) IBIDEM 
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efecto similar si se toca una incrustación de oro con un tenedor de -­

plata y al misrro tie:np'.) ·se toca el tenedor con la lengua. 

CUando los dientes no estan en contacto, la diferencia de potencial 

electrice o fuerza electrcm::itriz entre las dos obturaciones sigue exis­

tiendo, tambien hay un circuito,la saliva es el electrolito y los tejidos 

duros y blandos constituyen el circuito externo. 

La resistencia del circuito externo es considerable en ccrnparaci6n con -

el que se establoce al entrar en contacto las dos obturaciones, las co­

rrientes electrolíticas medidas en estas condiciones entre restauracio­

nes de oro y analgarra en la misrw. boca sin que haga contacto son de 0.5 

a l microamperio, o una fuerza electrarotriz correspondientes a unos -

500 milivoltios. Estas corrientes son algo mayores cuando los metales -
presentes son diferentes, pero tarnbien se producen cuando los metales -

de las restauraciones son similares los cuales nunca son ccrn¡:arables -­

exactairente en comp::isici6n o estructura de la superficie, incluso cuando 

hay una sola restauración metálica hay corriente de rremr intensidad, la 

pila se crea entre los dos electrolitos que son la saliva y el liquido -

tisular. El t:erm.in:l "lquido tisular" engloba la dentina, los tejidos -­

blandos y la sangre que proveen los elerrentos ¡:ara canpletar el circuito 

externo. < 2 s) 

Un segundo tipo de corrosion electrolitica_se debe a·la -

oonposici6n hetercxJenea de la superficie del netal, las aleaciones eu-­

técticas son ejerrplos de esta corrosi6n. cuando se surrerge en un el~ 
lito una aleación que contiene una eutectica los granos metálicos con -

menor potencial de electrodos son atacados y se pro1uce la corrosión. 

As:i..'11.isiro en una solución solida, teda estructura nucleada_ tiene irenor -

resistencia a la corrosión que la estructura hcriogeneizada, debido a las 

diferencias de p::itencial de electrodos causados por la se;p:e:;ación y la 

variación de la ca11p:)Sici6n, incluso una solución sólida hcrn::.geneizada -

es algo sucepti.ble a la corrosión a causa de la diferencia de estructura 

entre los granos y sus limites, los lites de los grarros act:uan caro fulc­

dos y el interior de los granos caro cátodos, esto da lugar a la corro­

sión del material en la re:;i6n del §ncdo. e 2 s l 
(25) IBIDEM 
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Un tercer factor que produce corrosión elect.rolitica es 

la presencia de una superficie no harogenea. 

Un caso canun en que se da este tipo de corrosión es la restauración de 

amalgama a:m zonas pulidas y otras sin pulir, la zona pul.ida seria el -

ánodo respecto de la zona pulida. 

El cuarto ti¡::o de a:i=si6n electrolítica es la llamada 

corrosión por concentraci6n de celulas, es la que aparece cuando hay -

variaciones en los electrolit:os o en la o::>.'llp0sici6n de un detenni.nado -

electrolito dentro del sistema. Por eja;iplo: ('le se acunulen residuos -

de al.ilrentos en zonas interproximales de los dientes sobre todo si la -

higiene es !Mla. Estos residuos producen un tipo de electrolitos en esa 

zona y la saliva pro¡::orciona otro electrolito en la superficie oclusal, 

por.consiguiente se produce la rorrosi6n. (25! 

JORGrnSEN cree que la decoloraci6n es 

el priirer factor de la deterioración narginal y propone que las difer~ 

tes fases dentro de la amalgama (fase &
1 

y &
2

) forman diferentes elec­

tropotenciales y que esas diferencias inician cambios de oxidación en -
la fase &

2 
resultan:3.o de esto una liberaci6n de iones de estaño y mere:! 

rio libre. El estaño forma productos de corrosi6n en la interfase de la 

obturación, mientras que el rrercurio libre se a:rnbina con particulas de 

aleación sin reaccionar y produce más &1 y &2. 

Estos CBl1'bios de fase que ocurren despues de oordensada la <Uralga!M or±_ 

ginan una expansión rrercurosaSpica que produce una exp.üsi6n unilateral 

en foDlla de cuña del l:orde de la amalgé!!!'a, la cual se aleja de la pared 

de soporte de la cavidad; entonces las fuerzas nusticatorias causan -

fracturas de esas areas crean:lo zanjas o canales 1Mrginafos. ( II ¡ ( 2 3 ) 

Varios estudios han derostrado que más del 50% de cual­

quier plan de tratamiento restaurador lrn?lica el r.00!1f>lazo de obturaci~ 

nes de.fecblcsas, y el ti¡:o de falla más cx:mun asociada oon las propi~ 

des rreclnicas de la arra.lgama es de fractura nargi.nal. 
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La extensión de un defecto de una obturaci6n de amalgama es de gran im­

p:Jrtancia para determinar la durabilidad y longevidad clínica. 

El tarraño de los defectos marginales es critico para la recurrencia de -

caries en esas areas. defectos de este tipo son tan cx:m.mes que rmlchos -

autores creen que esto se debe a una imperfección intrinseca del material. 

Expansión en forna 

de cuña. 

Fractura marginal. 
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La amalgama dental no es adhesiva por lo que siE!lpre -­

exhibira un defecto de interfase entre esta y la estructura dentaria -

cuya rredida va de 1 a 15 micrones (en restauraciones nuevas) lo cual -

fue descubierto en investigaciones recientes, MATSUDA eno::mtro que el -

71% de 1000 obturaciones que él examinó tenian defectos marginales -

JOPGNSEN Y WAI<t1l'1'JlD co:::ltr¡eron que la rragnitud del defecto marginal -

necesario para la pro:l.ucci6n de caries recurrente era de aprox.i.madanen­

te 50 micrones, tales defectos pueden ser fácilmente detectados en un -

examen de rutina. 

LAS TERMINACIONES MA.1<.GINALES mú FACTOR 

DE FAACAS) EN OBTIJRACIONFS CDN Af~!A. 

La microestructura del rtargen ca'llO-superficial es extre­

rrada!rente :irnportant~; la dureza y la fragilidad del esmalte asociadas -

puErlen causar areas sin soporte dentinario, que se fracturan con facil:!:, 

dad. Las sobrex:tensiones delgadas con insuficiente volunen de arralgarna 

se fracturan fácilmmte al exponerse a las fuerzas masticatorias. BAA­

D~ . establece que las fuerzas locales oci=idas en la boca son de mag­

ni t\.xi suficiente coro para causar fractura de la arrelgama y el esmalte. 

Para obtener el ll1i.lXÍlrO soporte tanto en esrralte = en amalgaira n~ 

sos autores determinan que la ·terminaciones marginales de las cavidades 

deben ser colocadas en un an:;ulo de 90ºcon la superficie externa, lo -

cual no es clinicamente fácil de efectuar. 

Gll.UORE, indico que el grado de u1U.fonnidad del esmalte cavo-superfi­

cial tarrbien esta irwolucrado en la prevenci6n de la fractura marginal 

y GRIEVE derostr6 un im.yor porcentaje de fractura nurginales en obtura­

ciones con tru:rninaciones rugosas del esmalte. 

La proyecci6n de excesos de amalgama que son dejados en el margen de -

una obturaci6n deja defectos marginales pro¡;ensos a la fractura. 

102 



BIBLIOGRAFIA Dll. 5". CAP.n'lJIO. 

2.- BURK.l!l' W. LaER "MEDICJNA BOCAL" Dx. Y Tx. CAP. 33 

ro11MUIARIO PP. 640-645. 

6a. EDICION EDil'ORIAL INI'ERJ\MERICAN\.. 

20.- P.L.M. Dio:ICNARIO DE ESPlOALIDADES FAFMACEIJI'ICAS. 

27a. EDICICN MEXICANA 1981 PP. 218-224. 

8.- Dr. GARro BARRIO JAVIER. "VAIDRACIO'I DE I.llS MJDEINAS .AMALGAMAS" 

PP. 101-lll. RBIISl'A ES!ll.OOIA DE FSI'CWll'OI.CGIA. TCM> 30 No. 2. 

Ml®O-ABRIL • 

11.- Dr. HERRXro U.UAMBIO AURJ:LIO. 
111\Ml\I.Gi.'11\S CCN AI.l'O crnr JNIOO DE CDBRE'' PP. 375 

A.D.M. VOL. 34 No. 5 Sm'IEMBRE-CC!'UBRE 1977. 

18.- mRllLA NicnIAS.''l' B'.NICA DE OPEMI'ORIA D!Nl'AL". 

CAP. 10 6a. EDICICN ED1l'ORIAL O.O.A. 

19.- Pm'CN FU:D A. "MAl'ERIALES D!N!'ALES Rml'Al.JRAOOR:ES". 

CAP.12 AMALGAM7\ PP.358-395. 

IDil'ORIAL MlNDI S.A. BUJNC6 AIRES • 

25.- S!CINNER R. RALHl W. IHILLiffi. 

" IA CIINCIA DEI.OS MIU'ERIAL.ES DENl.'ALES" CAP. 20,21 y 22. 

EDil'ORIAL INl'EBAMERICl>NA 2a. EDICICN PP. 257-309. 

23.- Dr. SllNOiEZ S.JOSEWIS, Dr. J. OOI..aEPG. 

Dr. E. SOOGBEro, Dr. IAMBERr K. Sr. E. MUSI'fR. 

"CXMlrt.Rl\CICN DE IA IN1' IIiRIOl\D Ml\roINAL Y SU REIJICICN CIN IA 

DlIDLORACICN DE IA AMIUGAMA a:N mo CINl' INIOO DE a:BRE'. 

PP. 181-184 A.D.M. "1:)L. 39 No.5 smitMBR&<:X:rUBRE 1982. 

10-:r 



104 

~s de haber desarrollado esta :interesante invest1gaci6n 

p:xlem::>s enunciar los siguientes resultacbs: 

l.- La aleacion para amalgama dental se ha utilizado durante nu.clios años -

{desde 1528 aprox.ilra.damente} desde entonces se ran heciX) investigaciones -

para nejorar este material en cuanto a su a:mposicion y las o:m:liciones -

ideales para su utilizaci6n. A través de su desarrollo se ha perseguido -

siarpre el nejoramiento del naterial para obtener mayor éxito cUnioo. 

2.- La cristalizaci.6:1 de la amalgama dental es un procedimiento sencillo -

y ocrnienza cua00o uninos las l:im:lduras de la aleaci6n con el mercurio -

de donde se obtienen tres fases; de las cuales la predaninante es la -

fase gama(&), la cual oonfiere resistencia a la amalgama final. La fase 

gana 1 (&1) se obtiene de la ll!Ú6n plata ioorcurio, se da en pequeña -

cantidad y no afecta las P=Piedades i.ísicas de la amalgama~ 

La fase gama 2 {&2) es la meros resistente a la corrosi6n y a la fract~ 

ra marginal. Se obtiene de la uni6n es~io. 

3. - Act:ua.lmente d.ispone!ll:¡s de dos tipos de aleaciones para analgama dental 

y son: las aleaciones convencionales y las aleaciones ricas en cobre. 

4.- Las aleaciones oonvencicntles de partieulas pequeñas y esferoidales -

tienen rrejores propiedades ~ las de particul.a gruesa y en forllkl. de -

l.inadura. Los beneficios son: mayor resistencia, menor ex¡::ansi6n de -

fraguado, disminu::.if.n del escurrimiento y la oorrosi6n. 

S.- Las aleacicnes ricas en oobre o mejor l.J..a:nadas aleaciones modernas, se 

11.am:m así porque tienen una OC1TpOSici6n senejante a las converr.::ionales 

CD'l un mayor p:>rcentaje de cobre; lo que les da uayor dureza y resis~ 

da a la corrosi6n, ya que el cobre reduce el factor gama 2 (&2}, el -

cxilre pexmite la enuclea.ci6n del estaño para .inq:ledJ.r que produzca ele­

IOO!ltos de oon:osi6n dentro de la amalgana, cc;iri lo cual se disminuye el­

nivel de fnct1lra.s marqina.les y se aunenta la res.is~ al escurri­

miento, y a lá corris16n. 
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6.- la correcta preparaci6n de la cavidad es uno de los factores que influyen 

en el IDd.to o fracaso de la obturaci6n con anal.garra dental, al igual que­

la seleo::i6n de la aleaci6n, las p?:'O?Jrciones de aleaci6n y mercurio, el 

aislamiento adecuado del eamp:> operatorio, la correcta manipulaci6n del -

material desde la trituraci6n y arralgarraci6n, la el.i.minaci6n del mercurio 

residual, hasta la cxmdensaci6n y el terminado de la obturaci6n (tallado­

y p.tlido). 

7.- Uno de los factores principales que influyen en el fracaso de las obtura­

ciones con amalgama es la contaminaci6n oon hl.ll1edad (saliva o su3or de -

las manos) ya que nos va a producir una excesiva expansi6n de fraguado -

oon la consiguiente fractura o desalojo de la obturaci6n y p:>r lo tanto -
la recidiva de caries. 
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CONCLUSIONES. 

Gracias a los estu::li.os realizaoos p:>r grarxles investigadores -
actualmente.oontanos con material para la obturación de clientes posteriores -

que requieren de resistencia canpresiva y traccional adecuada para ooportar -

las fuerzas de la masticación a que ron sujetas. lbr lo tanto p:xl.erros con-­

cluir que aun cuando cent.anos cx:m excelentes materiales de obturación es im­

portante o:mocer todas sus caracteristicas así cc::m:> las condiciones ideales -

para su utilización; tarando en cuenta que c.:ida día la ciencia avanza a pasos 

agigantados y lo que ahora se considera excelente tal vez mmana sea cádix:o o 

p.ieda ser nejorado para simplificar el tirnip.::>, trabajo y dinero para benefi­

cio del paciente y del odontologo. 

Eh cuanto a la unión de la aleaci6n con el mercurio o sea las 

fases de cristalización, estas pueden ser alteradas de acuerdo al tip:> de -

aleación que se utilice ya sean aleaciones convencionales o l!Ddemas ricas -

en cobre, al tamaño de las partlculas, a la fotna de manip.!laci6n, asi cx:zro -

la proporci6n mercurio-aleaci6n y a la eliminaci6n de marcurio residual -­

antes de la Ca1densaci6n; lo cual es de suna .úrp:lrtancia para la forrnaciál de 
las fases; p:>r lo tanto, si quereros el.bninar la fase garra 2 que es la más -

dlibil de la amalgama final deberos talar en cuenta los puntos an-iba señala-

005. 

De acuerdo a los resultados obtenidos llegam::is a la conclusión 

que para obterer excelentes resultados en las obturaciones de amalgama debe-­

nos t:atar en cuenta los siguientes pasos: 

a).- Cbrrecta preparación cavitaria, aislado adecuado del campo operatorio y 

adecnada oolocaci6n de la banda matriz cuando sea necesaria. 

b) .- Selección de la aleac16n adecuada en este caso, las aleaciones oonside­
r.idas ocm:> "ideales • son las llamadas ricas·en cobre. 

e).- J\decuada proporc16n mercurio-aleaci6n. 
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d) .- Manejo adecuado de la aleación caTD: trituraci6n, amalgamaci6n, elimina­

ci6n del rrer=io residual, a:mdensaci6n, tallado y pulido de la amalga­

IM final. 

Se hacen a:mgresos y especialistas en diferentes areas de odOE_ 

tolo;¡ía, pero desafortunadarrente a un naterial que se utiliza a diario para la 

obturación de dientes afectados por caries se le ha dado muy poca im¡:ortancia 

por parte del profesional; ya que muy ¡:xxxis odont6logos ccrocen cuales son las 

ca.racteristicas fí.sico-qufulicas de la aleaci6n; caro se desarrolla el proceso 

de cristalizaci6n desp.ies de que la ale:ici6n se ha unido cxm el mercurio. 

General.rrente el odont6logo canpra dicho naterial sin oorocer lo 

nás ~ico, caro el porcentaje de metales que =forman la aleaci6n; el ti¡:o -

de aleaciones que existen en el mercado y cuales ofrecen trayores ventajas, -

simple:nente se deja llevar por la propaganda y exper.im?.nta <Xll1 cuanto material 

le reo:miendan sin tener bases para reb:ltirlos; sin Íil'pOrtarle los riezgos que 

corre al utilizar un material nuevo sin tcmlr en cuenta la calidad de la obbl­

raci6n final. 

ES por ello que este trabajo esta encaminado a doclJnentar a las 

personas relacionadas con la odontolog!a que esten interesadas en obtener me­
jores anal.gamas en el futuro, ya que tratam:>s de manera scrnera y ser-cilla las 

bases de la aleaci6n para amalgama dental. 
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PROPUESI'AS Y/O REX:OMENDACIONFS. 

Al conocer a fondo lo referente a la amalgama dental, nos darros 

cuenta que lo aprendido en el transcurso de la carrera es m!.nirrc; ya que este 

tema es inagotable se propone lo siguiente : 

1.- Que el odont6logo siga al pie de la letra las instrucciones que el fabri­

cante le indica, ya que este sabe las condiciones en que se fabrico la -

aleaci6n y de ahi las instrucciones que rea::rnienda. 

Que mejoreros nuestra técnica operatoria en general evitando de esa manera 

las iatrogenias, can lo que obtendrenos roojores resultados que redundaran­

en excelentes obturaciones que ros brinden una adecuada funcion y anatama 

durante 5 a 10 años aproxilradamente que es la longevidad de la arm.lga¡ra. 

El beneficio sera para el paciente al igual que para nosotros = profe­

siati.stas. 

2.- .ES de vital irnp:>rtancia t.ambien que el profesionista se doclnente, se -­

actualice y experinente en cuanto a este tema puesto que cada dia se des­

cubren rosas nuevas para el nejoramiento de nuestra profesi6n. De esa~ 

ra p:xlra amparar las ventajas y desventajas de las aleaciones convencio­

nales y las trodernas sin dejarse llevar ¡:or la propaganda. 

3.- Que se incluya en los progrcmas de estu1io la asignatura de "materiales -

dentales", para p:xier analizar de esa mmera cada uno de los materiales -­

que a diario utilizamos en la práctica profesiooal; ya que es una lást.iml 

que s6Io separros para que siIVe y ccm::> se utiliza, sin tallar en cuenta de 

que estan fo:crnados, cuales son sus indicaciones y CCl'ltraindicaciones, y -

las reacciones que sufren. 

4.- se propone que este trabajo sea utilizado caro un manual de oonsu.lta para 

allmlOS y profesicnistas de la odootolog!a que quieran saber un p::>00 mis­
sdlre la amalgama dental. 
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